LEITURAS

ANDRE LANGANEY — Le sexe et l'innova-
tion, Seuil, Paris, 1979, 190 péaginas.

O texto em questio reflecte as impressGes de um
antropdlogo-geneticista ao percorrer os dominios da
Etologia ¢ da Sociobiologia.

O livro atrai, primeiro, pela bela capa, que repro-
duz dois frescos do Tassili pondo em confronto o
sexo (cena de amor) e a inovagdo (cena de caga). Des-
de logo o texto denuncia a formac¢iio do autor, esira-
nha as disciplinas que se propde comentar: aniropo-
morfismo constante, &8s vezes manobrado com ironia;
recurso is ambiguidades de linguagem para tirar efei-
tos de es’ilo; surpresa perante os complexos processos
da evoluciio dos comportamentos e sua descrigio em
%2rmos antropocéntricos.

A obra subdivide-se em cinco partes, Na primeira,
fesumem-se Os mecanismos quimicos, genéticos, bio-
logicos, da evolugdo das espécies. No segundo capi-
tulo, discute-se o papel das estruturas ¢ dos compor-
tamentos nos processos sexuados da especiacio,
ilustrando com exemplos do processamento sexual
complexo de certos invertebrados (de nomes belos e
poéticos em franc8s: Symphylle, Polixéne, Collembole,
Gloméris, Machilis, Lépisme, etc.).

Passa-se depois 4 discussio da origem das socieda-
des animais enquanto ‘inovagiio’ suposta derivada dos
comportamentos de aproximagio sexual. No capi-
tulo X (A4 Invencdo da Ignoréncia), o autor disserta
sobre o papel da aprendizagem na evohigfio, nomea-
damente em rela¢io & espécie humana e as que a
precederam.

No capitulo IV, a nosso ver o mais original, sus-
citam-se as capacidades de corrosio do Poder (em ter-
mos de sociedades humanas) contidas na FEtologia,

isto é, o poder subversivo latente no seu método e nos
seus conhecimentos adquiridos (depois dos sucessivos
aproveitamentos e manipulagdes de que foi alvo pe-
los idedlogos bem-pensantes e ulira-conservadores dos
vérios continentes). Assim se desmascara a irrisdo da
solenidade dos poderes ¢ das institui¢es humanas,
fundados sobre a heranca sécio»compbrtamentél de
um primata até hoje pouco atento is misérias da sua
condicdo.

«Foi preciso que se desenvolvesse o estudo cienti-
fico dos comportamentos animais — afirma o autor
{p. 149) — para que, enfim, por um deslize subrepti-
cio, se admita estudar cientificamente, no Homem, os
comportamentos sociais, as hierarquias e os processos
do poder.»

O breve capitulo final esboga uma critica con-
ceptual da Sociobiologia e das suas limitagbes sef
/quando aplicada ao Homem actual.

Post-scriptum sobre Sociobiologia, Trata-se de
uma disciplina de advento recente, que historicamente
se iniciou com a publicacio, em 1975, do livro de
Edward O. Wilson intitulado Sociobiology, the New
Synthesis, parafrase do titulo de um livro célebre da
autoria de Yulian Huxley (Evolution, the Modern
Synthesis), publicado em 1942, e onde se actualiza-
vam as ideias da época sobre Evolugio,

Segundo Wilson, a Sociobiologia estuda sistemati-
camen‘e as bases biolégicas de toda e qualquer forma
de comportamento social em todo e qualquer orga-
pismo, incluindo o Homem (Wilson, 1975). Esta nova
disciplina de raiz neo-darwinista resulta da conver-
géncia de duas vias tradicionais da Biologia — Gené-
tica das populagles ¢ Ecologia evolutiva, por um
lado; Etologia e Comportamento animal, por outro
(Clutton-Brock e Harvey, 1978). Tal é a sintese de
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que Wilson foi o autor, abrindo largo campo de in-
vestigacio e uma imensa polémica.

O sistema de Wilson, inspirado pela teoria de
Hamilton (Hamilton, 1963), postula que as consequén-
cias evolutivas dos comportamentos sociais operam
de modo a promover uma esiratégia dos genes (por
seleccio genética diferencial) que os veiculam, O mo-
tor fundamental do mecanismo selectivo &, assim,
deslocado da competicio enfre populagGes para o
interior de cada grupo de¢ animais gregarios, v. me-
diante os comportamentos de altruismo reciproco en-
tre os individuos mais aparentados geneticamente,

Tal sistema apoia-se em alguns conceitos-chave,
como o de selecgio por parentesco genético (kin
selection, inclusive fitness) que respeifa & seleccio de
genes resultante de os comportamentos de um ou
varios individuos favorecerem ou desfavorecerem a
sobrevivéncia e reproducgiio de individuos aparentados
geneticamente (para além dos descendentes).

Os precursores destas ideias tedricas foram ento-
mologistas sociais, Bem se compreende, de resto, esta
filiacio, se pensarmos pa rigida programacio gené-
tica e no caricter automatico dos comportamentos
dos Insectos colectivos, Himendpteros e térmitas, aos
quais o modelo se adapta com elegincia e rigor ma-
teméatico. Wilson, porém, no Gltimo capiiulo do seu
tratado e, mais recentemente, em On Human Nature
(Wilson, 1978), procurou definir os limites da aplica-
¢ao desses concei’os em sociedades humanas.

A possibilidade de fundamentar, a partir da sin-
tese sociobioldgica, modelos aferidos e preditivos dos
comportamentos gregarios, axiomatizaveis e matema-
tizaveis, provocou um grande interesse pela nova dis-
ciplina e um grande ntmero de trabalhos por ela ins-
pirados, sobretudo nos EU.A. Em contrapartida, o
énfase posto pela nova disciplina pum pragmatismo
evolu'ivo (ignorando o mecanismo intimo da black
box e jogando sé com as ‘entradas’ e ‘saidas’), para
mais susceptivel de justificar — quando transposto
analogicamente para a Cultura— diversas formas de
discrimina¢io entre grupos humanos, suscitou contes-
tagio por muitos sectores.

A polémica recentemente aberta entre sociobio-
Iogos e etdlogos objectivistas, tem a ver com o pri-
mado e o destino das duas disciplinas, admitindo
cada um dos grupos que a sua perspectiva se des-
tina a englobar a outra perspectiva, Assim, segundo
Wilson, 2 maior parte do conteddo da Etoclogia sera
absorvida pelos sistemas explicativos' da Neurobiolo-
gia integrativa (Neuroetologia) e da Ecologia do com-
portamento e Sociobiologia; reduz, entretanto, a Fto-
logia, ao papel de descobrir e conduzir o primeiro ni-
vel de anélise dos padrdes de comportamento.

Reciprocamente, alguns etélogos cléssicos refutam
cer'os conceitos da Sociobiologia, afirmando a sua
rigidez, simplismo e incapacidade para explicar ind-
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meros fenémenos. O conceito de ‘egoismo genético’
merece de Eibl-Eibesfeldt a seguinfe imagem: «Serd
uma galinha um simples veiculo para que um ovo
produza mais ovos? Talvez, mas como bibdlogo nio
aceitos uma perspectiva t8o simplista para o homem,
senio mesmo para a galinha»—E acrescenta: «O
que por vezes irrita s§o certos conceitos simplistas ca-
muflados sob o caricter espectacular de modelos ma-
tem4d icos.» (Eibl-Eibesfeldt, 1979).

Em todo o caso, esboga-se j4 uma clara distingio
entre os autores que adoptam o modelo sociobiols-
gico nos limites estreitos da sua textura matematica —
a Sociobiologia chamada hard core (Maynard Smith
e Parker, 1976; Trivers e Hare, 1976; Hamilton, 1964)
e a Sociobiologia soft core (Dawkins, 1976; Clutton-
-Brock e Harvey, 1978; o proprio Wilson).
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A. BRACINHA VIEIRA

FRANCINE JAULIN-MANNONI—Pedagogia
das Estruturas Logicas Elementares, Editorial
Semente, Lisboa, 1978, 159 péginas.

A autora é especialista na reeducacio de criancas
com problemas de aprendizagm das matematicas,

Manifestando, na presente obra, preocupagdes de
natureza pedagdgica, a sua prética orienta-se, no es-
sencial, pelos dados teéricos formulados pela episte-
mologia genética, Esta obra, de ambito obviamente
restrito, apresenta-se-nos como uma excelente tenta-
tiva de integraciio tedrico-préatica, onde, para além da
investiga¢io propriamente dita, abundam os exemplos
praticos, a descricio de casos clinicos e a descrigio
de técnicas me’odologicas.

Inspirando-se em Piaget, particularmente na wutili-
zagdo da nocio de estrutura e ainda na importincia



que atribui s acgBes na construgio do pensamento
légico, precisa, todavia, a natureza fenomenolégica
da abordagem piagetiana.

A temética central desenvolvida refere-se a dificul-
dade pratica de comunicar ao sujeito algo que niio
deve receber mas sim construir, ou seja, levar a
crianga a0 contacto com as «estruturas abstractas»
que caracterizam o pensamento logico. Assim, para o
reeducador a questdo a resolver centrar-se-4 na pro-
cura dos meios que, de algum modo, contribuirio
para que a crianca (ou, mais propriamente, o incapa-~
citado) consiga o acesso as actividades l6gico-matemé4-
ticas, e ndo estas em si, E tal acesso, segundo a autora,
opera-se através de aprendizagens, ou melhor, de si-
tuacbes que as possibilitem, que visam directamente
as estruturas légicas concretas,

Assim, para a autora, a escolha do processo peda-
gogico adequado para a resolugio das perturbacSes
no acesso as actividades logico-matematicas, que exi-
gem o aparecimento e desenvolvimento de estruturas
l6gicas adequadas (das quais dependem as operagdes),
deve ter em consideracio os seguintes aspectos:

—a necessidade de acentuar o caracter de totali-
dade proprio das estruturas;

— a prioridade do papel jogado pelos sistemas sig-
nificantes;

—a importincia da analise de cada situagio e o
modo como o temporal se articula com o atem-
poral;

— o problema posto pela escolha de um dominio
particular que servird de suporte a aprendiza-
gem.

JOSE PACHECO

O HOMEM E A SOCIEDADE — Orgio da
Associa¢io Comunitaria de Saiide Mental, Rua
da Quinta do Charquinho, 11-B, 1500 Lisboa

Saiu o segundo nfimero do jornal O Homem e a
Sociedade, 6rgio da Associagio Comunitaria de Saw-
de Mental que, segundo os seus estatutos, é consti-
tuida por doentes, antigos doentes, seus familiares,
vizinhos e amigos, médicos, enfermeiros, psicélogos,
assistentes sociais, soci6logos, antropdlogos e demais
pessoal téenico, tendo como finalidade:

—-defender os direitos dos doentes; .

— promover ¢ defender a Satide Mental na comu-

nidade;

— promover e facilitar a participacio social do

doente apés a alta hospitalar,

Dentro desta linha de objectivos, o presente nit-
mero de O Homem e a Sociedade apresenta colabo-
ragdo diversificada no campo expressivo do conto,

poesia e musica, além de temas ecoldgicos, defesa
do doente, testemunhos de experiéncias pessoais €
profissionais.

Sentindo-se vocacionado ndo para a doenga mas
para a saiide, 0 Homem e a Sociedade preocupa-se
com todo um grupo em que as razdes de savde (ou
de doencga) constituem mais um motivo para a sua
segregacio.

Constituido por um grupo de pessoas que preien-
dem construir um meio que possibilite a voz de quem
a tem (ainda que muitas vezes abafada) o jornal pro-
poe-se construir um meio de reflexdo sobre aguilo
que nos cerca... que, se por um lado interessa técni-
cos de saide, conhecedores da realidade da vida das
pessoas, do seu quotidiano concreto, por outro, im-
porta também que a comunidade ndo esteja passiva-
mente a consumir os cuidados de saide que lhe im-
pingem.

LUIS GAMITO

ALBERT DEMARET — Ethologie et Psychia-
trie, P. Mardaga, Bruxelas, 1979, 180 paginas.

Segundo a expressio de Paul Sivadon, contida em
prefacio, Demaret empreende nesta obra «reflexdes
sobre a fecundidade do encontro entre duas discipli-
nas cujo parentesco, de h4 muito pressentido, s6 nos
taltimos decénios tem sido aprofundados.

Partindo da hipdtese de que certos comportamen-
tos psicopatologicos reproduzem atitudes ancestrais
que, no passado filogenético da espécie humana, tive-
ram valor adap'ativo (e que, expressas em grau mo-
derado —em condigbes de hetferozigotia ~— o podem
conservar ainda), o autor procura, para determinados
sintomas e sindromos da Psiquiatria, equivalentes ana-
16gicos no mundo animal, sobretudo entre os Verte-
brados superiores gregérios, principalmente os Pri-
matas,

Apesar de uma breve referéncia 4 perspectiva jack-
soniana e neo-jacksoniana (p. 39), prefere em defini-
tivo adoptar como referéncia o modelo analitico. In-
terpreta entdo, nos capitulos do seu livro, varios qua-
dros ¢ sintomas:

i) Os rituais obsessivos, certas formas de mastur-
bagiio, a onicofagia e a tricotilomania —a partir das
«actividades de substitui¢ioy.

il) A catatonia (como homéloga da ‘catalepsia
animal’) e a hipnose (como passagem de um compor-
tamento de imobilizagio a um comportamento ‘de
seguir’).

iii) A histeria de conversio, suposta anédloga as
paradas de simula¢fio, v. de certas Aves,

iv) As depressbes enddgenas, tidas como emergén-
cia de comportamentos espAcio-territoriais.
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v) Os medos ¢ as fobias, para os quais admite uma
raiz filogenética precedendo as circunstincias de
aprendizagem.

vi} A anorexia mental.

No breve capitulo final («Natureza ¢ Psiquiatria),
o autor estabelece um curioso paralelo entre a evolu-
¢Ho histérica dos hospitais psiquiatricos e dos parques
zoolégicos, tanto no que respeita A atitude das pes-
soas da comunidade, como 2 natureza de reformas
visnado transformar a vida intra-muros (mobilizagfio
dos individuos, enriquecimento dos estimulos do meio
e actividades disponiveis, etc.).

O capitulo que nos parece melhor arquitectado é
0 que o autor consagra & anorexia mental — dominio
ao qual, desde h4 varios anos, dedica um interesse
particular. Segundo a sua interpretagfio, reapareceria
nas anoréxicas mentais u mcomportamento social ar-
caico das fémeas dos Primalus que as feva a prodiga-
lizar 'cuidados para-mafernais aos individuos infantis
do grupo. A redireccio deste instinto sobre o préprio
corpo completaria o ciclo vicioso de autonomia dos
sintomas, definindo o inteiro sindromo da anorexia
nervosa.

Para além da nossa empatia com um trabalho que
desenvolve temas que nos merecem um grande inte-
resse, e da satisfagio por vermos nele comentados al-
guns dos nossos préprios trabalhos, oferecem-se-nos
algumas reservas face & obra actual do Dr, Demaret.
Por um lado, a auséncia de um capitulo contendo os
fundamentos epistemolégicos do discurso que desen-
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volve; por outro, a falta de s6lidas referéncias neuro-
-psiquidtricas, que esclare¢am verdadeiras homologias
entre comportamentos psicopatoldgicos do Homem e
seus equivalentes inter-especificos, sobretudo no cam-
po da psico-mofricidade.

A. BRACINHA VIEIRA

PSIQUIATRIA CLINICA — Clinica Psiquid-
trica — Hosp. da Univ. de Coimbra

No injcio deste ano surgin a piiblico o primeiro
ntimero da revista Psiquiatria Clinica, dirigida pelo
Prof. Adriano Vaz Serra, Pelo que podemos ler em
roda-pé do seu fronmtispicio, Psiquiatria Clinica é
uma publicagdo trimestral versando temas psiquidtri-
cos ¢ psicologicos de indole essencialmente clinica,
voltada para a actualizacdo dos técnicos de sailde in-
teressados nestas matérias.

Graficamente simpética, esta revista, que jA vai no
seu terceiro nimero de vida, abre saudavelmente as
suas paginas 3 intervengdo dos varios modelos ted-
ricos aplicados & clinica em Psiquiatria. Mostrando
uma cuidada organizacio do seu contetido, Psiquia-
trig Clinica introduz a novidade mass-media do Autor
Convidado, secgo que contribuird para aumentar o
interesse que os seus leitores, certamente, lhe irfio
dedicar.

E, por tudo isto que é o trabalho dedicado de al-
guns, aqui fica a nossa saudaciio amiga.

LUIS GAMITO



