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Agressao e contra-agressao
—para uma leitura etologica
dos eaminhos da violéncia

«Quant 4 la guerre, qui est Ia plus grande et
pompeuse des actions humaines, je scaurcis
volontiers si nous nous en voulons servir pour
argument - de quelgque prerogative, ou, au
rebours, pour tesmoignage de nostre imbecilité
et imperfection; comme de vray la science de
nous entredeffaire et entretuer, de ruiner et
perdre nosire propre espece, il semple qu’elle
n'a pas beaucoup dequoy se faire desirer aux
bestes qui ne 'ont pas.»

MONTAIGNE, Essais, 1, XII

«Durante a sua mocidade tomoun parte na
guerra — na medida em que era possivel a um
homem fazé-lo, dado que na verdade nfio era
tanto uma guerra em gue os homens se enfren-
tavam NS A0S OULrOS mMas uma guerra em gue
mAqguinas e instrumentos se combatiam mutua-
mente, com uma f{dria irracional que era o
prolongamento da raiva dos que as possuiam.»

CLIFFORD D, Smiak, Cametery World, 1973,

1. INTRODUCAO

Nosg Gltimos dez anos, o tema da agressio
tem vindo a ocupar lugar privilegiado na litera-
tora cientifica e de vulgarizacio, com igual
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sucesso quer nos meios cientificos, quer junto do
plblico comum, Nao é dificil vermos as razoes
deste sucesso, ¢ cerfamente hd um ponto em
que todos os autores estardo de acordo, inde-
pendentemente dag suas particulares interpre-
tacdes do fendmeno: vivemos num mundo cada
vez mais violento, onde muitas formas de agres-
sdo se estendem & escala planetiria, desde as
explosdes da criminalidade nas modernas socie-
dades e sobretudo nos grandes centros popula-
cionais, até as expressdes mais ou menos alarga-
das de genocidio, com maiores ou menores
suportes ideologicos e guase sempre com 08
apoios sofisticados da avangada tecnologia dos
nossos dias.

E neste clima de crescente preocupaciio com
virias formas de violéncia social em que. vive-
mos que os etdlogos tomam a atitude ousada
de proceder A reabilitacdo da agressao, redefi-
nindo-lhe os limites e precisando-lhe as fungbes
adaptativas e evolutivas,-e sobretudo: realgan-
do-lhe as raizes biclogicas. E marco dessa inter-
vencio dos et6logos a famosa obra de Konrad
Lorenz, Das Sogennante Bise-— zur: Naturges-
chichte der. Agression X

1 Literalmente: «O. assim chamado Mal: para uma
Historia Natural da Agressio», que na edicdo porto-
guesa - merecen ume titulo - berm: mais comercial - mas
que deturpa totalmente o sentido do original alemao:
A Agressdo — Uma Historia Natural do Mal, Moraes
Editores, : Lisboa,. 1974,
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Nessa obra, Lorenz apresenta-nos a tese cen-
tral da etologia, que na altura lhe parecera con-
traditéria das ideias freudianas sobre o pretenso
«instinto de morte»: a agressio ¢ um fen6meno
natural ao servico da evolugiio ¢ da adaptagiio
das espécies, regido por «regras de jogo» filoge-
néticas bem definidas e biologicamente determi-
nadas. A agress3o estaria pois, segundo Lorenz,
ao servico da vida ¢ nio da morte, como lthe
parecia que pretendia Freud — sendo, alids, pa-
radoxal ¢ desprovido de sentido do ponto de
vista biolégico o préprio conceito de «instinto de
morte». Nilo discutiremos neste lugar se aquela
leitura lorenziana de Freud seria a mais ade-
quada ao pensamento, sinuoso no tempo, do
pai da psicandlise. Nem tal interessa para o
essencial deste artigo. E todavia de realcar que
¢ do encontro (ou desencontro) entre Lorenz
e as teses freudianas sobre a agressdio que nasce
o debate sobre o papel positivo da agressiio
na sobrevivéncia, adaptagio ¢ evolugio das
espécies animais, por um lado, ¢ o seu parti-
cular papel tantas vezes positivo, ¢ tantas vezes
desgragadamente negativo, no comportamento
social da espécic humana.

Muiltiplas criticas sio desde entdo dirigidas
a Lorenz: acusado de defender o estado per-
manente de violéncia (e até a violéncia perma-
nente do Estado), em nome de um neo-darwi-
nismo social (Fromm, 1973; Montagu, 1976); de
arecorrer & técnica desarmante de antropomor-
fizar os animais que ama de forma tio evidente,
ao mesmo tempo que reduz o homem ao nivel
do modelo que faz dos animais completos autd-
matos» (Alland, 1972); de defender a esponta-
neidade ¢ a inevitabilidade da agressiio a partir
de um discutivel modelo energético da motiva-
¢do (Hinde, 1974; Fromm, 1973; Michaelis,
1981) e de se basear rigidamente na falsa dico-
tomia inato-adquirido (Hinde, 1970; Montagu,
1976; Richard, 1975; Michaclis, 1981); de recor-
rer a conceitos desprovidos de qualquer valor
heuristico, nomeadamente o de «instinto» (Hin-
de, 1970; Klopfer, 1973; Rapoport, 1974; Mon-
tagu, 1976 — retomando no essencial as criticas
anteriores de Lebhrman (1953) e de Schneirla
(1956); de recorrer sistematicamente a metiforas
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enganadoras (Hinde, 1970); de apresentar cap-
ciosamente analogias como homologias filogené-
ticas (Fromm, 1973; Soczka, 1980), de apresen-
tar como conhecimentos adquiridos afirmagOes
que ndo passam de arrojadas conjecturas (Tin-
bergen, 1968); de ignorar as potencialidades da
manipulagio ontogenética em favor das contin-
géncias filogenéticas (Skinner, 1966); de confun-
dir agressio defensiva (adaptativa) e agressio
ofensiva (desadaptativa) (Fromm, 1973); de re-
conhecer dados da antropologia cultural (Al-
land, 1971; Fromm, 1973; Montagu, 1976; Beat-
ty, 1968; Stewart, 1968) e da psicologia humana
(Fromm, 1973; Di Siena, 1969; Hacker, 1971); e
de praticar «sociologia barata» (Clairborne,
1974), ndo contando com as acusagdes de cardc-
ter ideoldgico, que se estendem do cpiteto de
«lacaio do imperalismo» a outros libelos igual-
mente curiosos, mas de algum modo desinte-
ressantes para o objectivo deste artigo.

O grande conflito de perspectivas ¢ de lei-
turas dos comportamentos agressivos nos ani-
mais ¢ nos homens parece situar-se em dois
niveis fundamentais: os modelos explicativos
desses comportamentos, num plano causal, ¢ os
limites das extrapolagdes das espécies animais
para o Homem — ¢ ndio na discussiio da exis-
téncia ou inexisténcia de estruturas fisiologicas
inatas ligadas aos comportamentos agonisticos,
que siio evidenciadas pela neuroetologia e pela
neurofisiologia,

Como ¢ sabido, Lorenz divulgou na sua obra
A Agressao um modelo energético da agres-
sito, atribuindo-lhe caracteristicas de esponta-
neidade devido & produgiio ¢ acumulagiio end6-
gena de uma «energia agressiva» que neces-
sitaria de ser «descarregada». Hinde (1956) e
Bolwby (1969) procederam oportunamente a
critica desse modelo energético, sem contrapar-
tida neurofisiolégica em nenhuma espécie conhe-
cida, ¢ que coincide espantosamente com o
modelo energético freudiano, mais adequado
a0 paradigma culturalmente dominante na era
das méquinas a vapor do que ao da era dos
sistemas electrénicos de regulagio. Como obser-
vou Klopfer (1976), a ideia de que os seres vivos
contém em si «agressividade» ¢ tio insustentd-



vel como a ideia de que um radio contém em
si a misica que transmite. Longe de constituir
um problema meramente académico, a discus-
sdo da validade da hipétese catartica e da endo-
genia da agressdo reveste-se da maior impor-
tAncia préatica, mesmo pelas suas implicagbes
sociais, politicas e ideologicas. Nio insistire-
mos, todavia, na critica deste modelo ener-
gético e instintivista da agressio humana. Ela
esta feita (cfr. Hinde, 1956, 1970; Karli, 1968;
Kiopfer, 1976; Bowlby, 1969; Scott, 1976;
Young, 1978), e ndo vale a pena insistir no que
ja foi dito repetidas vezes.

Insistiremos, todavia, na afirmac¢io da capa-
cidade e da plasticidade dos Primatas para se
organizarem socialmente nas respostas as pres-
sOes ambienciais que podem favorecer ou inibir
em maior ou menor grau as virias modalidades
de comportamentos agressivos. E importante
que se tepha consciéncia de que as estruturas
bioldgicas que coordenam os actos agressivos
existem e desempenham um importante papel
na adaptagio dos organismos ao meio, € que
essas respostas, por adaptativas e reguladas por
sistemas bioldgicos paralelos de contra-agressao
que sejam, assumem o cardcter de violéncia
desorganizada e inadaptativa em condigbes de
ruptura de equilibrios fisioldgicos € ambienciais.
O seu peso relativo mede-se pela plasticidade
comportamental do organismo face 2s variacdes
das condi¢Bes ambienciais. No caso da espécie
humana, essas variagBes siio provocadas em
grande parte pela ac¢iio do proprio Homem, e
dependem essencialmente de factores de ordem
sociologica, cultural e politica cuja andlise e
regulaciio escapam ao dominio da etologia.

A entrada em cena do Sapiens significa tam-
bém a erupciio de uma desordem nova na velha
ordem bioldgica. Agente ndo totalmente cons-
ciente da sua propria caminhada evolutiva, que
se desenrola sobretudo no plano da cultura,
o Sapiens ¢ em certa medida quem instaura
formas elaboradas de irracionalidade na racio-
nalidade biologica. A culturalidade humana ¢
ela propria uma nova forma de desequilibrio
evolutivo que se insere na filogénese como cafds-
trofe (sensu Thom). E essa descontinuidade que

merece ser assinalada, como nossa tragédia e
nossa grandeza especificas, e que nio pode ser
negada sob pena de reducionismo biocrata. A
(des)ordem cultural rege-se por leis prdprias,
em relagio ao mundo bioldgico ndo cultural, tal
como a ordem bioldgica se rege por leis proprias
em relagio ao mundo inorginico. A propria
parte do primético no humano, se ndo pode ser
posta em causa, é ji acrescida por uma nova
dimens#o, e a contribuicio etoldgica serd tanto
mais fecunda quanto mais consistente for na
delimitacio das snas ambicOes explicativas. Nem
toda a etologia é o verbo de Konrad Lorenz,
como bem o assinalon N. Tinbergen (1977), e
¢ importante que o publico menos especializado
{(que ¢ justamente aquele que é alvo dos cati-
vantes textos de divulgagfio da etologia Ioren-
ziana) seja informado sobre a vertente mais
séria (embora menos colorida pela fantasia e
mais isenta de propagandismo) das pesquisas
etologicas. A insisténcia na combinagio equili-
brada da cuidadosa observacio, da rigorosa
experimentagio e da prudente extrapolagio inte-
respecifica, ¢ condigiio necessiria para que a
etologia nfio venha a ser encarada com um des-
respeito de que ndo seria merecedora, e que
bem pode suceder ao entusiasmo com que hoje
é brindada. Quanto a etologia humana, foi
jocosamente definida pelo antropdlogo e pri-
mat6logo S. L. Washburn (1978) como «the
science that pretends humans cannot speak».
Revela-se imprescindivel para o seu crescimento
equilibrado o reconhecimento desse facto 6bvio:
o Homem fala, é um animal simbolico, e a cul-
tura organiza-se como uma linguagem simbo-
lica, cujas leis excedem o dominio da etologia.

Contudo, Homo sapiens tem. uma. historia
natural que o ligou em continuidade ao tixone
dos Primatas e ao mundo da vida. O desapare-
cimento de vestigios- significativos que descre-
vam os comportamentos sociais dos seus ante-
passados fésseis, ndo. deve fazer esquecer que
a cultura emergiu outrora de fendémenos biold-
gicos e se desenvolveu a partir das suas coor-
denadas bésicas; e que tendéncias e comporta-
mentos arcaicos permanecem hoje subjacentes
a cultura, a qual afeicoam a partir de infor-
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2. A LEITURA ETOLOGICA DOS
COMPORTAMENTOS AGRESSIVOS

Como Tinbergen (1968) o sublinhou, a lei-
tura etologica de um comportamenfo assenta
na tentativa de resposta as seguintes quatro
questdes: ) De que modo este comportamento
influi na sobrevivéncia e no &xito adaptativo
deste animal?; 2) O que é que faz com que este
comportamento ocorra neste dado momento e
qual o seu mecanismo?; 3) Como se desen-
volve este mecanismo guando o individuo cres-
ce?; 4) Qual o percurso evolutivo dos sistemas
de comportamento de cada espécie até se atin-
gir o estado actual? No entender de Tinbergen,
«é a abordagem unificada e compreensiva destes
quatro problemas o que caracteriza a etologia».
(Tinbergen, 1968). A etologia intenta, pois, pro-
ceder ao estudo da funcdo adaptativa, da cau-
salidade imediata (externa e interna), da filogé-
nese e da onfogénese dos comportamentos,
numa perspectiva integrada (Hinde, 1970).

2.1. A fungdo adaptativa dos comportamentos
agressivos

Quando acima afirmdmos que a etologia pro-
cede a reabilitacio da agressio, sobretudo a
partir da obra de Lorenz sobre esta questdo,
pretendemos justamente sublinhar o facto de,
segundo uma perspectiva biol6gica, a execugio
de comportamentos agressivos ser essencial para
a sobrevivéncia das espécies no seu meio natu-
ral, como forma de competi¢io sexual, defesa
das crias, protec¢do contra os predadores, e
até de comunicagio — a utilizagio da agressio
como meta-sinal social, a ritualizacio do gesto
agressivo.

Mas se os estudos etolbgicos realcarn este
papel adaptativo dos comportamentos agres-
sivos, vém também acrescentar o facto de quase
nunca eles estarem ao servico da morte, antes
da vida: em primeiro lugar, distinguindo cuida-
dosamente a agressdo intra-especifica da agres-
s@o inter-especifica; em segundo lugar, subli-
nhando o facto de sé raramente se verificar a
ocorréneia de agressdes conducentes & morte de
um congénere, sendo a regra geral da evolu-

¢do o desenvolvimento de mecanismos regula-
dores das interacgBes agonisticas, que tém por
efeito limitar as consequéncias nefastas do acto
agressivo, impondo regras de jogo especificas,
em que a violéncia é substituida por sinais de
aviso ou por torneios ritualizados.

Os comportamentos agonisticos, no seu con-
junto, formam uma rede de comunicacfio entie
congéneres, cujo equilibrio previne a violéncia
inter-individual, intra-grupal, e por vezes inter-
-grupal. Inversamente, a agressio resulta de
uma desaferéncia ou de uma desorganizagic
deste complexo sistema agonistico, circuito de
comunicagio (zoosemidtico, no sentido de
Sebeok, 1975) fundado sobre séries de atitudes
e signos dialecticamente antinémicos: intimida-
¢Ao/apazignamento, dominAncia/submissividade,
ameaca/fuga, atitude fanérica/atitude criptica.
A ruptura do equilibrio dinfmico que, em cada
unidade social, se estabelece entre os sujeitos
por via do sistema agonistico, culmina na con-
sumaco agressiva. Os factores de ruptura
podem ser variados, incidindo:

a) no ambiente fisico — v. g. variagBes ecoldgi-
cas drésticas, condigbes de cativeiro, etc.

b) no ambiente social — v. g. sobrepopulagdo,
desaparecimento do animal «, admissio no
grupo de novos individuos, etc.

¢) nas condicdes fisiologicas — v. g. alteracdes
neuro-endderinas, sobrevindo num  indivi-
duo determinado, em interliga¢iio, alids com
os factores a) e b) — como por exemplo atra-
vés de influéncias sazonais, ou de stress con-
centraciondrio, etc. - S,

d) teoricamente, na activacio de estruturas: cen-
trais reguladores de fungGes agressivas; v. g.
por estimulacdo central, experimental  ou
patologica (epilepsias. hipotalémicas. e.lim-
bico-temporais, no-Homem). ... oo

Parece haver, entre os:Mamiferos gregarios,
um dispositivo. misto:que: filtra. a agressio —
relativamenteao-qual-cada -espécie dispde de
uma, informacio’génética e de estruturas nervo-
sas centrais;. e agentes exégenos e ambienciais
que accionam, eventualmente, aquele disposi-
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fivo. A existéncia de capacidades agressivas-
-adaptativas em condi¢cdes normais de habitat —
pode tornar-se gravemente inadaptativa {agres-
sio nfo regulada e violenta) quando, por exem-
plo, uma alteragiio ecoldgica radical se faz sentir
{isolamento, sobrepopulaciio, cativeiro).

Por outro lado, a coordenacio e afericio das
mensagens agonisticas parece depender, entre
os Primatas, da aprendizagem em perfodos sen-
siveis da ontogénese. Com base em trabalhos
com Mamiferos, Ropariz (1971) sugere a exis-
téncia de tais perfodos sensiveis essenciais para
a aprendizagem dos estimulos-sinais de apazi-
guamento: uma vez adulto, o animal pdo inter-
preta com justeza os movimentos ritualizados
dos congéneres que assinalam as interacgBes
agonisticas. As investigactes de Harlow e do
seu grupo na Universidade de Wisconsin nos
ultimos trinta anos, conduzidas com macacos
Rhesus em situaghes de laboratério, e larga-
mente divulgadas, provaram o papel importanie
da ontogénese na maturacio e normal infegra-
¢io do sistema agonistico, em Primatas ala-
mente gregirios, de modo a poder adquirir fun-
¢oes plenas na idade adulta (cf. Rajecki ef al.
1978; Harlow e Mears, 1979).

Muiltiplas observacdes de campo referentes
a diversas espécies confirmaram as concluses
dos trabathos da Escola de Wisconsin, acen-
taando nomeadamente o valor dos jogos infan-
tis (p. ex. Goodall, 1968) e do estatuto materno
sobre o destino da cada sujeito na estrutura
hierirquica futura do grupo a que perten-
cerd (Kawai, 1958; Sade, 1972) e, portanto,
sobre o sistema social cuja homeostasia reduz
a agressio. Assim, a sociabilizacio precoce
das crias seria condigfio das respostas agonis-
ticas adequadas, susceptiveis de prevenir e
desregulamento das atitudes hostis: sem o que
sobressaem comportamentos destruidores — nor-
malmente contidos, e assinalados por meros
equivalentes intencionais que a dialéctica com-
portamental agonistica pde em cena.

Relativamente a vérias espécies de Vertebra-
dos, provou-se que a possibilidade oferecida de
desencadear comportamentos agressivos contra
congérnieres; - longe. de elevar o limiar de res-
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posta agressiva — no sentido cldssico de K.
Lorenz— o abaixa, como se facilitasse a pro-
cura renovada de tais comportamentos. Thom-
pson {1963) planecu nesie sentido uma enge-
nhosa experiéncia, utilizando como modelo o
peixe siamés Combatente (Betta splendens). O
macho desta espécie revela disposicdes agonis-
ticas particularmente notdveis, bastando z per-
cepgiio de outro macho para desencadear as
paradas agressivas especificas bem conhecidas
dos aquaridfilos: abertura dos opéreulos, fixa-
¢do frontat do adversirio, distensio das amplas
barbatanas laterais, dorsais e caudais, seguindo-
-se a carga sobre o congénere. E a percepgio
visual destes estimulos o desencadeador do ata-
que: o Befta macho desenvolve as paradas
agonisticas, mesmo quando confrontado com
uma fémea desconhecida, mas a ausénecia de
réplica «especular» por parte da fémea, que nio
possui as caracterfsticas sexuais secunddrias
que the permitiriam a resposta 3 parada agres-
siva do macho, inibe o ataque final do Betta.
Thompson, na citada experiéncia, explora
estas disposicBes etogramdticas, proporcionando
a0 Betta macho a oportunidade de desenvolver
a parada agressiva ao atravessar um anel num
aquédrio. Essa passagem pelo anel provoca a
iluminacio de um espelho no fundo do aquirio,
onde o peixe vé a sua imagem reflectida, o que
de imediato desencadeia o seu comportamento
de ameaca ¢ ataque. Thompson demonstrou que
essa simples oportunidade para a agressio bas-
taria para reforgar o comportamento do Befta,
o qual reinicia o percurso e atravessa sucessi-
vamente o anel, confrontando-se com a sua
imagem e agredindo-a. Esta experifncia de-
monstra o cardcter de reforgo incondicionado
do comportamento agressivo, jA que a tnica
recompensa que o animal obtém através desta
operacio ¢ a oportunidade para agredir. Do
ponto de vista de um modelo «hidrdulico» ou
«energéticon, comum a Freud e a Lorenz,
verificar-se-ia nestas circunstincias uma extin-
¢io do comportamento agressivo, uma vez «des-
carregada» a «energia agressiva» — o que nio
acontece, anfes se verificando um aumento da
ocorréncia desses mesmos comporfamentos,



2.2. Regulacio neuro-fisiolégica e neuro-endo-
crina da agressio

A existéncia de comportamentos agonisticos
é comum a todas as espécies actuais de Prima-
tas, € os dispositivos neuronais que os coman-
dam encontram-se representados nessas diferen-
tes espécies como estruturas homologas, embora
com diferencas quantitativas entre elas, indi-
cando graus varios de desenvolvimento e impor-
tancia funcional (Andy e Stephan, 1974). Tais
estruturas estdo, naturalmente, representadas no
cérebro humano.

De todos os niveis do seu aparelho neuro-
-psiquico pode o Homem receber estimulacdes
para a agressio: dos planos corticais, como
estratégia de poder; das estruturas limbico-
-temporais, com intensa comparticipaciio emo-
cional; do nivel hipotaldmico, com caracteris-
ticas impulsivas muito arcaicas. Contudo, deter-
minados centros com relativa individualidade
anatomo-funcional estio especificamente liga-
dos ao desencadear da agressdo, e outros, & sua
inibicio. Assim, por exemplo, a excita¢io eléc-
trica dos nicleos amigdalianos desencadeia
comportamentos agressivos, que a sua destrui-
¢do impede (Rosvold ef al., 1954); enquanto a
estimulacio do septum lucidum teria efeito
heddnico e anti-agressivo (Heath, 1972). Por
outro lado, lesdes do niicleo ventro-medial do
hipotdlamo podem-se acompanhar de episédios
de agressio e de expressGes de medo e faria
(Kaplan et al., 1976)%.

Sio conhecidos os correlatos patoldgicos des-
tes fendémenos: quando um foco epileptogéneco
provoca uma descarga lesional localizada que
estimula, quase como numa experiéncia neuro-

~® No caso da investigagio em animais com eléc-
trodos implantados, ¢ sempre essencial comparar as
respostas elementares resuitantes da estimulac¢io, com
os comnportamentos habituais do animal em situagio,
dos quais as primeiras sio— sobretudo nas espécies
com comportamentos sociais complexos — fragmentos
ou versBes basicas simplificadas, Por isso Erich Von
Holst, ao estimular o hipotalamo de Galos, procurou
a colaboracio de Breumer, que conhecia em porme-
nor o comportamento dos Galiniceos domésticos; e
‘W: R, Hess, quando fez outro tanto com Gatos,
pedii o apoio de Leyhausen, conhecido especialista
de etologia de Carnivoros e particularmente de Feli-
deos (Lorenz, 1981),

fisiologica, a amigdala, podem suscitar-se no
doente comportamentos agressivos primdrios,
quer como aura que precede e anuncia a genera-
lizacdo do acesso, quer como equivalente psico-
-motor do atague; se, porém, os potenciais and-
malos resultantes da descarga neuronal atingem
o hipotdlamo, podem produzir a rara e grave
epilepsia hipotaldmica de Gibbs e Gibbs, que
se acompanha de impetos motores de violéncia
e tensdo emotiva. Também se observam mani-
festacbes agressivas nas epilepsias quando, por
dissolucdo de camadas superiores, «apicais», se
desencadeiam comportamentos arcaicos, ligados
as funcOes de estruturas infra-jacentes; tais
impulsos hostis podem ser pouco a pouco incor-
porados na personalidade do sujeito, como ten-
déncias e tracos acentuados peculiares (Vieira,
1981).

Resultados semelhantes se obtiveram com
outros Mamiferos: assim, Brown e Hunsperger,
ao estimularem pontos do hipotdlamo do Gato,
obtiveram reacgbes de ataque, ameaga e fuga
(Brown e Hunsperger, 1963, in Manning, 1979);
reciprocamente, a coagulagio bilateral dos nt-
cleos amigdalianos acompanhou-se de reducfio
abrupta dos comportamentos de agressio e medo
(Kling ¢ Mess, 1974). Em trabalho recente,
Flynn e colaboradores comprovaram a existén-
cia, no Gato, das seguintes estruturas centrais
susceptiveis de provocar ou de modular respos-
tas de ataque: gyrus proreus e gyrus orbitalis;
ntcleos cdrtico-medial, ventro-medial e anterio-
res da amigdala; zonas lateral e medial da re-
gifio pré-Optica; hipotdlamo lateral e dorsal, e
4reas peri-fornicais; zonas ventral, dorsal e la-
teral dos nicleos cinzentos da base; zonas ven-
tro-lateral, dorsal e lateral do tegmentum (Flynn
et al., 1979).

Também o sistema regulador das secre¢des
internas, através da complexa inter-ac¢io das
hormonas entre si, com os centros diencefalicos
e com o ambiente exterior (luz, calor, alimentos,
presenga de parceiros sexuais, sobrepopulacio,
etc.) influi poderosamente no desencadeamento,
na intensidade ¢ na frequéncia dos comporta-
mentos agonisticos. O sistema hormonal, me-
diado pelo eixo hipotdlamo-hipofisirio, age
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Comissura anterior

Nicleos septais

Area subcalosa

Circunvolugio
paraterminal

Tubérculo
olfactivo

Bulbo olfactive

Estrias olfactivas

Compilexo amigdaliano

Circunvolugio
para-hipocdmpica

Feixe diagonal

Nicleo anterior do talamo

Niicleo da habénula

Estrias longitudinais

Estrias
ferminais

Circunvolugio
fasciolar

Fimbria

Formagio hipocimpica

Nicleos interpedunculares

Feixe mamilo-taldmico

Corpo mamilar

Fig. 1— 0O sistema limbico: esquema das conecgbes estruturais dominantes, na perspectiva do hemisfério
esquerdo.

sobre as tendéncias agressivas a partir das suas
variagBes, quer ciclicas (éstricas, sazonais, cir-
canuais, etc.), quer bruscas (situagbes de stress),
da concentragio circulante das diversas secre-
¢Oes internas, € evoca retroacgdes e reaferéncias
neuro-enddcrinas- que: decidem das disposicOes
agonisticas num dado momento e no periodo
que se lhe segue. As interacgBes sociais ndo sio
alheias a este mecanismo regulador complexo.

Certas regides precisas do sistema nervoso
central t€ém uma sensibilidade particular para
certas hormonas, rigorosamente especifica. Des-
de os primeiros trabalhos neste dominio (Harris
€ Michael, 1964) é possivel estudar esses efeitos
pela implantacio estereotdxica de micro-agu-
lhas cuja ponta estd revestida por uma camada
de uma hormona cristalina que se dissolve len-
tamente na intimidade dos tecidos cerebrais:
a. inser¢iio de testosterona no hipotilamo e no
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nicleo pré-optico de Pombos machos castrados
provoca comportamentos agressivos e de chrte,
enquanto a implantagio de progesterona supri-
me estes padrdes comportamentais e provoca
esquemas motores de incubagfo. Trabalhos
andlogos foram feitos em Mamiferos, com resul-
tados paralelos. Os machos do Gerbitho da
Mongélia marcam normalmente os seus terri-
torios com a secrecio de um glindula ventral;
castrados, perdem o comportamento territorial
e a glindula referida atrofia-se. Porém, a im-
plantacio de uma agulha com testosterona na
4rea pré-Optica faz reaparecer a atitude territo-
rial, com os comportamentos estereotipados de
marcacio, doravante executados em vazio, por-
quanto os niveis infinitesimais da hormona que
entra em circulacio nfo modificam a atrofia
da glandula ventral (Thiessen ¢ Yahr, 1970, in
Manning, 1979). Os efeitos centrais das hormo-



nas — ao contrario dos seus efeitos quando se
introduz o agente hormonal directamente no
sangue circulante —s6 se fazem sentir apés
um longo periodo de laténcia.

2.3, Estimulos-sinais que inibem e regulam a
agressao

E importante, em etologia, distinguir o acto
predatorio do acto agressivo propriamente dito.
Matar para comer nfo é um acto agressivo,
embora seja obviamente um acto nocivo para
a presa, ¢ os proprios padrbes motores em
jogo no acto predatério sdo nitidamente dife-
renciados dos que caracterizam a agressdo intra-
especifica, ndo envolvem os mesmos mecanis-
mos neurofisiolégicos e seguramente dependem
de distintos centros coordenadores do SNC
(Moyer, 1969). Tudo indica que existem pelo
menos seis tipos de actos vulgarmente interpre-
tados como agressivos, incluindo o comporta-
mento defensivo e predatério, que dependem
de diferentes dreas cerebrais e dos neurotrans-
missores que especificamente os comandam
(Pradhan, 1975), dependendo esses diferentes
comportamentos (a «agressdo» predatéria, a
agressio intraespecifica, a reacgio critica a
estimulacdes ameacadoras, a agressio maternal
para defesa das crias, a agressdo territorial) de
estimulos externos especificos que os activem.

Tdo pouco se devem considerar como agres-
sivos em sentido estricto certos mecanismos
fisiolégico-comportamentais nocivos de contra-
-predagio —tais como arremessar liquidos cdus-
ticos (Formigas, Batrdquios), cheiros (Fasmas),
jactos de tinta (Cefalépodos), etc. — e os esti-
mulos-sinais dissuasores da predagio como os
«sinais ocelados», que agem como semaforos
ameagadores de «dois olhosy, gestalf engana-
dora do inimigo potencial — ou os comporta-
mentos de contra-predaciio (p. ex. o0 mobbing?,

* Os comportamentos comummente designados sob
o termo inglés mobbing consistem na execugio colec-
tiva, por animais sociais de uma espécie predada, de
movimentos ou atitudes de dissuasfo ou contra-ataque
perante um predador, Tal situacio enconfra-se com
certa frequéncia entre os Vertebrados superiores,

nas suas muitas variedades). Tais respostas
podem-se considerar como pertencentes a «com-
portamentos agonisticos inter-especificos» das
espécies que a eles recorrem, bem distintos da
agressividade para com os congéneres.

Por outro lado, a agressdo, na leitura etol6-
gica, nfio é separdvel de um contexto concreto,
ou seja: a etologia ndo pode prescindir de uma
integracdo ecoldgica, que sé ela pode possibili-
tar a compreensio funcional do comportamento.
E sempre em relagio a um dado meio de adap-
tacdo filogenética que o comportamento € pas-
sivel de ser interpretado, em etologia. E é em
funcio dessa adaptacio ambiental que a leitura
de um comportamento especifico ganha sentido,
pois que as condigBes artificiais de observacio
podem distorcer totalmente os fendémenos obser-
vados e conduzir a graves erros de interpreta-
¢io por parte do observador menos atento a
integra¢do da espécie no seu meio natural. Por
maioria de razio, serd absurda a tentativa de
interpretagfio de um comportamento animal sem
atender ao seu significado no contexto em que
a acgfo se desenrola.

O acto agressivo assume, entdo, um sentido:
de defesa de um espago de reproducio, de
uma ninhada que urge proteger das presencgas
ameacadoras de rivais e predadores, de um
ponto de abrigo essencial & sobrevivéncia ou
4 maximizacio da probabilidade dessa sobre-
vivéncia, de uma fonte de alimentos, de uma
estabilidade interna e de uma seguranca do
grupo no caso das espécies sociais, etc. Na
natureza, a agressio nunca & gratuita, e rara-
mente desordenada: ndo ha guerra na natureza®.
embora haja conflito permanente, como con-
digio do préprio equilibrio das espécies e da
sobrevivéncia. B sobre nés, espécie humana,
que paira o fantasma permanente da ‘guerra ‘e
do 6dio, da agressdo gratuita, das' violéncias
B Os fendmenos que, no mundo-animal; mais-se
assemelham ao empreendimento humano da, guerra,
diferem dele, entre outros motivos, p'or serem inter-
especificos, embora interessando espécies - taxonomi-
camente aparentadas; observaram-se em Formigas

de espécies esclavaglstas e enfre Rattus rattus ¢
Rattus norvegicus, por exemplo, ;%
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reflecioras de desvios patologicos de um meca-
nismo perfeitamente tributario do sentido da
vida, e ndo da morte — a agressao.

Para a compreensio do que a etologia nos
diz sobre o sentido funcional da agressdo, ¢
necessario frisar que, ao contririo do que se
tem afirmado, os etélogos estio longe de pre-
tender, com a reabilitacio da agressfo, justi-
ficar a violéncia, a agressio desordenada, ou
até a guerra, na espéceie humana, S6 uma leitura
enviezada ¢ superficial dos textos etologicos
poderia, alids, conduzir a semelhante conclusio,
j4 que é exactamente 0 conirdrio o que é apon-
tado, Se a histéria- da evolugio é a. do desen-
volvimento de mecanismos. neuronais ligados
aos comportamentos agressivos, ela é também,
e sobretudo, a historia. do desenvolvimento
filogenético de mecanismos de regulagio da
agressio, minimizando-lhe os efeitos nocivos
sem por isso Ihe diminuir a eficicia adaptativa.
E ¢ importante que os criticos da leitura etolo-
gica, no seu zelo, ndo deitem fora o bébé com
a dgua do banho, esquecendo a vertente com-
plementar que é a historia da ritualizagio dos
actos agressivos ¢ da conquista dos lagos inte-
rindividuais, que atinge o seu cume na capaci-
dade da espécie humana para estabelecer fortes
vinculagdes pessoais — e transpd-las para objec-
tivos sociais e culturais.

A etologia descreve as miltiplas formas de
ritualizagio que encontramos 2o longo da escala
tilogenética, e que constituem a codificacio, ao
nivel de uma meta-sinalizacgo, dos gestos agres-
sivos, transformando o primitivo sistema agres-
sivo num sistema de ordem superior, o sistema
agonistico — que engloba nio 6 os comporta-
mentos de agressio propriamente ditos mas
também todas as sinalizaces ¢ movimentos
expressivos que a passam a significar, preve-
nindo habitualmente a passagem dao acto agres-
sivo. Compreende, assim, todos 0s movimenios
expressivos e sinalizacSes especificas suscep-
tiveis. de provocar inibicio das agressGes dos
congéneres (Scott, 1350, 1965), movimentos que
muitas: vezes so «extraidos» dos sistemas epi-

melético € sexual, e postos ao servigo do sis-

tema: agonistico, como-veremos de seguida.
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2.3.1. Inibicao da agressdo através de compor-
tamentos etepimeléticos e epimeléticos
{emissdo de sinais de apelo infantis e
comportamentos parentals) '

Lorenz (1966) nio cessa de sublinhar a im-
prescindibilidade evolutiva destes mecanismos
inibitorios da agressdo. E gragas & receptividade
especifica aos sinais inibidores das agresses
dos congéneres que os comportamentos paren-
tais (sistema epimelético) se podem desenvolver
em beneficio da sobrevivéncia das crias, as quais
emitem sinais solicitadores desses cuidados (sis-
tema etepimelético) que mais tarde serdio ple-
namente re-utilizados, em muitas espécies, como
sinais inibidores da expressdo dos congéne-
res. Lorenz (1943) sublinha a valéncia inibité-
ria das agressbes que possuem as formas
infantis arredondadas dos Vertebrados superio-
res. Quem tenha um minimo de experiéncia
com CHes, saberd reconhecer na postura de ofe-
recimento ventral com que estes exprimem a
submissio e inibem as agressGes de outros
cies, o rolling-over tdio comum nos cachorri-
nhos que solicitam cuidados da méie ou do
dono, e que reproduz a postura da cria quando
¢ lambida na regifio ventral e ano-genital pela
mie, nas primeiras semanas de vida, acto
indispensédvel para the suscitar a mic¢fo. Padriio
este que Schenkel (1967), Scott e Fuller (1965)
¢ Fiennes (1976} identificam numa sociedade
animal onde a ordem hierirquica e a agressio
se encontram extremamente reguladas por ritua-
lizacbes espectficas — os Lobos.

A emissiio de sons infantis é também um
eficiente sinal apaziguador, em muitas espécies.
As Peruas reconhecem as suas crias através do
piar infantil. Uma vez ensurdecidas por lesfio
experimental do nervo acustico, as Peruas de
imediato agridem mortalmente os seus pintos,
ja ndo reconhecidos, como o fariam em relacio
a qualquer intruso que encontrassem no ninho
{Schieidt e Schleidt, 1960). As fémeas do Hams-
ter, normalmente agressivas para os congéneres,
excepto durante o estro, so apaziguadas pelos
machos, que as perseguem emitindo sons com as
mesmas altas frequéncias dos apelos infantis das



crias em desamparo (Eibl-Eibesfeldt, 1953}, o
mesmo fazendo os Esquilos machos em idéntica
situacdo (Eibl-Eibesfeldt, 1951); e escusado setia
citar o bem conhecido exemplo do ganido dos
nossos tamiliares CHes, que assim procuram
apaziguar as iras dos donos humanos.

Os comportamentos de apaziguamenio sio
fundamentais, como facilmente se compreende,
para a unido sexual, em que ¢ necessiria uma
estreita aproximacio fisica entre os parceiros,
mesmo guando ndc tem lugar a fecundagio in-
terna. E um momento crucial, o da procriagéo,
em que os parceiros necessitam de significar
sem ambiguidade um ao outro nio s6 a sua dis-
posigio para a copula, como também a auséncia
de intengDes agressivas, semn o que ndo € admi-
tida a ultrapassagem das fronteiras invisiveis
que noutras condigles delimitam espacos cuja
violagio d4 azo a confrontos agressivos. Para

L
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tal, sdo inlimeros os casos em que o sinal de
apazignamento utilizado é homélogo dos sinais
emitidos pelas crias da mesma espécie para soli-
citagiio de comida ¢ cuidados maternos. Wickler
(1976} da-nos abundantes exemplos da presenca
destes comportamentos etepimeléticos ritualiza-
dos nos mais variados tixones, desde os Insectos
até aos Primatas, e Eibl-Eibesfeldt (1977) nio
hesita em apresentar outros tantos exemplos de
comportamentos funcionalmente andlogos para
a espécie humana.

A utilizagio de comportamentos infantis
come forma de apaziguamento e saudacio,
tanto no contexto das aproximacdes sexuais
como no confexto das interacgdes sociais entre
individuos do mesmo sexo, assume duas formas
particularmente importantes: a solicitacdo de
comida e a solicitacdo de cuidados corporais.
Tal é sobretudo verificivel em Aves e Mamife-

Fig. 2— Apaziguamento
sexual através da adope¢io
de comportamentos etepi-
meléticos:

a} Esmolar infantil de Sta-
ganopleura guttata. O ma-
cho em c¢io reproduz os
movimentos de solicitagio
infantil de alimentos. Notar
a homologia das posturas.
Em cima: cria solicitando
alimento & mie; em.baixo:
macho @paziguando a. fé-
mea durante: o. cio..

by Comportimento regres-
sivo. do mache do Corvo
(Corvus corax); que:apazi-
gua a- fémea fetomando a
postura ‘'de solicitaco. de
comida das ‘crias, Fotos:
W. Wickler (1976).
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ros, No caso dos papagaios Agapornis perso-
nata, aves africanas com monogamia estivel (dai
o nome vulgar de «Insepariaveis»), observadas
por Stamm (1960) {(cfr. Wickler, 1976; EKibl-
-Bibesfeldt, 1972), os confrontos agonisticos sfo
prevenidos pela adopg¢iio, por um dos parceiros,
da postura infantil de solicitacio de alisamento
de penas e de comida: abaixamento da cabeca
em posicao lateral (solicitacio de alisamento das
penas) e contactos de bicos (solicitagio de comi-
da), sendo ambos comportamentos de cuidado
parental para com ag crias. Em Corvos, em Pin-
tarroxos, em Andorinhas, em Gaivotas, em Fra-
dinhos, em Gaios, verifica-se a repeti¢io pelo
adulto dos batimentos de asas e das posturas de
solicitacio de alimentos, tipico das crias no ni-
nho (Wickler, 1976; Lack, 1946; Tinbergen,
1951; Morris, 1957). Nos Mamiferos, sio tam-
bém abundantes os exemplos de comportamen-
tos rituais de saudacio e apaziguamento deriva-
dos dos sinais infantis de solicitacfio de alimento,
através do contacto ritual das bocas eventual-
mente acompanhado de lambidelas e quase sem-
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pre pela adopgio de uma postura que coloca a
cabeca do apaziguante num plano inferior ao
da cabeca do apaziguado. S3o disso exemplos
os rituais de apaziguamento e saudacfo das
Tupaias (Tupaia belangeri), Martin, 1968, de
virias espécies de Canideos p. ex. dos Chacais,
(Thos mesomelas) e Mabecos ou Cles-Cacado-
res (Lycaon pictus), Wickler, 1976; das Rapo-
sas (Vulpes vulpes), Tembrock, 1957; e dos
Lobos (Canis Iupus), Schenkel, 1967; Fiennes,
1976: dos Lebes-marinhos (Zalophus califor-
riianus), Wickler, 1976; de Ungulados, p. ex.
Kob do Uganda (Kobus ugandae), Wickler,
1976, etc. O contacto das bocas como sinal de
apazignamento é também enconfrivel em Pri-
matas, nomeadamente nos Chimpazés (Pan fro-
glodytes) que recebem o alimento mastigado
pela mie, quando jovens, e que em adultos apre-
senfam um interessante padrio comportamental
de contacto boca a boca, como saudagao conlra-
-agonistica (Eibl-Eibesfeldt, 1977). Parece no
enfanto ser mais frequente nos Primatas a ocor-
réncia de outras formas de solicitagio de cui-

HeoT
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Fig. 3 — Apaziguamento
sexual através da adopcio
de comportamentos etepi-
meléticos.

a) Chacais africanos (Thos
mesomelas). Foto: W. Wick-
ler;

b) Mabecos (Lycaon pic-
tus). Foto: W. Kithme;

¢) Lebes-marinhos (Zalo-
phus californianus). Toto:
W, Wickler.

A esquerda, a postura in-
fantil de solicitacio de cui-
dados parentais; & direita,
o comporiamento regres-
sivo do animal adulto.



Fig. 4 — A violéncia, quando presenciada em empatia
com a vitima, pode motivar atitudes regressivas, como
a deste estudante, que reproduz, junto do professor,
um esquema et-epimelético de abrago com procura de
contacto corporal e conforto — comportamento tipico
dos Primatas na infincia, susceptivel de reaparecer
nos adultos em situagdes de tensdo. Foto: Newsweek.

dados parentais como meio de reduzir as tensbes
agressivas nos grupos: as solicitagbes de cata-
gem e de contacto corporal.

Ags experiéncias draméticas de Harlow (Har-
low, 1958; Harlow e Mears, 1979), demonstram
até que ponto é essencial o contacto corporal
mie-filho para o desenvolvimento harmonioso
dos jovens Primatas. As crias de macacos preco-
cemente privadas desse contacto corporal desen~
volvem padrOes comportamentais patoldgicos
que se assinalam por reacgles de terror perante
situacdes novas ou exposicio a congéneres nor-
mais, auto-agressfio, incapacidade de ternura
parental aquando adultos, hiperagressividade
para com os congéneres ainda mais debilitados,
etc. Nos grupos naturais de Primatas, a incidén-
cia de comportamentos agressivos estd na razio
inversa da incidéncia do contacto corporal e dos
comportamentos de catagem, os quais sgo indi-
cadores seguros das redes de afiliagio emocional
intragrupal (Soczka, 1974). A «catagem afilia-
tiva» dos congéneres (allogrooming) é um com-

portamento ritual derivado da catagem com
fungBes higiénicas (desparatizacio), e assume
uma importante fungio reguladora das tensdes
agonisticas. Também nas Aves, em familias
como os Estrildideos, os Patracideos, os Tima-
lideos, € outras que englobam espécies cujos
individuos apresentam contactos corporais entre
si, o reciproco alisamento das penas (allopre-
ening) assume fungdes de regulagfo social, de
apaziguamento e afiliacio (Sparks, 1967; Wick-
ler, 1976). Em muitas espécies de Mamife-
ros além dos Primatas, o contacto corporal
¢ as lambidelas reciprocas desempenham idén-
tica fungfio. Em muitas espécies de Carnivoros
{Canideos, Felideos, etc.), de Roedores, de
Ungulados, esse comportamento é homdlogo a
um comportamento maternal essencial & sobre-
vivéncia das crias. Estas, para urinarem e defe-
carem, necessitam de que as mies lhes lambam
a regiio ano-genital e o ventre. As familiares
lambidelas, simuitaneamente simpéticas e um
tanto incomodativas, dos nossos mais comuns
animais domésticos — os Cies e os Gatos — sio
disso um exemplo banal, e a expressdo popular
«é cdo que lambe a mao que the batey revela
com fidelidade o sentido funcional de apazigua~
mento desse comportamento,

Fig. 5— O contacto corporal como redutor das ten-
sbes: catagem: ritual”em Macacos de-Java (Macaca
fascicularis). A. frequéncia. da catagem e a frequéncia
de agressGes estio’ inversamente correlacionadas, nos
Primatas, Foto: L. Soczka.
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Fig. 6 — Allogrooming em  Cariiivoros: Chltas (Aci-
nonyx jubatus), Foto: L, Soczka. . ...

Na espécie humana, ym dos mecanismos mais
eficientes de apazignamento ¢ certamiente o sor-
riso, que’ Eibl-Bibésfeldt (1973) demonstrou ser
inatamente programado, ‘e ‘cuja filogenia pri-
maética se revela: complexa (Van Hooff, 1975).
Anotaremos aqui, por interessante e engenhosa,
a hipétese de Ohala (1980), do Laboratério de
Fonologia da Universidade da California, em
Berkeley, que encara o sorriso humano como
uma ritualizacio das componentes mimicas de
um gesto elepimelético acusticamente motivado;
a contracgio dos musculos da boca necessaria
a producio de vocalizaces infantis apazigua-
doras. Ohala simulou laboratoriamente essas
contragbes, com modelos revestidos de plasti-
cina, ¢ demonstrou a sua necessidade para a
produciio de ressonfincias infantis. Inversamente,
a protrusdo dos ldbios facilita a producio de
sons de baixa frequéncia e maior ressonfincia,
utilizados como medida de intimidacio em va-
rias espécies.

2.3.2. Inibicao da agresséo através da emissio
de sinais sexuais

Nalguns taxones, 03 estimulos-sinais do léxico
sexual feminino sio re-semantizados para, quan-
do exibidos ritualmente em contexto agonistico,
inibirem: a agressio. dos antagonistas, indepen-
dentemente: do:sexo: A'utilizacio de sinais mas-

-

culinos para apaziguar os congéneres & mais

298

rara (sendo todavia frequente a sua utilizacio
como sinalizacdo de ameaca dissugsora) mas
foi observada em Ciclideos dos géneros Tro-
pheus ¢ na Hiena malhada Crocuta crocuta
(Wickler, 1967), cujas fémeas, dotadas de um
pseudopénis, o utilizam, como 0s machos, em
atitudes apaziguadoras de cumprimento. De
notar que, quer no caso dos peixes do género
Tropheus, quer no caso das Hienas (Crocuta
Sp.), nfio existe praticamente dimorfismo sexual,

Nas espécies com acentuado dimorfismo
sexual, é mais frequente a utilizagio de sinais
femininos como medida de apaziguamento. Tal
foi verificado nos Felideos (Leyhausen, 1956),
nos Primatas (Wickler, 1967), em peixes da
familia dos.:Gasterosteideos (no Esgana-gata-
de~dez-espinhos, Pygosteus pungitius; Morris,
1958) e em Ciclideos (Pelmatochromis sp.;
Wickler, 1976), em Aves do género Poephila
(Wickler, 1976). No caso dos Mamiferos, na
maioria dos casos a fémea solicita a cépula
através de posturas de osientagiio do seu apa-
refho genital. Essa mesma postura emancipa-se
evolutivamente da sua fung¢io original e passa
a ser adoptada pelos machos como sinal de
saudacio on apazignamento dos seus dominan-
tes. O exemplo mais banal é o dos Gatos, que
cumprimentam os congéneres e até os donos
recorrendo ao sinal especifico da apresenta-
¢io ano-genital das fémeas em cio. acompa-
nhada de erguer da cauda ¢ arqueamento do
dorso. Igualmente significativa é a apresenta-
¢io ano-genital encontrada em muitas espécies
de Primatas. que com essa postura apaziguam
eficientemente os seus antagonistas e significam
a sua submissio aos dominantes (Soczka, 1973).
Esse «mostrar do rabo» tem como consequéncia
frequente a execugiio de uma copula rityal (sem
penetracio do dnus) por parie do dominante,
mesmo se este f6r fémea e mesmo quando o
dominado & do sexo masculino — o que é erro-
neamente interpretado pelos visitantes de JFar-
dins Zoolégicos, menos atentos aos dados da
etologia, como comportamentos €homossexuais»
¢ bastante tera contribuido para a fama de «las-
civos» dos macacos observados em condicfes de
cativeiro. Tanto mais que é certo o facto de essas



Fig. 7— Montagem ritual de um macho dominado
por um macho dominante (Macaca fasczcularzs) (6]
dominado roda a cabeg¢a e emite sinais de apazigua-
mento estalando os labios, Foto: L. Soczka.

cépulas rituais serem muito mais frequentes
em cativeiro do que no meio natural, dada a
impossibilidade de dispersfio espacial aumentar
enormemente a frequéncia das oportunidades de
encontros agonisticos —e portanto também a
frequéncia da emissfo de rituais de contra-
-agressdo. Os erros de interpretagio baseados em
projeccdes antropomorficas ndo sdo alids privi-
légio dos observadores desprevenidos. Mesmo
individuos experientes no contacto com ani-
mais os cometem, como o atesta a interpreta-
¢io de «perversdo sexual» (sic) que o africa-
nista Jofo Augusto Silva d4 de um caso de
montagem de um macho de Palanca real (Hippo-
tragus niger) por outro, na época do cio (Silva,
1972).

2.3.3. Inibicao da agressdo por antitese
expressiva

Em etologia, a nogdo de estimulo-sinal desig-
na a existéneia de determinados sinais cuja
presenca é, em condi¢Oes adequadas, suficien-
te para desencadear nos animais da mesma
espécie reacgdes comportamentais dependen-
tes do sistema biolégico activado directamente
através da descodificagio desse estimulo. No
tocante aos comportamentos agressivos, sio

inimeros os exemplos que se conhecem, nas
analises mais variadas. Limitando a nossa and-
lise aos seméforos, que se destinam ao sentido
da visdo, verificaremos que muitos motivos
cromaticos efou configuracionais da superficie
exterior do corpo dos animais sdo susceptiveis
de ser exibidos e de revestir um cardcter fané-
rico, podendo intervir em paradas agonisticas
(que, as vezes, ttm um papel complementar
de atrac¢io e corte dos congéneres de sexo
oposto). Assim acontece com certas penas e
estruturas coloridas de vérias espécies de Aves®,
com bicos, espordes ¢ bolsas dilatdveis, exibidos
por outras Aves; com cristas de Répteis, barba-
tanas ¢ opérculos de Peixes, piloerecgbes em
Mamiferos, inflacgio da caixa tordcica em
Carnivoros ¢ Primatas; com efeitos cromdaticos
ostensivos, em Peixes dos recifes coralinos; com
drgios genitais masculinos, apresentados erec-
tos, em vdrias espécies de Primatas; com as
presas e os cornos de Mamiferos — culminando
na armacio espléndida, mas finalmente inadap-
tativa, do «Alce da Irlanda» (Megaceros), veado
gigante do norte da Europa, verdadeira hiper-
telia que ditou a sua extin¢do (Gould, 1977); e,
muito provavelmente, com as impressionantes
estruturas de placas cOrneas e elmos acerados
dos dinosaurios Ceratopsianos (Farlow ¢ Dod-
son, 1975). Todas estas estruturas, adaptadas
aos comportamentos referidos, resultam de uma
evolucio morfo-comportamental conjugada, di-
rigida sobretudo por pressdes intra-especificas.
No plano inter-especifico, podem surgir pressdes
opostas, porque os comportamentos fanéricos
podem atrair os predadores: sdo, entdo, limita-
dos na sua expressio, ou modificados de modo
a ndo excederem a sua fungdo perante os ‘congé-
neres, e normalmente conducentes a um: dlmor-
fismo sexual. A exibico de tais semaforos com-
pete habitualmente aos’ machos e resulta num
aumento da silhueta corporal com acentuag:ao
expressiva de certos tracos.’

Nio é portantode espant
objectivo dos:comportamentos: apamguadores a

¢ Os Ptilonorrincos da Nova Guiné constroem e
decoram uma galeria entre os arbustos, acentuando
o efeito fanérico das paradas.
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emissdo de uma mensagem com o sentido «niio
me fagas mal que eu n@o sou teu inimigo», uma
das formas de ritualizagio dessa mensagem
consista na supressio manifesta dos estimulos-
-sinais cuja presenca poderia levar & decisio
de ataque por parte do congénere: «A via em
que se desenvolvem os gestos inibidores do
combate encontra-se perfeitamente tracada: o
animal que deseja a paz tem de desviar a arma
do seu adversario» (Lorenz, 1966).

Um exemplo flagrante da ocultagiio ritual dos
caracteres morfologicos provocatérios do anta-
gonista ¢ a famosa parada da Gaivota-de-cabega-
-preta (Larus ridibundus) na sequéncia de corte
¢ nos confrontos agonisticos entre machos (Tin-
bergen, 1973a). Nestas situaghes, os antagonistas
inibem o ataque do congénere adoptando uma
postura oposta & do desafio frontal, rodando
as cabegas (ou até o corpo todo) de 180° em
relagio ao adversirio. Nestas Gaivolas, a parte
anterior da cabega € negra, ¢ a parte posterior
branca. A rotagio de 180" ndo s6 oculta do
adversdrio o bico grend, arma de ataque destas
aves, mas assinala também inequivocamente o
seu desvio na direccdo oposta, mostrando em
lugar da mancha negra da parte frontal do cra-
nic a brancura da regido ocipital, anulando des-
te modo a ameaga. Comportamento semelhante
foi observado por Tinbergen (19734) na Gaivota

v4 T

L \\_ st
Fig. 8 — Apaziguamento por «ocultagio da arma
agressoras. Rotagio de 1830° de Larus ridibundus.
Foto: N. Tinbergen,
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tridactila (Ryssa tridactyla), que assim oculta o
bico da vista do adversirio. Uma analogia cultu-
ral com a mesma funcio de apaziguamento con-
siste na norma de boa educagiio segundo a qual,
ao estender-se a outra pessoa um objecto pon-
teagudo ou cortante (tesoura, faca, garfo), ele
deve ser apresentado de modo a que a ponta
ou a aresta cortante nio se dirijam ao destina-
tario, vinculando assim uma mensagem de
intengiio soliddria. Lorenz (1966) assinala nos
Corvideos comportamentos idénticos, nomeada-
mente em vérias espécies de Gralhas. Nos Pei-
xes, 10 numerosos os exemplos em que a colo-
ragio constitui indicativo da disposi¢io repro-
dutora ou agonistica do individuo; na Tilapia
(Sarotherodon mossambicus), Pinheiro (1978)
poude observar com rigor o significado dos vi-
rios padrdes de coloragiio dos machos em situa-
¢hes agonisticas, sendo a perda de cor a expres-
sio de uma atitude de subordinagiio ao domi-
nante, o que, & semelhanca do que acontece
em muitas outras espécies de Ciclideos, con-
tribui para o apaziguamento do agressor. Nos
Primatas, em que a capacidade de fixar direc-
famente o antagonista nos olhos constitui um
desafio e uma afirmagdo de estatuto de domi-
adncia, uma das formas mais vincadas de sub-
missdo é precisamente o desvio do olhar, ex-
pressiio ritual de fuga ao confronto assim sim-
bolizada nesse tipico movimento de intengdo,
tdo caracteristico também da espécie humana.

Outra modalidade de apaziguamento por
antitese expressiva consiste na adopgiio de postu-
ras conformes com o que Lorenz designou por
«apresentagio da parte vulnerdvels. Um dos
exemplos mais flagrantes € o do Lobo, que para
apaziguar o adversirio dominante lhe apresenta
ritualmente o pescogo a0 mesmo tempo que des-
via as mandibulas para o lado oposto ao do
antagonista (Schenkel, 1967; Fiennes, 1976).
Lorenz (1966) cita o caso andlogo da Gralha-de-
-bico-preto, que apresenta ao adversdrio a regido
ocipital, justamente aquela onde a Gralha ataca
mortalmente os inimigos, ¢ interpreta do mesmo
modo o comportamento da Gaivota triddctila,
acima descrito. Como vimos, Tinbergen (1973)



rejeita a interpretagio do comportamento em
questio como uma «apresentagio da parte vul-
nerdvel», preferindo a de «ocultagio da arma
agressoray.,

2.3.4. Inibicdo da agressdo através da adopgio
de ordens hierdrquicas e delimitagbes
territoriais

Para além dos movimentos expressivos direc-
tamente ligados, do ponto de vista funcional,
A inibigio dos ataques dos congéneres, duas for-
mas de comportamentos intraespecificos sdo de
sublinhar com especial relevo, por igualmente
contribuirem para a minimizacio das agressdes
desadaptativas: os comportamentos ligados a
manutengio de ordens sociais hierdrquicas e os
comportamentos ligados & dispersio espacial ¢
delimitacio de territdrios.

Defrontamo-nos aqui com um paradoxo apa-
rente: a existéneia de comportamentos especi-
ficos, indubitavelmente inscritos no sistema ago-
nistico, que tém por fun¢io e consequéngcia pra-
tica a limitagio da agressio inadaptativa. Na
realidade, este facto s6 na aparéncia ¢ parado-
xal, ¢ provém mais de uma confusio seméntica
(a polissemia da expressdo «agressao») do que
de uma confusfio biologica. O modelo de Scott
(1976) sobre as condicGes de ocorréncia de
violéncias desadaptativas permite compreender

Fig, 9— Apaziguamento
por antitese expressiva:
Lobe (Canis lupus). Notar
o contraste entre a postura
erecta do dominantie e a
retraccio  corporal com
exposigio do pescogo do
dominado. Foto: W. Fox,
in Ropartz (1971).

que o estabelecimento de hierarquias e a delimi-
tacio territorial diminuem o risco de desagre-
gacdo dos sistemas sociais, codificando as re-
gras do jogo grupal. A violéncia desadaptativa
(com consequéncias biolégicas nefastas) seria
entdo favorecida pela desorganizacfio estrutu-
ral dos sistemas biolégicos e sociais, € os com-
portamentos de regulacio adoptados evoluiriam
no sentido do estabelecimento de redes hierdr-
quicas e de um complexo jogo de papeis e esta-

‘tutos que «normalizariam» o sistema.

O territorio e a constituicdo intra-grupal de
uma ordem de dominéncias s&o dois processos
largamente observados no mundo animal, a
niveis taxondmicos muito variados, e que re-
gulam as relagdes entre congéneres, desempe-
nhando papéis importantes na ritualizagio ago-
nistica, para além de outras consequéncias e
vantagens adaptativas. Qualquer destes proces-
sos eto-ecolégicos reduz a energia dispendida
em combates pelas populagdes que os adoptam.

Um territério é uma 4rea fixa defendida por
um individuo, por um' grupo reprodutor ou por
um grupo social (territério de grupo), grupo que
pode ele proprio- ‘estruturar-se internamente
segundo uma ordem de dominéncia. Em muitas
espécies, o estabelecimento territorial liga-se ao
despertar da estaclo reprodutora; no territério
decorrem a corte, a copula, a nidificagio, o
ch6co e a alimentacio das crias. As fronteiras
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de um territério sdo sinalizadas sobretudo pela
exibicio de estimulos de cor ou forma, pela
producio de vocaliza¢des, ou pela marcaciio
com secregOes odoriferas e/ou excre¢des. Quan-
do um animal penetra num territério alheio,
o proprietdrio opSe-se-lhe, devendo o intruso
normalmente submeter-se e fugir.  As con-
frontacdes nos limifes entre territérios conti-
guos sdo acompanhadas por exibi¢Ges rituais,
que normalmente previnem a batalha; em con-

trapartida, a penetra¢fio profunda num territé'ridv__

alheio salda-se por vezes por agressﬁes violen:
tas, sendo mortais, dificilmente i
sistema agonistico.A defesa do: dommIo

pelo casal, e, no caso de territorio d
pelo conjunto dos individuos adultos. A medida
que um individuo se desloca do centro para a
orla do seu territorio, torna-se cada vez mais
inseguro e menos aguerrido. Portanto, se se
declara o conflito, o animal vencedor é o que
estd em casa; o vencido readquirird agressivi-
dade logo que volte para o seu dominio. Sinais
de intimidacio e de submissio incumbem, res-
pectivamente, ao proprietirio e ao intruso, e
decidem da sorte das confrontagbes territoriais.
Na linha de demarca¢fio de dominios contiguos,
desenvolvem-se impulsos antagdnicos de hosti-
lidade ¢ de medo em cada um dos congéneres
em parada. Deste conflito de motiva¢des podem
resultar actividades de deslocamento, elas pré-
prias susceptiveis"de rimalizagﬁo e do desem-
penho de novas fungoes na comumcagao ago-
nistica,

Outro modelo de repartlgao espac1al con-
siste no delinear de dreas vitais, no- 1nter101
das quais se deslocam os 1nd1v1duos ou os gru-
pos. As 4reas vitais contiguas podem confluir
em certas zonas, sem implicar inter-ac¢Ges hos-
tis. Contudo, as 4reas nucleares (core areas) sio
muitas vezes defendidas dos congéneres intru-
sos, equivalendo a territérios internos.

A estruturagio de uma ordem de dominén-
cia é um meio de manter a «khomeostasia social».
Entre os Mamiferos gregirios, a norma ¢ a
existéncia de hierarquia. Num grupo fechado e
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bldas -pelo
S clas-
sicamente assegurada. pelo macho por‘. vezes_

individualizado, depressa os diversos elementos
medem forcas entre si, ¢ passam da fase de
confrontagdes a uma nova fase de apazigua-
mento, dominada pela exibicio de estimulos-
-sinais de intimidac8o versus submissio. Uma
vez que a ordem de dominéncia se estabelece, a
estabilidade do grupo torna-se maxima: os com-
portamentos, tanto do dominante como do do-
minado, tendem a reforcar os seus estatutos
reciprocos. Contudo, se este equilibrio se altera

. — pela entrada de novos congéneres, pelo afas-

tamento ou declinio hierarquico dos dominan-

-gem os comportamentos hostis: isto é, volta-se

& fase numal da qual se parte para uma nova
situagiio de equilibrio.

Um outro limiar da agressio é fixado pela
distancia individual (Hediger, 1950). Este para-
metro espacial consiste, para cada especimen
de determinadas espécies de Vertegrados supe-
riores (chamadas de tipo distante — Hediger,
1950), na existéncia de um espaco tridimen-
sional de extensio especifica, que envolve o
individuo e nfio pode ser invadido sem reac-
¢do imediata. Se um intruso ultrapassa esta
distancia, € o animal vitima da intrusio nfo
pode fugir, contra-ataca com grande violéncia,
fendmeno a que se chamou reacgdo critica.
Se tanto a fuga como o contra-ataque estdo
impedidos — como pode acontecer em situa-
¢Ges de cativeiro— o animal desencadeia um
bloqueio fisiolégico com recusa de alimentos,
que equivale a uma redireccio da agressdo
contra 0 proprio. organismo..

No Homem, foi posta em causa a existéncia
da distancia individual. Segundo certos autores
(Hall,. 1966; Felipe e Sommer, 1966; Vieira,
1979), tal pardmetro de referéncia espacial exis-
tiria na nossa espécie, pelo menos a partir da
puberdade, e afeicoado pelas influéncias cultu-
rais. A aproximagfo excessiva de um congénere
reveste-se por vezes de um significado hostil, e
as provocagbes movidas em ambientes em que
as pessoas se encontram corporalmente amalga-
madas podem suscitar respostas violentas ime-
diatas.



2.3.5. Gradientes de intencdo agressiva e
actividades derivadas

A expressdo da agressividade percorre gra-
dientes mimico-posturais em muitas espécies

de Vertebrados superiores: deste modo, o ani--

mal assinala o grau da sua hostilidade e da sua
propensdo para passar ao combate. Tais gra-
dientes foram descritos e representados esque-
maticamente em relacio a alguns Mamiferos:
Gato (Leyhausen, 1956), Lobo (Lorenz, 1981),
Elefante africano, (Kiihme, 1963, in Hinde,
1970). Em qualquer destes casos, repartem-se
ao longo de duas coordenadas distintas, uma
de «aumento de hostilidade» e a outra de
«aumento do medoy.

Ha, pois, uma linha de interseccio das moti-
vagbes em que o animal experimenta tendén-
cias conflitivas de hostilidade e medo. Se as
duas tendéncias sdo intensas, e o animal expe-
rimenta um forte conflito de motivacdes, pode
acontecer -— conforme as espécies ¢ as situa-
¢Bes — que as expressdes motoras {ou mimicas)
contraditorias se sobreponham, sucedam no
tempo intercaladamente ou cheguem a um com-
promisso em que adoptam uma forma inter-
mediaria.

Por vezes, em certas espécies, a actividade
conflitiva € interrompida para dar lugar a uma
actividade deslocada. Trata-se da irrupcio de
uma coordenagfio motora aparentemente fora
do contexto, deduzida de comportamentos espe-
cificos fundamentais, que adquire imediato
papel de exutério da agressdo, mas pode vir a
ser ritualizada, de modo a adquirir uma fungéo
na comunicagio e indicar a um rival, por exem-
plo, o estado de sobre-excitacio do emissor.
(cf. Vieira, 19804). Podem, assim, as actividades
de deslocamento tomar um lugar no sistema
agonistico de uma espécie, designando nomea-
damente as disposi¢Bes conflitivas entre ten-
déncias de ataque, ameaca, submissdo, dissua-
sao, medo e fuga.

Também certas variagOes fisiologicas resul-
tantes dos estados de tensio podem produzir
modificagles expressivas com valor de sinais.
Entre alguns Primatas do Novo Mundo, ob-

servam-se fendmenos de pilo-erec¢fio localizada,
que constitiem como que uma gramaética ago-
nistica; enquanto nos Uacaris se observam, sob
efeito das emogdes, mudangas impressionantes
da coloragdo do rosto. Trata-se, respectiva-
mente, de comportamentos de confracgdo dos
misculos motores dos pélos, e vaso-constritores
das artérias da face.

Também os movimentos de inten¢do podem
anunciar a disposicio pregnante num dado
momento das interacc¢des: trata-se de movimen-
tos que designam um comportamento apeten-
cial ou uma tendéncia que, dominante, ainda
ndo atingiu a fase consumatéria, Podem ser
ritualizados e incluidos no léxico de uma deter-
minada espécie: o seu valor expressivo é tal
que um observador de espécie humana se da
conta, normalmente, do seu sentido na comu-
nicacdo intra-especifica. Por vezes, comportam
um valor adaptativo evidente — como o. fechar
dos olhos e abaixar de orelhas dos Carnivoros
na iminéncia do combate. Registos filmados
permitiram verificar que, também em criangas
humanas de 4/5 anos, as agressdes fisicas se
acompanham de um rédpido movimento de rota-
¢do da cabeca e do fechar das palpebras, por
parte do agressor (Montagner, 1978), manifes-
tando assim a sua ambivaléncia perante a situa-

cdo.

3. ALCANCE E LIMITACOES FUNCIO-
NAIS DOS SISTEMAS DE CONTRA-
-AGRESSAO

Quando se afirma que a agressdo é um fend-
meno comportamental ao servico da vida e n2o
da morte, temos em conta o seu valor selectivo
e evolutivo, medida de todas as coisas do' ponto
de vista biol6gico. A ideia de um mundo animal
pleno de ritualiza¢Bes comportamentais que: to-
mam o lugar da passagem ao acto agressivo:nio
pode ser exagerada, sob o risco de se cair:numa
visio romantizada da natureza, que ja:foi carac-
terizado como «o.mito etologicon:de:Konrad
Lorenz e seguidores. (Christen, 1981). E inegavel
a funciio contra-agressiva das ritualizages ago-
nisticas, mas. é necessario acentuar- a - relativi-
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dade da sua eficicia, e sobretudo evitar o erro
de uma generalizacdo abusiva que impediria
compreender que, por estdvel que um programa
biolégico possa ser ao nivel especifico, ele €
sempre uma varidvel sujeita a uma distribuicio
populacional estatisticamente parametrizdvel. A
ideia de universais especificos é um constructo,
uma comodidade conceptual que nos permite
compreender melhor o comportamento das
espécies animais, cujo valor é tanto menor
quanto mais progredimos na série filogenética
rumo a0 Homem. Em etologia, como em qual-
quer ciéncia, seria errado confundir os modelos
conceptuais, que sdo instrumentos explicativos
de cardcter provisorio, com o real que se pre-
tende explicar. : ;
Assim, é verdade que a filogénese desenvol-
ven sistemas de contra-agressio que, na maioria
das vezes, substituem o acto agressivo directo e
permitem aos animais alcangar os objectivos
que através deste seriam atingidos, evitando as
suas eventuais consequéncias funestas. Mas tam-
bém ¢ verdade que se observam interaccBes
agonisticas com sérias consequéncias para o
derrotado, vidé a prépria morte ou estropia-
mento definitivo, mesmo em espécies cujo eto-
grama comporta ritualiza¢Ges contra-agressivas,
o que demonstra a relatividade da sua eficdcia.
O modelo proposto por Scott (1976) acentua
que essa passagem da «agressio adaptativa» A
«violéncia maligna» se verifica em condigBes de
desregulacdo ou desorganiza¢io de um ou varios
dos sistemas biolégicos que integram o indi-
viduo, desde o sistema genético ao social. Mas
tal ndo impede que possamos ainda assim inter-
pretar como em iltima andlise adaptativas algu-
mas das manifestagdes de violéncia por vezes
perturbantes para o observador. Estamos. em
crer que um dos exemplos mais flagrantes é o
da destruicfio de crias da prépria espécie, obser-
vavel em determinadas condi¢bes sécio-ecold-
gicas em variadas espécies, incluindo a humana.
Este exemplo parece-nos relevante, nio apenas
pelas ressonincias emocionais que poderd ter
em nos, seres humanos sensiveis & sedugdo das
sinalizagbes infantis, mas também porque de
facto essas sinalizagBes constituem uma das
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fontes das ritualizagOes contra-agressivas em
numerosas espécies, como acima se descreveu.
O infanticidio derivado da ac¢iio violenta de
congéneres adultos foi observado em Carnivo-
ros (Ledes, Panthera leo: cf, Schaller, 1972;
Bertram, 1976; Mabecos, Lycaon pictus: cf.
H. Van Lawick, 1974), em Primatas (Langur,
Presbytis entellus: cf. Sugiyama, 1967; Mohnot,
1971; Hrdy, 1974; Colobos, Colobus polykomos
e Babuinos, Papio hamadryas: cf. Clutton-
-Brock e Harvey, 1976; Goodall, 1979); em
Lagomorfos (Coelho bravo, Oryctolagus cuni-
culos: cf. Mykytowycz e Dudzinsky, 1972), etc.,
em condi¢Oes de subversdo das hierarquias nes-
tas espécies sociais e/ou em condigdes ecold-
gicas particularmente adversas, sem que no
entanto se tenha registado o infanticidio das
proprias crias (Christen, 1981).

Tal verifica-se, todavia, na espécie humana,
sem que esse acto seja imputdvel necessaria-
mente a desregulagBes psicopatolégicas por
parte dos infanticidas. Pelo contrario, condigbes
h4 em que esse acto é interpretivel como «adap-
tativo», no sentido em que pode constituir o
Gnico recurso dos pais para garantir a sobre-
vivéncia de oufras crias ji existentes, como, por
exemplo, no caso do infanticidio praticado sis-
tematicamente em variadas culturas tribais,
como forma explicita de regulacio do equilibrio
familiar e social. Klineberg (1957) refere-o, por
exemplo, nas ithas Murray (Estreito de Torres),
nas Novas Hébridas, entre os Aborigenes austra-
lianos e na China tradicional. Miller (cit. Kli-
neberg, 1957) ao interrogar uma Aborigene da
Australia acerca de um infanticidio acabado de
praticar (tinha morto o fitho mais novo, de dois
anos de idade), recebeu a resposta, eivada de
aparente indiferenga, de que «nfio podia cuidar
de dois bebds ao mesmo tempo». Entre os
Arapesh, estudados por Margaret Mead (1935)
e classicamente apresentados como um exemplo
de sociedade pacifica e cooperativa, o pai decide
no momento do parto se o recém-nascido viverd
ou nao, consoante as conveniéncias da familia
e o sexo do bebé: «Em alguns casos, quando
nasce uma menina, e jd existem vdrias na fami-
lia, ndo serd poupada; seré abandonada, nao



lavada, com o cordao por cortar, na bacia em
que se deu o parto. (...). As vezes, também,
quando o alimento é escasso, ou se hd muitas
criangas, ou se o pai morreu, um recém-nascido
pode nao ser poupado, desde que se sinta serem
diminutas as suas possibilidades de saide e
crescimento» (Mead, op. cit., p . 57.) Também
na Nova Guiné, Mead (1969) observou a pra-
tica de infanticidio nos Mundugumor, Papuas
canibais do Sepik. Em Mogambique, o infanti-
cidio foi registado como pritica tradicional
entre os Tsonga (José Fialho, comunicagdo pes-
soal).

Mas néio s6 em comunidades tribais o «infan-
ticidio adaptativoy € utilizado: a prética do in-
fanticidio foi também um recurso utilizado pelo
proletariado urbano da Inglaterra, nas condi-
¢Oes de miséria extrema que acompanhavam a
revolugio industrial, durante o século XIX
(Hansen, 1979). Sheila Kitzinger (1978) afirma
que entre os pequenos agricultores escoceses os
bébés indesejados eram «acidentalmentes» sufo-
cados na cama ou «deixados cair» de cabega
pouco depois de nascerem. Segundo esta autora,
«o infanticidio foi sempre praticado em situa-
¢Oes de extrema miséria ou fomey,

Langer (1974) procede também a uma inter-
pretagiio do infanticidio como uma resposta
eadaptativas das populagbes, meio de regular
o seu crescimento em condigbes de extrema
pressio ccolégica (ou seja: econdmica). Pode-
mos ainda assim interrogarmo-nos sobre se o
«infanticidio adaptativo» tal como ¢ ou foi
praticado em muitas sociedades humanas, cons-
titui de facto um comportamento agressivo,
embora, tal como a predagio, seja indubitavel-
mente um acto de violéncia. O que nos parece
digno de registo é, antes, o facto de esses actos
de violéncia, psicologicamente aceites pelos seus
autores sem disrupgiio sécio-cultural ou pato-
Iogica, ndlo serem impedidos pela existéncia de
eventuais respostas incondicionadas aos esti-
mulos-sinais infantis inibidores da agressividade
do adulto,

Importa no entanto ter em devida conta que,
sendo uma espécic biologicamente social, o
Homem ¢é autor da sua prépria sociedade, ¢

que as leituras biologicas niio se podem substi-
tuir integralmente, sem risco de absurdo, as
leituras antropolégicas dos fendmenos humanos.
Apontar a cadaptatividade», no sentido biol6-
gico, de comportamentos como o infanticidio
significa tio-somente que se compreende a sua
funcionalidade para a sobrevivéncia (e nesse
sentido mesmo os comportamentos patolégicos
aparentemente «absurdos» podem ser tidos por
adaptativos no plano da economia cognitivo-
-emocional dos sujeitos humanos), Nio signi-
fica a adopgiio de uma «fatalidade» conducente
a uma interpreta¢io malthusiana dos processos
sociais humanos. Para o caso do presente artigo,
interessa sobretudo sublinhar em primeiro lugar
a eficicia relativa dos sistemas de contra-agres-
slio, mesmo nas espécies que deles dispdem por
programagiio filogenética; e, em segundo lugar,
o fracasso acentuado desses mecanismos de
contra-agressiio intra-especifica numa espécie
como a humana, em que as diversificagdes cul-
turais conduzem aquilo que Erik Erikson (1966)
adequadamente designou por «pscudo-especia-
¢ao» do Homem: as culturas ¢ subculturas sio
competidoras entre si, tantas vezes de forma
genocida, ¢ o etnocentrismo, com a absolutiza-
¢io dos valores préprios do grupo de pertenca
ou de auto-referéncia, ¢ visivel na expressio
com que tantas culturas humanas se identificam
a si mesmas: «os Homenss, excluindo assim
do seio da «humanidade» as culturas alheias
e eventualmente concorrentes. A liquidagio
suméria dos «alienigenas» torna-se entio um
problema compreensivel & luz desta «pseudo-
-especiagion: ndo liquida o Homem animais
de outras espécies quando tal lhe ¢é vantajoso
do ponto de vista econdmico, ecoldgico ou
simplesmente lidico? O interessante, neste
ponto, ¢ que, mais do que de se tratar de uma
programagfio biolégica como origem destes
comportamentos de agressiio ¢ violéncia intra-
-especifica (o Homo homicida de Ardrey), serd
justamente a desprogramagio biol6gica, ao
possibilitar a pseudo-especiagio cultural, o que
estard na origem da humana desinibigio para
a guerra.
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criangas, vide praticas infanticidas, desde recua-
dos perfodos historicos?, € a brutalidade expres-
sa na gravura medieva de Cesare Ripa ¢é sufi-
cientemente eloquente (cf. Chesler, 1978).
Quanto A inibi¢do da agressividade ser maior
nas relagdes face a face do que nas situagdes
em que a agressio pode ser praticada a distan-
cia e no anonimato (em que o caso extremo &
o do accionamento do simples e humilde botio
que dispara um missil nuclear intercontinental),
tal parece ser verdade, mas ndo significa que
seja condigio suficiente para impedir a violén-
cia na espécie humana, como o demonstra a
Historia. O percurso humano tem sido a longa
sequéncia de violéncias praticadas por seres
humanos contra outros seres humanos em nome
de racionaliza¢Bes «esquizo-parandides» que jus-
tificam essas praticas para o agressor. Muito
antes de serem inventadas armas que matam a
distAncia e que facilitam essas agressbes mor-

tais, j4 os humanos se entregavam a sagrada

tarefa de se trucidarem uns aos outros, cara a
cara e sem inibi¢gbes de maior, em nome dos
valores das suas intimeras pseudo-espécies —
religides, ideologias e conveniéncias politico-
-econdmicas®,

? «Com isto, levantando todo o povo aos gritos ¢
soando as trombetas tanto que a voz e o sonido che-
garam aos ouvidos da multidde, cairam de repente
os muros e cada um subiu pelo lugar que lhe ficava
defronte, e tomaram a cidade. E mataram a todos os
que nela se encontravam, desde os homens até as
mulheres, e desde as criancas até aos velhos. Passaram
também a fio de espada bois e ovelhas e jumentos.»
Josué, VY:20, 21.

«Mandaram pois dez mil homens fortissimos e
ordenaram-lhes: Ide, e passai a fio de espada todos
os habitantes de Jabés-Galaad, tanto as mulheres como
os meninos.» Juizes, XX1:10.

[Textos biblicos referentes ao II° milénio A.C.]

® «Estes sfo os principes afamados nas suas linha-
gens, que se multiplicaram em extremo nas casas das
suas aliancas. E sairam para se apoderarem de Gadon,
até ao oriente do vale, para buscarem pastos para os
sens gados.

E acharam pastagens abundantes e muito excelen-
tes, e uma terra espagosissima, tranquila e fértil, onde
antes tinham habitado os da linhagem de Cam.

Estes pois, gque acima mencionimos, vieram em
tempo de Ezequias, rei de Jud4, deitaram abaixo as
tendas ¢ mataram todos cos habitantes que ali encon-
traram, e ficaram habitando em lugar deles, pois acha-
ram ali pastos abundantissimos.» Paralipomenos, Li-
vro I, cap, IV: 38-41,

~ Os mais optimistas acerca da eficiéncia de
um qualquer programa filogenético que, atra-
vés da possibilidade de criar identificagGes inter-
pessoais (0 que sem duvida partilhamos com
os restantes Primatas), minimize as consequén-
cias dos actos agressivos humanos, mais nao
tém que reflectir no facto de ndo terem decor-
rido senZo uns escassos 100 anos desde o mo-
mento em que o racismo esclavagista foi abo-
lido no tecnologicamente mais avancado dos
paises actuais, os Estados Unidos (¢ mesmo
assim ap6s uma sangrenta guerra civil), e que
mais recentemente num velho pais europeu
orgulhoso dos seus contributos para A Cul-
tura foi possivel o nazismo com toda a sua
procissio de horrores etnocéntricos e megalo-
maniacos, Espécie bizarra, espécie distinta das
outras, quais teriam sido entfo os seus cami-
nhos especificos para esta constante de absurdo
e de violéncia que parece caracterizd-la?

4. A AGRESSAC NO AMBITO DA
HOMINIZACAO

Pondo em convergéncia conhecimentos adqui-
ridos no dominio da etologia social comparada,
da antropologia fisica e da paleontologia hu-
mana, da protoarqueologia, etc., é possivel

reconstituir tracos essenciais do habitat dos

Protchominideos e dos seus comportamentos
gregirios.

Convergéncias adaptativas com certos Cat-
nivoros sociais cacando nas savanas de Africa —
Hienas, Mabecos (Kruuk, 1975) — e o parale-
lismo verificado com os Babuinos, descenden-
tes — como os Hominianos — de Primatas. flo-
restais e arboricolas que vieram a adoptar habi-
tats terrestres, permitem reconstituir.. (‘cdmo
hipoteses) as solugBes etologicas encontradas
pelos antepassados do Homem (cf Tmbergen
1973b). el

Os Hominideos seriam, de acordo com' esfa
reconstitui¢io, seres vivendo..em::grupos: rela-
tivamente pequenos (algumas dezenas ‘de indi-
viduos) em que todos os’ mcmbros se conheciam
com intimidade; ‘praticando em' cooperacio a
caca de presas de grande porte; estendendo as
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«Houve senhoras agredidas? g
natural: uma senhora, por
exemplo, wiilizou um guarda-
~chuva como bastio para bater
- num dos meus homens, Ele,
naturalmente, respondeu.»

Tenente-Coronel ComBra, Co-
mandante da Policia de Inter-
vencio, entrevistado pelo sema-
ndrio Tempo, acerca da accio
policial no Rossio, durante a
gireve geral de 12 de Fevereiro
de 1982,

Fig. 11 — As «Forgas da Ordem» como agentes da desordem biolégica. Na
gravura, a C, R. 8. francesa espanca manifestantes indefesos, em Maio de
1968. Uma cena nfo de todo estranha para os cidadfios portugueses, no
passado recente como no presente que vivemos, Foto: Gilles Caron.

suds actividades cinegéticas a exfensas «dreas
vitais», que — na totalidade ou em parte — de-
fenderiam em coitjunto, eventuahments, da intro-
missdo de grupos vizinhos (territorios de grupo);
organizados, no inferior de cada grupo, segundo
uma fextura hierdrquica, complexa tmas bem
definida, com acentuado dimorfismo sexual,
morfo-comportamental; com divisiio nitida do
trabalho, v. captura de presas ¢ cuidados epime-
léticos; ligados por vinculos duradouros mie-
-fitho e entre parceiros sexuais; sem ciclos de
estro e sempre receptivos sexualmente; dotados
de um alto grau de agressividade ‘intra e inter-
sgrupal; utilizando utensilios liticos (e de osso),

afeicoados como armas; e dispondo de uma -

linguagem (provavelmente mais ligada as mimi-

308

cas semantizadas do que a vocalizagdes de ante-
passados pré-Homininanos) cuja origem e evo-
lugdo sio probiemdticas.

Durante as diferentes fases da hominizacfio
exerceram-se verosimilmente sobre os Protoho-
minideos e os Hominideos pressoes diversas
que, com alta probabilidade, favoreceram 2
fixacdo de comportamentos agressivos, mas
também o desenvolvimento de um sistema ago-
nistico regulador (em certas circunstiincias) da
consumacio violenta Fox (1972). A predacio de
grandes animais e a contra-predacfio face a gran-
des predadores gregdrios — origem de presses
selectivas nos habitats de savana, explorados
pelos Protohominideos — favoreceram o robus-
tecimento, a agressividade e a utilizacio de



utensilios defensivos-ofensivos pelos antepassa-
dos do Homem.

Entre um cérebro em desenvolvimento ra-
pido e a mio preénsil que o bipedismo liber-
tara da locomogio, o uso de utensilios vai
fechar um ciclo ‘que nio deixard de se reforcar
progressivamente. Mas estes utensilios (primeiro
utilizados das formas disponiveis na natureza,
depois fabricados e aperfeicoados) tornam-se
armas perigosas, que aumentam a eficdcia da
futa inter-especifica mas tém também conse-
quéncias intra-especificas considerdveis: dora-
vante, a agressio contra os congéneres pode ser
facilmente mortal. Assim, como todas as espé-
cies gregarias dotadas de armas poderosas, os
Hominideos desenvolverio um sistema com-
plexo de signos de ameaga/submissio, que, no
confexte de uma hierarquia intra-grupal, deve
ritualizar a hostilidade: posturas, gestos, mimi-
cas; vocalizagbes, ceriménias, movimentos de
intenciio, viio exprimir uma froca de signos de
dominfncia, subalternidade, ameaca e submis-
§8o0, através dos quais se organizard a hierar-
quia no grupe, criando nma homeostasia social
onde a violéncia é a excepcho.

Porém, a caca de grandes animais nos espa-
gos abertos das savanas de Africa vai ser ori-
gem de outras pressdes evolutivas: assim- os
hominidios, agregados em grupos de algumas
dezenas, dedicando-se & caga cooperativa, viio
percorrer largas extensdes em que dificilmente
deixarfio enfrar grupos intrusos. Essas dreas
vitais—que a eventual defesa activa transfor-
maria em territérios de grupo— iriam pro-
porcionar os abrigos, a alimentacio, os mate-
riais para uma proto-cultura, A penetracio
de outros bipedes nos dominios do propric
grupo. representaria uma ameaga 4 seguranga e
& subsisténcia.

Entre os grupos vizinhos, as relacdes de tole-
rincia ou hostilidade serfio entio modeladas
pela semittica agonistica que também rege a
agressividade intra-grupal, mas a homeostasia
inter-grupal ird aplicar estes sinais a uma de-
marcaciio de espaco gregirio: a ruptura deste
equilibtio representard o risco de batalha e, no
limite, expedi¢des e contra-expedigBes guerrsi-

ras, Aqui, as armas de predaclio e de contra-
predaciio serdo as mesmas que se empuynham na
agressdo,

O aumento das dimensdes cranianas dos nas-
cituros, implicando o alargamento da bacia das
fémeas, vai acentuar o dimorfismo sexuval. A
antecipagfio do perfodo de nascimento, que con-
cilia as pressBes selectivas opostas da cercbra-
lizacio e dos riscos de traumatismo durante o
trabatho de parto, produzindo recém-nascidos
em estado imaturo, estende o dimorfismo da
morfologia ac comportamento: as fémeas ficam
vinculadas longamente a estas crias quase lar-
vares, que dependem delas para o desenvolvi-
menio ¢, em parte, para a primeira aprendiza-
gem cultural. Mas a caca constitui também,
porventura, uma pressio que acentua o dimor-
fismo morfo-comportamental: de facto, os ma-
chos s#io talhados para esforgos breves e vio-
lentos, € o seu sistema endécrino e estrutura
muscular (como os musculos que intervém na
manipulagio de objectos, v. biceps) ainda hoje
o atestam; enquanto as fémeas, menos muscula-
das, parecem ter reflectido, na suna organizacio
neuro-enddcrino-muscular, a incumbéncia de
oufras tarefas, Nem por isso a sua agressividade
¢ menor; mas a sua cxpressio e estratégia sa0
decerto diferentes das dos machos, podendo
supbr-se que decorriam sobretudo num plano
intra-grupal.

Mas estes seres complexos sfo capazes de
reflexdo — que transparece nas criagbes da pri-
meira industria litica, como na palavra (ambas
se ensinam, se produzem, se usam primeiro e
se guardam depois da sua acclio sobre o meio,
para voltar a ser utilizadas, em contextos diver-
sos, de modo a modificar as relacdes sociais)?.
Neles o mundo reproduz-se numa dimensio
interiorizada em que advém a previsfio, o ima-
gindrio e o simbdlico. Logo vRo ultrapassar
o nivel da agressio tdctica e aceder ao nivel

* Cf. Washburn (1960) ¢ Bruner (1972), onde é
sugerido um paralelo de origens entre a indistria. Jitica
e a palavra, Possivelmente os dois registos da reflexfio
que envolvemn linguagem e movimentos especializados
— implicam efou decorrem de uma. assimetria de
fungdes hemisféricas desenvolvida em iInteracgfio dia-
léctica.
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Fig, 12— Os sinais agonisticos do Homem s8o trans-
portados antropomorficamente para os deuses: o espi-
rito maligno aqui representado, que os Esquimds da
Groenlindia tentavam aplacar com cferendas, exibe
os dentes e projecta um olhar fromtal com acentua-
¢ito expressiva, configurando uma atitude de ameaca.
Foto: Burland ef al. (1970).

da agressio estratégica. Por este novo grau de
reflexdo, os comportamentos agonisticos, torna-
dos designios agressivos (ligados & conquista do
poder dentro do grupo — poder hierdrquico -—
ou para além do grupo — poder territorial), vio
subtrair-se a0s mecanismos reguladores e cons-
tituir uma nova dimensio da violdncia, nfio
conhecida na natureza, ¢ para a qual nfio hi
antidoto especifico. As formas de hostilidade
que daqui resultam, acompanharam o género
Homo até ao seu destino histdrico..

Doravante, a unica inibigio a violéncia per-
petrada serd o agressor ven-se no agredido, que
de congénere e rival passa a semelhante. A
identificagio cognitivo-emocional com os con-
géneres é, em Homo, o inico antidoto real para
a violéncia.

Procurdmos reynir num esquema algumas
das relaches adaptativas entre os factos acima
enunciados, relativamente & problematica ago-
nistica, Essas inter-relacdes teriam sido concer-
leza mofores, assim como consequéncias, da
hominiza¢io, reflectindo-se até a0 Homem
actual e explicando por hipdtese alguns tracos
do sen comportamento, fixados em periodos
-aficestrais, porventura niio adaptativos nas con-
digBes actuais, e susceptiveis de distorsdes face
as extremas transformaces ecol6gicas do mun-
do: presente.
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5. A AGRESSAO NO CONTEXTO DA
CULTURA '

P ~ A propésito, nos dltimos vinte anos nunca
pensou: «Oh, men Deus, que fui eu inven-
tarl»?

R —~Nao, isso nunca, Porque se trata da arma
mais perfeita alguma vez inventada,

P — O senhor ¢ré que haverd outra guerra?

R —Oh, sim! E terrivel dizer isto; creio que a
guerra é uma caracteristica do homem (...}
E, é certo, nessa guerra serio usadas armas
micleares, Presentemente estou a trabalhar
um sistema defensivo em que serfo usadas
armas nucleares e, portanto, armas neutro-
nicas para suster grandes exércitos,

(.-

P — O senhor considera-se um cientista?

R -Nio. De modo nenhum, Talvez soe estra-
nho aos ouvidos dos seus telespectadores,
mas et considero-me um humanista,

P —Como humanista, nfio acha estranho?

R ~8im, talvez. Mas eu sou muito honesto,

P -E com prazer que o senhor se entrega a
invengiio de armas?

R -Falando honestamente, sim. B uma ocupa-
¢io muito interessante.

De uma entrevista concedida por SsMUEL
Couen, inventor da Bomba de Neutrdes, &
Televiséo Holandesa, Extraido de Liber 25,
n° 5, Dez. 1981: 18-21,

O facto de o dispositivo agonistico se encon-
frar inserido no sistema nervoso central do
Homem em nada invalida o papel da cultura
na regulagiie decisiva das consumacdes violen-
tas. Diversas vias podem intervir sob influéncia
cultural:

) Os ideais culturais podem promover em pou-
cas geragbes (por um mecanismo de selecgiio
proximo do que favorece os tracos de domes-
ticidade)™° a selecgio de individuos mais ou
menos agressivos, com eventual expressio
no abaixamento ou elevag¢io dos limiares
desencadeantes.

b) A norma cultural pode facilitar ou inibir
os actos agressivos, por reforcos positivos ou
negativos' deduzidos do sistema de valores
do grupo.

. A contra-selecciio dos tracos agressivos por selec-
¢io artificial na mafor parte das racas domésticas
atesta da influéneia decisiva da informagio genética
no nfvel de actividade agonistica de cada estirpe.



¢) O ambiente social e o ambiente fisico, cons-
truidos pelo Homem, criam condigBes para
a resposta de cooperagdo ou violéncia, e
influem na media¢io neuro-enddcrina dos
comportamentos agonisticos.

d) Os estimulos necessdrios para a maturagio
dos dispositivos agonisticos -adequados a
sinalizagio e prevenciio da violéncia podem
intervir com maior ou menor nitidez nos
periodos sensiveis da ontogénese. A sua
auséncia ou deformagio teria consequéncias
inadaptativas a longo prazo.

¢) A cultura proporciona simbolos, armas e
estratégias de domindncia que aumentam ou
reduzem o grau destruidor da agressio e
podem iludir os seus antidotos.

f) O aparecimento, no ambiente sécio-cultural,
de alteragBes radicais susceptiveis de romper
as homeostasias social e fisiolégica, pode
levar & desorganizacdo da dialética agonis-
tica e ao desencadear da violéncia.

Por outro lado, experiéncias precoces, sofri-
das eventualmente durante periodos sensiveis
da ontogénese — v. na relagio com a mae, ou
com os pais, no dmbito de regras culturais, ou
de desvios de personalidade — podem decidir
dos comportamentos agonisticos futuros do seu
protagonista: assim, poderiam actuar vivéncias
de medo, de obediéncia, ou de puni¢io (cf., por
exemplo, Freeman, 1979). Tanto os valores
ético-sociais preponderantes na propria cuitura
como o sistema agonistico dos pais face & crian-
¢a podem desempenhar neste plano um papel
influente, e decidir de certos tragos de caracter,
tipicos de uma cultura ou de uma familia defer-
minada, ¢ informar os comportamentos agonis-
ticos de que o sujeito em causa vai mais tarde
disp6r, em resultado de quase-imprintings bio-
-culturais e bio-dinfmicos.

Seres de cultura, os humanos sio especial-
mente permedveis & imitagio, ao contigio de
comportamentos emocionais ¢ a imposicio de
sujeicdes por terceiros (Milgram, 1965). Podem-
-se, assim, tornar alvo de manipulagdes visando
agredir congéneres em nome de uma causa abs-
tracta, de uma ideologia, ou de estratégias de

poder, agindo com violéncia apesar dos gestos
de apaziguamento das vitimas (quando a vio-
léncia mediada por uma tecnologia avangada
ndo lhes evita a propria percepcio desses si-
nais) — situago facilitada pela expressio sim-
bélica de objectivos ¢ pelo uso de armas pode-
rosas (Followay, 1974). :

Esta motivag¢iio da violéncia nfo tem para-
lelo entre os Primatas nio humanos. Recente-
mente, contudo, observaram-se entre os Pongi-
deos — as espécies actuais mais afins de Homo
sapiens sapiens — nos seus ambientes naturais,
formas de agressfio violenta que parecem impli-
car um esboco de intencionalidade e como que
uma «premeditacio»: Goodall descreveu nos
Chimpanzés selvagens do Gombe Stream Natio-
nal Park (Tanzania) comportamentos organiza-
dos de agressio de um grupo contra outro, que
dele se cindira tempos antes, segundo aparente
estratégia exterminadora e de invasdo espacial
{Goodall, 1979); Fossey descreveu uma agres-
sdo mortal, intra-grupal, de configuracdo estra-
tégico-hierdrquica, entre os Gorilas da Monta-
nha (Fossey, 1981); e Galdikas observou entre
Orangotangos devolvidos ao seu Aabitat natural
dois episddios de violéncia mortal, que inter-
pretou como guiados por uma intencdo de ma-
tar movida por ciime'! (Galdikas, 1980).

O grau de reflexio que situa o Homem
perante o conceito de morte e o leva a procurar
na transcendéncia — através do mito e da reli-
gifo — uma explica¢io para o sentido do mun-
do e da vida e uma solugdo para o seu deses-
pero, implica-o em novas formas de violéncia:
modos ritualizados e culturais de agressio sacri-
ficial contra outros homens, ou contra animais
que os substituem. Desde Homo sapiens nean-
derthalensis que as mutilagOes rituais de cranios
humanos atestam de praticas supostas dirigidas
a um objecto transcendente, possivelmente de
sacrificios.

Com Homo sapiens sapiens, ¢sses comporta-
mentos vio prolongar-se para além do Neolitico,

* Resta precisar até que ponto — pelo menos na
terceira destas observagdes — tais comportamentos
nio foram contaminados por influéncias e atitudes
humanas,
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e percorrer todo o periodo histérico. As potes-
tades, investidas com as pulsdes humanas, moti-
vam assim estas formas de agressio cultural, que
todo o grupo sanciona sob influéncia de uma
crenca comum de salvacio. Nos holocaustos —
ao contrdrio do que acontecia no plano biols-
gico — Tanathos afirma-se paradoxalmente ao
servico de Eros.

No decurso da Historia, os humanos desen-
volvem um outro tipo de agressdo que recai
sobre o conjunto do grupo: a agressio punitiva
e/ou exemplar, Estas punigOes, no seu crescendo
de violéncia e crueldade, podem naturalmente
reduzir os comportamentos castigados; acciona-
das pelo Poder, ou por aqueles que o represen-
tam, culminam na «pena de morte», suprema
violéncia preventivo-punitiva, na qual se opera
a plena extingdo dos comportamentos nio dese-
jados mediante a supressio dos seus autores.

Trata-se, aqui, de formas humanas de vio-
Iéncia que nfo incluem estados emotivos (féria,
medo, citime, etc.) nem seus correlatos mimicos,
motoéricos ou fisioldgicos, antes s8o movidas por
puras estratégias cognitivas, do grupo ou de um
individuo: assim acontece na estratégia dos que
desencadeiam as guerras; dos que usam a agres-
sdo institucionalizada ao servigo da conquista
ou de consolidagdo do Poder; dos que, em
nome do Estado, promovem formas agressivas
de puni¢fio, até 4 pena de morte.

O imagindrio ¢ o simbélico, que assim po-
dem mover uma violéncia calculada e fria,
dificil de subsumir na metodologia etolégica
classica (Soczka, 1980), caem indirectamente
rio ambito de uma andlise etol6gica, na medida
em que complexas disposi¢hes sociais — hie-
rarquicas, espacio-territoriais, xené6fobas, etc, -—
podem orienta-los. Quanto a violéncia que surge
como um jogo perverso no qual a crueldade se
exerce pela propria gratificacio do seu especta-
culo, ela pertence ainda & condi¢io humana, da
qual constitui um dos limites inadaptativos
(Fromm, 1973). Os seus autores, incapazes de
se situarem no lugar das vitimas, permanecem

verdadeiramente alienados dos seus semelhan-

tes: desencadeiam um comportamento lddico
de destruicio em que a dor, a crueldade e a

312

morte sio oferecidas como objecto do jogo.
Aos mesmos extremos conduzem comportamen-
tos de substitui¢io de dinamismos psicoldgicos
gravemente desviados. A frequéncia crescente
de fenémenos desta indole no mundo industrial
urbano do tempo presente, faz-nos medir os
efeitos desorganizadores que as altera¢des sdcio-
-ecoldgicas profundas implicam para o com-
portamento social do Homem.

J. P. Scott analisou as causas da agressivi-
dade destrutiva nos grupos humanos a partir de
um modelo em que o sistema agonistico, ins-
crito em niveis diversos e sobrepostos de organi-
zagfo — desde o plano ecoldgico global ao sis-
tema neuroendécrino de cada um dos indivi-
duos em situagio (ele mesmo hierarquizado)
sofre eventuais rupturas e processos de desor-
ganizagio que perturbam os sistemas subordi-
nados {Scott, 1976), passando em revista os efei-
tos da desorganizacio social em diversas espé-
cies de Vertebrados: Galo doméstico, Cio,
Babuino hamddria, Rato cinzento, Langur,
Macaco Rhesus, Lobo, Gerbo e Murganho. Em
todos os casos considerados verificou um
aumento significativo das inter-acgdes violentas,
sendo o conflito inter-grupal, sempre mais per-
nicioso do que o intra-grupal.

O conhecimento personalizado que cada
sujeito humano, nas sociedades tradicionais, a
semelhanca do que acontece com outros Mami-
feros sociais, detém dos seus congéneres interio-
res ao grupo, ¢ a capacidade de prever, e em
parte de dirigir, os seus comportamenfos — o0
que também se observa em outros Primatas
(Kummer, 1979) — contribui para regular os
niveis de agressido no seio dos grupos. As altera-
¢Oes profundas, ecolégicas e demogréficas, que
sofreu o ambiente humano nos Gltimos séculos
e que nas ultimas décadas se acentuaram verti-
ginosamente, sdo de molde a romper esse conhe-
cimento personalizado dos semelhantes, e a tor-
nar cada sujeito um solitario, embora mergu-
ihado em ambiente concentracionario: factos
que implicam a desrifualizacio desadaptativa
dos comportamentos sociais e a emergéncia de
fendmenos agressivos.



No Homem, convergem factores biolégicos,
de cultura e individuais, constituindo trés niveis
mnésicos sobrepostos e integrados, como trés
computadores inter-conectados com velocidades
operacionais diferentes. A plasticidade dos com-
portamentos, consentida nos planos cultural ¢
pessoal pela extrema abertura do programa
genético (no sentido de Mayr, 1974), aliada as
capacidades de prospeccio e previsio que o
recente cortex pré-frontal supra-orbitario (Spatz,
1978) vem permitir, confere a problemética da
agressio humana dimensOes inteiramente novas.

O duplo filtro que, sob forma de normas de
cultura e de estrutura de personalidade, ampli-
fica ou atenua, distorce ou integra tendéncias
agonisticas de raiz filogenética, representadas
em niveis arcaicos do encéfalo, codifica sob
novos registos o processo de agressio. As dis-
posi¢bes hostis de Homo sapiens secundari-
zadas pelo seu complexo psiquismo, excedem
o plano «tdctico» e acedem a um plano «estra-
tégicon 2,

A ontogénese da relacio com os congéneres,
percorrendo perfodos sensiveis que parecem
influir na disposicio das redes neuronais, age
decerto poderosamente sobre o grau de estrutu-
racio/destruturacio dos comportamentos sociais
na idade adulta, com os seus correlatos de
agressividade adaptativa versus violéncia desa-
daptativa. Os trabalhos de escola de Wisconsin
{cf. Harlow e Mears, 1979) fundamentam um
modelo animal susceptivel de permitir uma lei-
tura dos fendémenos andlogos verificados no
Homem.

Mas ¢ psiquismo humano, servido pela pala-
vra, gerador de simbolos, influenciado por
simbolos que o grupo The inculca, representa-se
uma imagem interiorizada do mundo exterior.
Esse duplo do Mundo, subjectivado e reflectido
prospectivamente numa perfuracio profunda do

* Qs jogos agonisticos «tacticos» com gue alguns
Vertebrados greghrios ensaiam, na infincia, a agres-
sividade propria e a medem com as dos companheiros
de jogos, tomam, nos homanos ~-e para 14 da infin-
cia—uma dimensio estratégica, Certos jogos terri-
toriais, como o xadrez, reflectem a nova atitude
competitiva: o mais reflectido e astuto dos adversarios
¢ 0 que conduzird com mais efichcia a interaccio
agonistica, =

tempo a viver, dirige-se, como um vector, para
o futuro, orienta a vontade e move a acgdo.
Através dele, remotas informagdes biol6gicas
sdo actualizadas e implicam estratégias de Poder
(Vieira, 19805).

A sugestionabilidade dos humanos e a facil
contagiosidade com que se lhes transmitem 0s
sistemas ideoldgicos servidos por simbolos e
emblemas, mas no fundo dos quais transpare-
cem porventura ainda mensagens biologicas
(imposigio de dominéncia hierdrquica, con-
quista de poder espacio-territorial, xenofobia)
— permitem accionar todas as violéncias que
percorrem a Historia, e das quais, no limite,
nenhum grupo humano parece excluido. Pe-
rante esta face da violéncia, delineada reflexi-
vamente, contraditoria, o sub-sistema agonis-
tico de contra-agressiio revela-se impotente.

Ekman provou que as mdascaras mimicas de
algumas emogdes do Homem t€m constincia
trans-cultural e proveniéncia biologica: tal &
o caso da firia e do medo. Em ambas hi exi-
biciio dos dentes e redugio da fenda palpebral,
com papel provavel de protec¢iio dos globos
oculares, constituindo assim um possivel vesti-
gio com antigo valor adaptativo. Mas a von-
tade pode agir sobre estas mdscaras especificas

Fig: 13- Mimica: ambigua de uma crianga (ira’ con-
tida): 1a expfessio hostil & disfargada: pela adjunciio
de um: traco mimico ‘intencional, a-contraccio assi-
métrica dos:musculos dos: 14bios, que encobre a apre-
sentacio dos caninos; Foto: Izard (1980).
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e modificd-las, senfio suprimi-fas, operando
uma dissociagho entre vivéncia ¢ comporta-
mento, ¢ permitindo a expressio de sentimen-
tos ndo genuinos (Ekman, 1979). Apesar da
ambiguidade eventual dos sinais, a agressio
face a face, passa, contudo, por uma troca pré-
via de mensagens.

Entretanto, a violéncia promovida 2 escala
de grupos belicistas, impessoais, endoutrinados
sob .emblemas . ideol6gicos e/ou nacionalistas,
enquadrados por rigidos sistemas de transmis-
sdo de ordens, servidos por um instrumental de
destruicio macica acciondvel a distincia — essa
violéncia ndo ¢ influida pelos antidotos naturais
da agressiio. O desenvolvimento tecnolégico e
o crescimento exponencial dos meios de agredir,
afastou de facto os actores da agressio a dis-
tincia dos mecanismos biologicos da contra-
-agressdo. A guerra permanece, assim, um fené-
meno exclusivamente humano: gizada por seres
reflexivos, nmum plano estratégico, é executada
segundo processos cuja complexidade escapa
a andlise biologica — e ndo sdo as vagas ana-
logias que encontramos em conflitos inferespeci-
ficos de escala colectiva em Insectos, Roedores
ou Primatas que podem ajudar 4 compreensio
global dessa tragédia constante da condigfio
humana®s,

Destituido em grande parte dos mecanis-
mos de contra-agressfo filogeneticamente mol-
dados, dotado da capacidade de delirar o real e
fantasiar o inimigo como «alienigena» amea-
cador, susceptivel de construir armas capazes
de destruir o préprio planeta, o Sapiens, apesar
do seu sucesso adaptativo, torna-se assim uma
espécie altamente vulnerdvel.

Pouco mais lhe resta do que contrabalangar
os desequilibrios biolégicos através de reequi-
librios sociais. Aos programas bioldgicos, des-

* Nem mesmo as culturas tradicionais inspiradas
por ideais pacifistas, Assim,- por exemplo, os Bos-
quimanes, descritos por alguns antropologos como
desprovidos de formas violentas de agressio, deixa-
ram represenfacdes rupesires de cenas de batalha em
que intervém activamente seus antepassades (Friendly,
1963);. enquanto, na actualidade, Fibl-Eibesfeldt pro-
vou documientalmente. a. existéncia, desde a infincia,
de comportamentos agressivos - neste grupo éinico
(EiblEibesfeldt, 1979):

Al

tronados, substituem-se os programas culturais,
derradeira esperanca, ndo s6 para o Homem
como para o conjunto da Biosfera. A violéncia
instala-se num crescendo no quotidiano das
gentes: os imperativos da sociedade da merca-
doria condenam & morte pela fome milhGes
de exemplares da espécie humana; as prandes
poténcias instalam misseis nucleares estratégi-
cos; florescem as ditaduras militares em nome
do socialismo ou em nome do anti-socialismo;
o territorismo ideoldgico e a escravatura mental
sdo encapsulados pelos discursos politicos em
nome dos mais belos ideais; as guerras sio pla-
neadas em dezenas de Ministérios da Defesa.

Restar-nos-4 apenas a triste esperanca de
que as Baratas, esses interessantes seres resis-
tentes A radioactividade, sobrevivam aos cata-
clismos que nos ameagam?

RESUME

Les auteurs analysent du point de vue étho-
logique les concepts d’agressivité et d'agres-
sion, et les modéles scientifiques dans le cadre
desquels on peut les envisager. Ils soulévent le
probléme de la causalité ef de la fonction des
comportements agressifs, qui’ils considérent ins-
crits dans un systéme agonistique de contrdle
—-dont U'échec peut mener & la violence, elle-
wméme inadaptative. Ensuite, ils décrivent quel-
ques phénoménes éthologiques typiques qui
illustrent le role adaptatif de agressivité; et
rappellent les bases neuro-endocriniennes des
comportements agonistiqgues. Finalement, ils
discutent les influences de Ihominisation sur
Pagressivité humaine, et l'interaction des fac-
teurs d'ordre biologique et culturel dans Ia
génése et I'expression des comportements hos-
tiles chez I'Homme,

SUMMARY

The authors proceed to the review of the con-
cept of aggressiveness and overt agression from
an ethological point of view and present some of
the models commonly used in the approach of
this issue. The problem of function and causa-
fion of aggressive behavior is analysed. Those
behaviours are considered by the authors as
part of ‘a general  agonistic control system,
whose functional disruption may produce inna-
daptive violence, The authors describe some



typical ethological pnenomena as exemples of
the adaptative role of aggressive behaviour and
briefly review the neuro-endocrinal bases of
agonistic behaviours. In the last part of the
paper, the influence of the hominization pro-
cessus on human aggressiveness and the interac-
tion of biological and cultural variables, on
the expression of human hostile behaviour, is
discussed.
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