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Caracterizacao semantica do T.A.T.

FILIPE REIS **

1. INTRODUGCAO

& reconhecido que entre os testes projec-
tives, o T.A'T. ndo goga da mesmp populari-
dade, por parte dos psicologos, que o teste de
Rorcharch. Isto deve-se nio s6 a0 USo genera-
lizado deste tultimo como complemento do
diagnoéstico psiquiatrico, mas também as difl-
culdades de analise das resposias do primeiro.
Estas sio na verdade mais dificels de tipificar
porque a uma <denominaciio» no Rorcharch
contrapde-se uma <narrativa» no T.AT. Por
outro lado as gravuras do T.AT. tém na indu-
¢io das respostas uma importdncia diferente,
ja gue umas sio malis estruturadas gue outras
e esse facto € relevante, pois as primeiras indu-
zem narrativas mais semelhantes entre si do
gue as segundas. Neste ensalo retomamos a
andlise de alguns dadog obiidos em (rabaihos
anberiores, quer feitos individualmente, gquer
em colaboracio com ocutros autores.

O primeiro desses trabalhos, ndo publicado,
fol por nods realizado em 1973. Nele ensaiamos
a metodologia posteriormente utilizada. Mais
tarde, em 1977 e 1980, com a colaboracic de
estudantes de psicologia, retomimos o estudo
das mesmas hipéieses; de que maneira a cono-
tacdo das narrativas era induzida .pela cono-
taciio das gravuras? Como se estruluram essas
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harrativas, consideradas como produgdes dra-
méaticas ou fantasticas do imaginario dos sujel-
$to0s narradores?

Bendo as respostas ao T.AT. «narrativass,
histérias onde se descrevem as peripécias de
um ou mais personagens, & natural gue a
analise do «discurso» do sujeito-narrador seja
objecto de estudo do psicoiogo. Este facto
remete-nos para a linguistica, pois sendo a
ciéneia que estuda a linguagem esid no centro
de todo este processo.

Para o psicélogo a linguagem € instru-
mento e objecto de analise. Nag suas origens
apresenta-se eomo colectiva, nas manifesta-
coes como individual, mas sempre complexa
na totaelidade.

Saussure, F. (1960), um dos fundadores
da linguistica moderna, dizia «tomada no seu
todo a linguagem & multiforme e heferdelita,
abrangendo varlos dominios. Simuitaneamente
fisica, fisioldgica e psiguica, ela pertence ao
dominio individual e ao dominio soclal, nio
se deixa classificar em nenhuma categoria de
factos humanos porgue nio sabemos como
destacar a sua unidades.

No planc da ¢interaccBor» ¢ sujeito falante
materializa a lingua atravées da fala, combi-
nando os cddigos da lingua e exteriorizando
essas combinagdes. -

Quer na relacio psicoterapéutica quer na
interpretacdo diagnodstica o psicélogo &€ um
pratico da interpretagio. Mas interpretar pres-
supfe que aquilo que se interpreta fenha um
sentido, que resta encontrar,

Segundo Todorov, T. (1978), «Um texto

- ou um diseurso tornam-se simbélicos a partir
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do momento em que, por um trabalho de inter-
pretacio, neles descobrimos um sentido indi-
recto», ® este simbolismo gue procuramos ha
analise do discurso dos sujeitos, quando sub-
metidos por exemplo & situacio de teste, como
no caso das <associactes livres» ou das histo-
rias induzidas por estimulos figurativos, caso
do T.A.T.

Certamente nfo havera uma interpretacio
univoca e o psicologo terd de recorrer a varias
formas de interpretacido a fim de, por conver-
géneia, obter aquela gue mais se coaduna com
o observado. De facto, na andlise das narra-
tivas do teste de apercepgio tematica, s6 o
conhecimento clinico, isto &, singular do sujeito
testado, poderda rebribuir alguma validade as
jlaceBes que a andlise das histérias nos per-
mitem formular acerca dele. E porque o sim-
hélico nie se esgota num inico modo de ana-
lise, este nosso ensaio tenta abarcar, com esss
objectivo, a procura de invariantes nas his-
torias do T.A.T. através de diferentes modos
de analise: a identificacéo de <historias tipos,
a analise das «fantasias projectadas», a <ana-
lise actancialy e de <firansformacdes actan-
ciais» das narrativas, assim como as «cono-
tacOes semanticas» e o3 «temas» mais fre-
guentes.

Com estas diferentes contribuicdes pre-
tende-se obler uma caracterizacio seméntica
das gravuras e das narrativas projectadas.
Trata-se de um estudo experimental de amos-
tra reduzida com Individuos apenas do sexo
masculino, de idades entre 20 ¢ 40 anos, e
com nove gravuras do Teste de Murray (1,
3BM, 5, 6BM, TBM, 10, 12M, 13MF, 20).

2. CONOTACAQO SEMANTICA E INDUCAO
CONQTATIVA

Para Osgood, C. (1957), a «conotacio se-
méanticas & uma particularidade do significado
dos conceitos. Mediada pelas experiéncias,
coghicbes e emocdes dos sujeitos, traduz por
essa razdo os afectos ou as atitudes vivencia-
das por estes relativamente ao conceifo em
questdo. Fundamentado neste ponto de vista
e um pouco & semelhanca dos testes de asso-
ciacbes de palavras, conastruiu um instrumento
de analise conotativa de conceitos a que cha-
mon <¢diferenciador seméntico». Trata-se de
um conjunto de escalas bipolares de adjecti-
vos antonimos, distanciados por sete espacos
e validados factorialmente.

Para 2 andlise conotativa <universals iden-
tificou Osgood (lrés factores, ou dlmensbdes
ortogonais; a <avaliacio», a «intensidade» e
a «actividade». Em 1577 e 1979, ao aplicarmos
o diferenciador semintico a algumas gravuras
do T.AT. e respectivas historias, com intuito
de conhecer nio s6 quals as conotacdes dos
diferentes estimulos mas fambém a sua pre-
senga ou auséncia nas historias, constaiamos,
para uma populacdo do sexo masculino, que
algumas dessas gravuras tinham uma cono-
tacdo definida altamente correlacionada com
a conotacao das histérias,

Por outro lado, ouiras havia sem cono-
tacio definida, quer nas gravuras quer nas
histoérias.

Para as nove gravuras estudadas foram
as seguintes as conofacdes semanticas esta-
tisticamente significativas (Quadro I):

QUADRO 1
1 3BM 5 6BM 7BM 10 12M 13MF 20
~- positivo — negativo — positivo — mau — passivo
— quente — pessimista — bom ~— pessimista — frio
— pesado — optimista — pegado
— (uente — excltavel
— leve
— forte

As correlacdes (Bravals-Pearson) entre as
conotacdes das gravuras e as conoctacdes das

narrativas foram as seguintes {(Quadro II):

QUADRO 11

z 3B8M 1) 6BM

10 12M 13MF 20

0,80 0,88 0,40 0,70

0,84 0,41 0,62 0,14
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Estes dois aspectos, «conotacdes das gra-
vuras» e sua correlagio com as «conotacdes
das narrativas», possibilitot-nos elaborar uma
«tipoicgia> das gravuras e relaciona-la com
outras formas de anilise. Se considerarmos
que os coeficientes de correlacfic exprimem
um grau de semelhanca enire as conotacdes
das gravuras e as conctacdes das historias,
podemos inferir que nos casos em {ue esses
valores s8o malores haverd uma mais forte
cinduc@o conotative» das histdrias pelas gra-
Vuras.

Esta inducgiio, dependente da composigio
figurativa de estimulo, relaciona-se ndo s6
com 0 seu grau de estrufiura simbolica como
com a apreensfo gestaltiea que o sujeito faz
das mesmas.

Assim, podemos, de forma aprloristica,
classifics-los, conscante o valor do coeficiente
de correlacfo, em gravuras de forfe indugdo
conotativa, se estioe compreendidas entre 1 e
0,75 (gravuras 1, 3BM, 10 ¢ 13MF), de média
indugdo conotativa, se compreendidas enfre
0,74 & 0,50 (gravuras 6BM e 20) e de fraom
inducdo conolative, se entre 0,0 & 0,49 (gra-
vuras 5, TBM e 12M).

Em termos de conotacio semdantica, as
gravuras geram nos «sujeitos/narradores» um
estado emocional que projectam nos persona-
gens das hisiérias. Com o emprego do <dife-
renciador seméinticor identifica-se essa tona-
lidade emocional ou <afecto projectados, eomo
positivo ou negativo, conseante os estados emo-
clonais dos sujeitos e as ecaracteristicas envol-
ventes do drama vivenciado projectivamente,

Se articularmos as inducbes conotativas
com &s conotacdes seméanticas chegamos 2
seguinte «tipologin das gravurass (Quadro IIT):

QUADRO III

oy

Gravura
Indugdo forte Com afecto positivo

Gravura 10

Gravura 3BM
Com afecto negativo
Gravura 13M7P

Gravura 6BM
Induciio média Com afectio negative

Gravura 20

Gravura 5
Gravura 7BM
Gravura 12M

Indugio fraca Sem afecto definido

Verifica-se nesta tipologia que as gravuras
de «inducfo fortes e «médlas revelam nos geus
personagens um estado de afecto definido. As
graviras de <inducfio fracas, néo revelam
nenhum estado definido. Mas porgue estas
congtatacbes sio caracteristicas meédias das
gravuras pode acontecer gue um narrador
projecte historias gue nio sigam estes padroes,
0 gque por sl podera ser, emn termos de diagnoés-
tico psicologico, relevante.

Analisemos o segulnte exemplo de uma
narrativa dada & gravura 13MF de «inducgho
fortes» e <afecto negativor. As conotacdes da
gravura sAo: ¢pessimistar, «maus, «pesador e
cexcitavely:

«Noivos!? Recém-casados. Eie chega a
casa e encontra a mulher, que tanto ama,
doente. Estd a pensar no que ha-de fazer.
Sai e resoive chamar o médico. Este chega,
mas nio consegue diagnosticar a mulher.
O médico sugere-lne a hospitalizacao.
Chega ao hospital e nio ha vagas.s

BExemplo de narrativa para a gravura 10
de ¢inducio forter e «atfecto positivos. As cono-
tacdes da gravura sfdo: <«positivoe, <quentes,
<bomy, <optimistar, <teves ¢ «fortes,

¢Agui duas pessoas conjugam-se num
sentimento terne com um ambiente ealmo
que poede, portanto, ser passivel de um sen-
timenta de ternura e em gue cada um se
concenira na atitude do outro € o seu des-
fecho sera um entendimento profundo
entre essas duas pessoas.»

Exemplo de narrativa para a gravure 6BM,
«inducio média» e <afecto negativos:

«Bxiste um desentendimentc enfre a
mie e o seu filho. A mAe nio se sente
feliz com ele, taivez o filho tenha  tido
atitudes gue despertassem uma cerbta ex-
pectativa na sua mée. Ela ralha com o
filho.»

Em comparacio com as gravuras de «forte
inducéo conotativa», as narrativas dadas as
outras gravuras apresentam urma maior ver-
satilidade de temas e conotacdes seminticas.

Os temas foram também estudados ao
pedirmos aos sujeitos a quem passamos o {este
que adjectivassem com <«titulos» as gravuras
antes de narrarem as historias. Obtivemos
assim uma lista de <adjectivacdes tematicass
mais frequentes {(Quadro IV):
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QUADRO 1V
1 3BM 5 6BM
pensamento  cansago curiosidade ansiedade
reflex&o desespero espanto angiistia
gonho anglstia famillar apreensiio
frustracio pensamento procura dialogo
meditacéo solldéio surpresa discussg&o
ddvida novidade
preocupagis
sentimento
QUADRO IV
7BM 10 i2zM 13MF 20

doenca angustlia solidBe
hipnotismo remorso noite
tristeza inverno
violéncia vigflia

ansiedade ternura

conselbe  amor

converss ansledade magia

morte contacto morte
paixfo

Estas «adjectivacfes temiaticas» estdo, em
geral, de acordo com a conofacdo semantica
e reflectem os estados emocionals dos <«sujel-
toss das narrativas.

3. ANALISE ACTANCIAL

Ao analisar os contos populares russos,
V. Propp (1978) encontrou uma constdncia
estrutural que antecedia o proéprioc narrador.
Bstes contos sio constituidos por um conjunio
de <funcoes» e de <«actores» que se mantém
de um conto para o outro.

Os universais do conto popular séo inercn-
tes ao proprio acto de narrar e tém mais a
ver com a manifestacéio, no individuo, do que
¢ colectivo, do que propriamente com a diver-
sidade dos narradores.

Quando ao passar o teste de Murray, ou
outro idéntico, pedimos aos sujeitos para nar-
rarem uma histéria, estamos a remeté-log para
a area das representacdes actanciais colectivas
onde o8 actores desempenham fungbes deter-
minadas. Foi este tipo de factos, tal como refe-
rimos, gque V. Propp constatou e que Greimas
estabeleceu numa «isotopias fundamental para
a- analise estrubural das narrativas.

Uma «<isotopias é, segundo Greimas (1970)
citado por Courtes, J. (1979), «um conjunio
redundante de categorias semanticas gue torna
possivel a leitura uniforme da narrativa, tal
como resulta das leituras parclais dos enun-
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ciados e das resolucdes das suas ambiguidades,
e gque & guiada pela busca da leitura hnica».

As categorias seménticas definidas por
Greimas (1966) articulam-se segundo trés
eixos: o eixo do «desejo», com as cabegorias
«suyjeitor e «objecto»; o eixo do <«sabers, com
as categorias «destinadors e «destinatarios; e
o elxo do <¢poder», com as categorias <«adju-
vantes e <coponente».

0O «sujeitor & aquele que pratica a accéo,
o «objector aguele gue sofre a accéo,

O <«destinador» € o determinante da accio
e o «destinatéario» aguele gue recebe essa deber-
minacio. Trata-se, neste eixo, de uma relagéo
assimétrica que vai no sentido do primeiro para
o segundo.

¢Adjuvante» e <oponente» s&o duas cate-
gorias actanciais simétricas, a primeira agindo
como facilitadora do desejo e a segunda como
opositora desse desejo.

Esquematicamente, Greimas representa,
assim, este modelo:

Destinador ———> Objecto ———> Destinataric
;i

Adjuvante ——> Sujeito <--—— Oponente

A complexificagfo deste sistema pode tor-
nar-se maior nas suas formas de anilise mais
detalhada; contudo, aplicado as narrativas gue
pretendemos estudar, historias do T.AT., tal
sistema permite-nos um modo de anilise per-
tinente para o psicélogo, pois explicita o papel
dos diferentes actores relativamente & pro-
jeccdo do narrador.

Em nossa opinido a maioria das histérias
narradas aguando da passagem do T.A.T. sfo
historias simples que se adequam a esbe tipo
de analise semantica. O narrador projecta-se
a0 abtribuir uma destas funcdes a4 cada um dos
personagens que intervém na historia,

Veiamos o seguinte exemplo para a gra-
vura 13MF, cujos temas mais frequentes numa
populacio masculina revelam cangustia», <re-
morsoy, <bristeza» ou violéneia»:

«Um casal em que o marido era ciu-
mento, suspeitava da mulher e sempre
esperou encontra-la em flagrante. Como
isso tivesse acontecido, desvairado enfre-
gou-se 40 seu impulso de macho ferido no



seu amor proprio e sufocou a mulher aper-
tando-lhe 0 pescoco. De momento, j4 mals
a frio, vé que cometeu um crime ¢ tem
raiva a si proprio.»

O «sujeitos da narrativa, aquele gue de-
sempenha a acclo, € o homem da imagem, o
«objecto» aquele que sofre a accéo, a mulher.
A relacdo sujeito-objecto & determinada pela
complementaridade (marido-mulher). O desejo
& a projeccdo parandide do ciime. O «desti-
nador» & a tragédia, o destinatario o «sujeitos.
O <¢adjuvanter é o <adultério flagrante» e o
ficar <ferido no seu amor proprio». Nio se
identifica um <oponente» explicitado.

De um modo genérico as narrativas desta
gravura seguem a seguinte isotopia:

«Tragédia»— Mulher— «Separaciao»
T «Suicidio»
«Homicidios

Variantes

«Traicho» — Homem

A <historia tipo» é uma relacdo de amor
rio correspondido entre os dois sujeitos.

Em 17 narrativas analisadas, para esta
mesma gravura, apenas cinco nfo seguiram
este padrfio. Nas variantes a superacio da
«tragédias acontece quando a mulher é salva
por outro personagem, ou guando a relacdo
sujeito-objecto & uma relacdo de amor reci-
proco.

Vejamos um exemplo da variante:

«Um casal num quarto. Ele ecom o
brago na cara. Ela deitada. Ela estd doente
e ele ndo consegue aceitar essa situacgéo.
Mals tarde, melhora, vio passear e serdo
muito felizes.»

Aqul a tragédia foi ultrapassada (magica-
mente) pelo amor dele. Dado que na maior
parte das narrativas o «sujeito» & também o
edestinatarior, torna-se pertinente a anélise
dos ¢adjuvantes» e dos «oponentess, que faci-
litando ou impedindo a ac¢éo do sujeito podem
revelar uma problematica conflitiva.

Exemplificando, para a gravura 1, em que
o rapaz deseja tornar-se violinista, este desejo
pode ser facilifado ou dificultado por outros

personagens da nanrativa que importa conhe-
cer. Em 15 narrativas analisadas encontramos
os seguinte <adjuvantes»: em sete deles era
uma figura parental, geralmente o pal, num
os avds, noutro o tio e em dois outros o dador
do viclino.

Como <oponentes», identificaram-se o0s
seguintes, a falta de talento em guatro casos
e 05 pais em cinco.

Estes actantes, do <«eixo do fazer», sfo
importantes para a realizacfio ou frustragéo
do «sujeito», pols, como dissemos, podem faci-
litar ou impedir essa realizacfo.

¢Adjuvantes» e «oponentes» além de per-
sonagens poderdo ainda ser atributos do «¢su-
jeito» ou do «objecto».

Consideremos o seguinte exemplo de nar-
rativa para a gravura 1.

«Este rapaz estd a pensar no violino,
mas os seus pais sdo chatos, porque n&o
guerem que ele toque miusica. Ele estd a
pensar como héi-de sair dessa sltuacao,
gue € na verdade um pouco complicada.
Pensa que jamais consegue tocar violino
se se submeter aos pais. Deste modo, re-
solve gbandonar a casa dos pais e vai viver
com uns amigos.» e

Qgsta narrativa vé-se de forma clara que
0 zoponhentes sio os pais e o <adjuvantesr o8
amigos.

Vejamos agora um exemplo inverso:

<O rapaz gosta de musica e, por isso,
o pai deu-lhe um violino para ele aprender
masica. Fle estd a sonhar que um dia
héa-de ser um grande miisico. Eu acho que
ele conseguira ser um bom violinista.»

O pai funciona aqui como ¢adjuvante» do
«sujeitos,

Para as gravuras de «forte indugio cono-

tativay sio as seguintes as isotoplas principais:

GRAVURA 1

<0 futuroy ——> violino —=> «violinista» -

pais ! 1 falta de talento
familiares [—— rapaz <-—| pobreza

amigos pais

talente
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GRAVURA 10

«0 amor» —> mulhetr ——>| «reenconiro»

T «reconciliacéos
homem KSEROY
GRAVURA 3BM
¢O destinoy ——— mulher ——> | <tristeza»
? zsolidios
mulher ¢—| «separagios
‘ gabandonos

GRAVURA 13MF

<A tragédia» —-—> mulher —-—>| «separacios

i <suicidio»
<homlicidio»
homem <—-—{ ctraicion

4. ANALISE DAS TRANSFORMACOES

A analise actancial permite-nos decompor
a estrutura de superficie da narrativa nos seus
diferentes componentes, analisa-los de forma
qualitativa no que se refere 3 acciio do «sujeitos
e relacioni-la com outras duas estruturas mais
profundas, como a dos <¢afectos» (ou conota-

tiva) e a do <«intelecto» (ou l6gica do narra-
dor):

‘Na perspectiva da loglea do narradoer a
-h_ist@rig_z relata uma transformacio no tempo.
O <sujeito» e o cobjectos ou se afastam ou se
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aproximam. Partem de um estado de separacéo
(disjuntos —U) para um estado de aproxi-
macio (conjunios —() ou o inverso.

5. RELACOES ENTRE A INDUCAQ CONOTA-
TIVA E A ANALISE TRANSFORMACIONAL

Para as gravuras de forte inducéio cono-
tativa veriticamos haver uma mmalor constin-
cia estrufural das historias. O <«destinador» é
em geral mais estével e os afectos dos perso-
nagens estdo de acordo com a conotacdo das
gravuras, Relativamente #&s transformacdes
loégicas verifica-se gque para as gravuras de
afecto positive (I ¢ 10) a logica de transfor-
macio & conjuntiva, para as de afecto negativo
(3BM e 13MF) a l6gica de transformacio é dis-
juntiva,

No caso das gravuras de inducdo média,
em 16 narrativas analisadas para a 6BM, sete
revelaram transformacio conjuntiva e nove
transformacio disjuntiva; para 17 narrabivas
da gravura 20, 12 revelaram transformacéo
disjuntiva e cinco transformacfo conjuntiva.
Para as trés gravuras de indugdo fraca, foram
as seguintes as transformacfes encontradas:
gravura b, disjuntivas 6 casos, conjuntivas 11;
gravura 12M, conjuntivas 12 casos, disjuntivas
5; gravura TBM, disjuntivas 9, conjuntivas 9.

6. HISTORIAS - TIPO E FANTASIAS
PROJECTADAS

O estudo das historias-tipo e das fantagias
projectadas, foi metodologia por noés utilizada
guando efectuamos um trabalho sobre <fan-
tasias matlernas no pos-parto precoce» (1982).
Pretende-se com este tipo de metodologia iden-
tificar os invariantes da narrativa sob forma
de uma historia~-padrio, gque se poderia desig-
nar de banal, por ser a mais frequenfe. De um
modo geral estas historias subentendem uma
ideacdio gue revela por sua vez a fantasia
projectada pelo sujeito/narrador,

Assim, para a gravura 1 identificamos a
seguinte narrativa-tipo: «Rapaz que pensa tor-
nar-se violinista.»



As fantasias projecliedas relacionam-se,
neste caso, com motivos de realizacio pessoal

Para a gravura 3BM: <«Mulher vivendo
grande soliddo por abandono ou separacio
afectivay, as fantasias projectadas serfo fan-
tasias de abandono.

Gravura 5: «Sujeito v&, ouve ou observa
algo estranho.» As faniasias projectadas sio
diversas mas relacicnadas com a observagdo.

Gravura 8BM: «Separacio ou reencontro
entre filho e mie» As fantasias projectadas
si0 de «emancipacior ou de <amor filials,

Gravura TBM: <Relacdo entre dois indi-
viduos, geralmente pai e filho, em que o pri-
meiro aconselha o segundo. Hste aceita ou nio
o que se lhe dilz» Fantasias projectadas de
relacio parenfal.

Gravura 10: «Um homem e uma mulher
que se amam, reencontram-se ou reconciliam-
-se.» Fanlasias projectadas de contetudo sexual.

Gravura 12M: <«Sujeito gque pratica actos
scbre o outro tem poderes de o infiuenciar.»
Fantasias projectadas de influenciamento ou
altruismeo.

Gravura 13MF: «Um dos sujeitos ama o
outro mas nfio é amado por ele» Fanfasias
projectadas de separacio.

Gravura 20. «Homem s6, medita na sua
vida, sente soliddo e tristeza.» Fantasias pro-
jectadas de ghandono.

Quer estas narrativas guer as fantasias
com elas relacionadas nfio sie finicas. A sua
exposicio apenas tem valor relativo de refe-
réncia para a populacdo estudada.

% de salientar ainda o facio de nas gra-
vuras de forte inducio conofativa as historias
e as fantasias seguirem mais frequentemente
estes padrdes que nas gravuras de indugio
media ou fraca.

Vejamos agora, de forma resumida, as
principais caracteristicas semfnticas das nar-
rafivas para as gravuras estudadas.

Gravure 1

Histéria-tipo: «Rapaz gue pensa fornar-se
viotinista.y

Fantasias projectadas: «Fanbasias de rea-
lizacio pessoal.»

Temas mais frequentes: epensamentos,
«reflexdior, «sonho» e «frustracios.

Indugéic conotativa: «Fortes (.80}

Conotacdo:<Afecto positivos.

Transformacédo actancial:
SUO—=8n0

«Conjuniiva»

Isotopia:

Sujeito = <«rapaz»

Ohbjecto = «violino»

Destinador = <o futuros

Destinatario = <o rapaz»

Adjuvantes = «pais/ familiares/ ami-
gos/ talentos.

Oponentes = «pals/ pobreza/ falta de
talentos.

Gravura 10

Historia-tipo: «Um homem e uma mulher
gue se amam, se resncentram ou reconciliam.s
Fantasias projectadas: «Fantasias gsexuais.y
Temas mais frequentes: «ternuras, camors,
cansiedade», «contactos, paixdos.
Inducdo conotativa: <Forter (.84).
Conotacio: <«Afecto positivos.
Transformag¢io actancial:
5500—-8n0
Isotopia:
Bujeito = <homems»
Objecto = <mulhersy
Destinador = <o amor»
Destinatario = <«reencontro ou recon-
ciliacio do sujelto com a mulhers.
Adjuvantes = «nfo definidos»
Oponentes = «nio definidoss

«Conjuntivaz

Gravura 3BM

Historia-tipo: «Mulher vivendo grande so-
liddio por abandono ou separacio afectiva.s
Fantasias projectadas: «Fantasia de aban-
donos.
Temas mais freguentes: «cansag¢os, «de-
sesperoy, <angustias, soliddoz.
Inducédo conotativa: «Fortes (.88).
Conotacdo: <Afecto negativor.
Transformacio actancial:
Sn0o—>s8U0
Isotopia:
Sujeito = «mulhers
Ohbiecto = <ela propria»
Destinador = <o destino»
Destinatario = «ela propria»
Adjuvante = «nfo definidos-
Oponente = «separacio/ abandohos.

«Disjuncios

Gravure 13MF

Historia-tipo: «Um dos sujeitos ama o
outro mas nio é amado por eles
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Fantasias projectadas: «Fantasias de sepa-
racaos,
Temas mais frequentes: <angustiar, <re-
morso», «tristezas, «violéncia».
Inducho conotativa: «Forte» (.92).
Conotaciio: ¢Afecto negativos,
Transformaciio actanclal:
8, nS, > 8,US,
Isotopia:
Sujeito = «o homems
Objecto = <a mulher»
Destinador = «a tragédia»
Destinalario == «iragédia/ separacio/
suicidio/ homicidios.
Adjuvante = «traicéos.
Oponente = «nio definido».

¢Disjuncio»

Grovura 6BM

Historia-tipo: «Separacdo ou reencontro
enfre filho e mée.»

Fantasias prejectadas: «Fantasia de sepa-
racéo ou de amor filials.

Temas mais frequentes: cansiedades, ¢an-
gustia», <apreensfdo», <«didlogo», <ediscursos,
¢preocupacioc», «sentimentoy.

Inducao conotativa: <Média» (.70).

ConotacBoe: cAfecto negativoz.

Transformacédo actancial: <Tanto do tipo
disjuntivo como conjuntivos.

Isotopia:

Sujeito = «filho»

Objecto = «mée»

Destinador = <emancipacdo/ novida-
de»

Destinatario = <sujeito, que se separa

‘ou se aproxima da maes.

Adjuvante = snfo definido»,
Oponente = <«nfo definidos.

Gravura 20

Historia-tipo: <Homem s0, medita na sus
vida, sente scliddo e fristeza.»

Fantasias projectadas: «Fantasias de aban-
donoy»,

Temas mais frequentes: «solidaos, ¢mortes,
«inverno», «vigilias.

Indugdo conotativa: «Meédia» (.74).

Conotacdo: «Afecto negativos.

Transformacio actancial: «Predominante-
mente disjuntivas.

116

Isotopia:
Sujeito = <homems»
Objecto = «geralmente o proprio su-

jeito»
Destinador = «destinos
Destinatario — ssujeilo, gue estd s0»

Adjuvante = «nio definido»
Oponente = «n#o definido».

Gravura 7BM

Historiz-tipo: <«RelacBo entre dois indivi-
duos, geralmente pai e filho, em gue o primeiro
aconselha ¢ segundo. Este aceita ou néo o que
se lhe diz.»

Fantasias projectadas: <Fantasias de rela-
cio parentals,

Temas mais frequentes: cansledade», «con-
selho», «conversa», «didlogox, «morte»,

Inducdo conotativa: «Fracas (.00).

Conotacio: <NAo definidas,

Transformacio actanctal: <Tanto disjun-
tiva como conjuntivas.

Isotopia:

Sujeito = «<filho»

Objecto = «pai»

Destinador = <«experiéncia/ sabedoria/
autoridade»

Destinatéario = «filho»

Adjuvante = <néo definido»

Oponente = «nio definido»

Gravura 5

Historia-tipo: «Sujeito vé, ouve, ou pro-
cura algo.»
Fantasias projectadas: <«Diversas, relacio-
nadas com o0 espreitar/observar.»
Temas mais frequentes: «curiosidades, <es-
pantos, efamiliars, «procuras, esurpresas.
Inducio conotativa: «Fracas (.40).
Conotacdo: «Nao definidas.
Transformacéo actancial: ¢«Predominante-
mente conjuntivas.
Isotopia:
Sujeito = «mulher»
Objecto = <alguéms
Destinador = «estranheza/ expectati-
va/ curlosidades.
Destinatario = «sujeito»
Adjuvante = enfo definido»
Oponente = «nfo definido».



Gravura 12M

Historia-tipo: «Sujeito que pratica actos
sobre o outro, ou tem poderes de o influen-
ciar.»

Fantasias projectadas: «Fantasia de in-
fluenciamentos.

Temas mais frequentes: «doenca», «hipno-
tismo», «<magiay, emories.

Inducio conofativa: <Fracas (0.41).

Conotacdo: «Nio definida».

Transformacio actancial: «Conjuntivas.

Isotopla:

Sujeito = «homem»

Objecto = <o outro homem ou multhers.
Destinador = <o mal/ o sobrenaturals.
Destinatario = <o sujeito influenciado

(objecto)»,

Adjuvantes = «poderes do sujeito in-

Tiuenciador»,

Oponentes = «doenca do objectos,

7. ANALISE SEQUENCIAL

Até aqui procedemos & caracterizagio
semantica da narrativa, para deferminada
amostra, agora iremos considerar a andlise
sequencial das narrativas dadas por um su-
jelto 45 nowe gravuras aplicadas. Trata-se de
um individuo do sexo masculino, de 35 anos,
engenheiro, em fratamentoe ambulatério (nio
fazendo parte da amostra).

Gravura 1
Narrativa:

<O pai era violinista de uma orques-
tra sinfénica e a crianca foi educada na
musica. Acabou de receber uma licic e
esta deprimida porgue 2 colsa nio correu
bem como o pai exigia.»

Esta narrativa estd de acordo com a his-
toria-tipe e com os temas mals frequentes.
A fantasia expressa &€ umsa fantasia de fracasso
(nio realizacio).

A gravura 1 € uma gravura de forte indu-
céo conotativa, mas os afectos sdo geralmente
positivos o que ndo acontece na narrativa em
que o «sujeito» estd deprimido.

A transformacio actancial néo se engua-
dra em nenhum dos tipos: disjuntivo ou con-
juntivo, trata-se de uma «suspensdo».

Quanto as particularidades da isotopia
actancial, ressalta na narrativa o papel «opo-
nente» do pai, pois tem um elevado nivel de
exigéneia que o filho nio consegue atingir.

Gravura 3BM

«Uma pequena que estd numa fase
extraordinariamente deprimida. & uma
rapariga que feve um desgosto grande (a
mée morreu, ot o namorado fugiu, ete.).
Esta a chorar em grande crise.s

Trata-se de uma narrativa de acordo com
a histéria-tipo.

Os temas e as fantasias estdo de acordo
com o mais frequente.

Hsta gravura tem uma forte inducéoc cono-
tativa e o afecto negativo, de acordo com o
esperado.

A transformacido actancial é uma disjun-
¢&0, a isotopia esté de acordo com o paradigma
mais frequente,

Gravure 5

¢«Na sala estd um jovem, de cerea de
15 anos, que estA a estudar e & mie 3
espreitar, de surpresa, a ver como vdo os
estudos.»

Esta narratlva enquadra-se na histéria-
~tipo. O tema e a fantasia s@o semelhantes
a0s mais frequentes para esta gravura.

A fransformacéo actancial é do tipo con-
juntivo.

Da isoftopia ressalta que: o sujeito e o
objecto tém wuma relacio parental (mée e
filho), em gque a mae observa o comporta-
mento do filho, personagem <¢fantasméaticas
(ndo figurandoe na gravura) com o qual o nar-
rador se identifica projectivamente. O <objec-
to» & também o <«destinatarior dos cuildados
da mée.

Gravura 6BM

«0Ou sdo testemunhas ou réus, ou estdo
ligados a um processo que mete tribunais.»

Narrativa que ndo se enqguadra na histo-
ria-tipo. O narrador denega a relacio parental
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(mae-filho) que geralmente & atribulda aos
personagens. Hleg tém de comum o serem sabe-
dores ou actores de qualquer transgressio ou
crime. Embora o tema se possa enguadrar
indirectamente nos temas mais frequentes, as
fantasias sfo fantasias de culpabilidade, ati-
pica em relacdo ao esperado.

A transiormac&o actancial ¢ conjuntiva.

A isotopia seréd:

Sujeifo: o rapaz

Objecto: mulher

Destinador: o saber/ a verdade/ a jus-
tica

Destinatario: os réus ou as testemu-
nhas

Adjuvante: o juiz

Oponente: ndo definido.

Gravura 7BM

<« um pal que estd a dar conselhos
ao filho acerca de problemas da sua vida.
O filho anda abatido. O pal d& a sua opi-
nido e sugestdes de maneira calma, efi-
ciente e sensata.»

Narrativa seguindo a estrufura-tipo. Os
temas e as fantasias s@o concordantes com
as mais frequentes.

A conotacgio para esta gravura nio é defi-
nida, contudo o afecto do sujeito (filho) &
negativo.

A transformacfo actancial é conjuntiva.

A isotopia actancial segue o padrfo para
esta gravura.

Gravura 10

«Um homem e uma mulher abracados.
Esta situacio ocorreu apds uma discussio
ou conversa pouco agradivel de assuntos
dificeis. Chegaram a uma reconciliacio.
Fste quadro traduz a noife em gue eles
estdo calados, ap6s a reconciliacio.»

Narrativa de acordo com o padrio espe-
rado. Temas e fantasias também. O afecto
projectado & positivo, intenso e dinidmico, de
acordo com o esperado,

Quer a transformacio actancial quer a
isotopia também  sdo tipicos.
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Gravura 12M

«Uma crianca doente numa casa po-
bre, numa zona subdesenvolvida e o fulano
que estd agui, estd a hipnotizar ou a ador-
mecer, ou entdo um padre a benzer uma
minda.

De qualguer forma a crianca esta
muito mal»

Narativa tipica, tanto as fantasias como
os temas cstio de acordo com o esperado. A
tonalidade emocional é negativa.

A transformacéio actancial é uma con-
juncéo.

A isotopia é tipica.

Gravura 13MF

<A senhora acabou de morrer e ele,
acabando de assistir & sua morte, comecou

a chorar. B possivel que seja o compa-
nheiro dela.»

Narrativa parcialmente atipica. Tema e
fantasia idéniico aos esperades. A tonalidade
emocional é negativa, de acordo com o padrio
para esta gravura.

A transformacfo actancial é uma dis-
juncéo.
Isotopia de acordo com a esperada.

Gravura 20

<l uma prostituta, & noite, junto de
um candeeiro & espera de clientes.»

Nesta narrativa o narrader atribui ao su-
jeito o sexo feminino. A narrativa & parcial-
mente atipica. O tema enguadra-se nos temas
esperados, mas as fantasias e o afecto nio.

A transformacf@o actancial & conjuntiva.
Na isotopia:

Sujeito: prostituta

Objecto: os clientes

Destinador: a vida

Destinatario: os clientes

Adjuvante: a noite.



8. CONCLUBAC

Com este frabalho pretendemos apresen-
tar de forma resumida o gue consideramos ser
uma nova abordagem de codificagio das res-
postas do T.A.T., onde a convergéncia de dife-
rentes modos de anélise das narrativas nos
possibilita abarcar ndo s6 os aspectos de super-
ficie do discurso como outros mais profundos,
ligados aos afectos e & logica do narrador.

O recurso a metodologia e aos conceitos
da linguistica, mais propriamente da seméin-
tlca, Justificam-se pelo lugar central que
ocupam na psicologia as guestdes do signifi-
cado e a propria natureza do material a ana-
lisar no T.AT. Cremos que 86 apds o conhe-
cimento dos diferentes modos de inducdo
conotativa das gravuras, nos seri possivel esta-
belecer, com critérios de relatividade, alguma
ordem na enorme gama de narrativas encon-
tradas. Constatdmos serem mais versafeis as
narradas com as gravuras de inducdo fraca e
menos versiteis as narradas com as gravuras
de inducio forte.

Tratando-se de umn trabalho ainda com
carjcter exploratorio, resta estabelecer na pra-
tica clinica as relacdes enire estes codigos e
a realidade psicolégica e psicopatolégica dos
sujeitos testados.

RESUMO

Baseando-se em diversos trabalhos que
vem efectuando, desde hd cerca de dez anos,
sobre os aspectos semdlniicos das gravuras e
das histérias do T.4.T., o autor faz uma and-
lise das narrativas deste teste projectivo numa
populagdo do sexo masculing.

A aplicagdo dos métodos linguisticos de
andlise esirutural das narrativas (modelos
actancial e transformacional), de Greimas,
permite, em combinagdo com outras formas
de andlise (conotagdo semdntica e andlise de
fantasias), caracterizar sob o ponto de wvista
semdntico as respostas ao teste.

Ezxpde-se uma tipologia de inducdo cono-
tativa das gravuras que as classifica em gra-
vuras de inducdo forte, média e fraca e anali-
sam-se as relagdes entre estes diversos tipos

de gravuras e o estrutura das narrativas por
elas induzidas.

A implicagdo deste método de andlise
multipla, para o diagnostico psicoldgico, €
ilustrada com alguns casos.

SUMMARY

SEMANTIC PATTERNS OF T.A.T.

Inthis paper about T.AT. semantic cha-
racterization (pictures and stories) the author
analyses this projective test narratives in a
healthy male sample.

The author's definition of test responses
semantic patterns is based on the Osgood’s se-
mantic connotalion as qwell as Greimas lin-
guistic method of structural analysis and
fantasies analysis.

According to these perspectives the author
presents a T.A.T. picture typology of semantic
connotation induction.

Multiple analysis methods implications to
psychologic diagnosis are illustrated with some
cases.
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