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O meio e a qualidade
do habitat residencial

A. M. REIS CABRITA "

1. INTRODUCAO

O presente texto integra-se na dissertagio do
autor no Laborat6rio Nacional de Engenharia Civil,
introdutéria a um plano de investigagio sobre a
«Qualidade da Habitago: do Conhecimento A Ges-
180 da Qualidades.

O termo «qualidade» gue vem no subtitulo do
trabalho € pouco entendido entre os arquitectos, € é
mesmo suspeito de veicular um novo funcionalismo
mecanicista, agora em nova versiio consumista. Esta
desconfianga provém muito da ligagio do termo
«qualidade» & objectividade estrita e ao quantitativo,
quando na arquitectura ¢ nas ciéncias humanas a
habitacio € um valor subjectivo e qualitativo tocan-
do, por vezes, o inexplicdvel e o indiscutivel (o cultu-
ral, o estético). No entanto, ndo 6 o8 arquitectos
entendem as implicagOes materiais, como também o
desenvolvimento das cidncias humanas nos sociedades
modemas obriga aquelas a acompanhar as exigéncias
Mmmquhpur'm vez, lambém pretendem,
cada vez mais, rigor ¢ competéncia, mesmo na satis-
faglo das aspiragOes subjectivas e das necessidades
qualitativas e intangiveis. Verifica-se, portanto, uma
convergéncia daquelas disciplinas com as cilncias e
tecnologias da construgfio até porqueestas ibm lambém
alargado progressivamente o seu conceito de quali-
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dade técnica no sentido de que os scus elementos
déem uma ampla satisfagfio no uso.

$6 que nem sempre o utente é uma pessoa ou fa-
milia identificada, pode ser um grupo desconhecido
pertencendo, quando muito, a um estralo socioeco-
nimico e a uma regifio conhecida. Surge entdio uma
figura intermédia, o programa, que lem aulores pes-
$04is einstilucionais que nele inculcam preocupagdes
equivalentes s que o utente conhecido apresentaria.

Esses autores farfio isso por aproximagio a um
«retrato robots que também vio construindo. Ao
mesmo tempo adicionarfio objectivos préprios, da
sua classe ou instiniglio, que, embora discutiveis, no
sentido mais positivo, terfio uma orientagio para
valores de progresso (modernidade, solidariedade,
contacto com a natureza, etc.) mas que também
podem ser negativos (exploracio econdmica, conser-
vadorismo cultural, encerramento social, etc.).

O homem comum nio é auténomo na realizagdo
dasua casa, ainda que o faga por autoconstruglio. Estd
dependente dos meios técnicos que a sociedade co-
loca ao seu dispor. Mais dependente estd a grande
maioria das pessoas que, apesar decontinuar a projec-
tar na habitagho a satisfaghio das suas necessidades e
aspiragDes, descja obil-la como objecto apto a usar,
escolhendo-a num mercado o mais diferenciado que
possivel, quanto a local, tipo, dimensfio, gosto.

Ligando esta necessidade geral com o coneeito de
qualidade, tal como foi definido, verifica-se que a
satisfagfo da qualidade reside na melhor adequagio
entre as necessidades ¢ aspiragbes manifestadas na
procura individual ¢ social da qualidade habitacional
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¢ a oferta que os meios técnicos ¢ institucionais da
sociedade slo capazes de oferecer, definida esta qua-
lidade em qualidade especifica, variedade, durabili-
dade e prego compensador.

Delincado nestes termos o problema central da
qualidade, o estudo estrutura-se de modo areproduzir
o confronto que ele pressupde, confronto entre a
procura ¢ a oferta de qualidade habitacional. A oferta
existe porque existe procura; a oferta, para subsistir
tem que se adequar 2 procura ¢ esta, para se satisfazer
de uma forma expedita, tem muitas vezes que se ade-
quar a oferta. A procura tem uma dimensdo conserva-
dora ¢ outra inovadora; a oferta também, de que
resultam acertos mas também desajustes e contra-
digdes. A procura ndio € «total» porque as pessoas
geralmente ndo estdio «na rua» A procura de casa; hd
portanto uma procura relativa, evolutiva e dinimica,
a partir de uma habitagdio menos satisfatéria ¢ que por
vezes jd satisfaz, mas cujo uso gerou novas insatis-
fag®es ¢, portanto, nova procura, A oferta também
Promove novas procuras para suportar o seu pro-
prio sistema técnico-econémico ¢ isso tanto pode ser
positivo ¢ inovador como alicnante.

Esta andlise 2 procura ¢ d oferta é feita, em seguida
nas duas Partes que ficaram concluidas do estudo,
uma sobre a procura e outra sobre aoferta. Mas, como
se viu o processo € dindmico ¢ vive da sua relagio
critica. Isso caberia a I1T Parte que apenas foi iniciada
mas que cedo se verificou nllo caber numa mera
descriglo da investigacio havida e informag3o exis-
tente, mas ser, ela prépria, objecto de estudo. Nessa
11T Parte a relagfio «procura-oferta» pode ser estrutu-
rada por objectivos de qualidade como a privacidade,
a inter-relagfio familiar, a mobilidade residencial, a
adequagfio ao saldrio, ctc., ou também segundo as
virias fases do processo do empreendimento habi-
tacional, desde o planeamento/programa até a utili-
zagdio, que é uma forma mais ordenada e exaustiva de
o abordar.

A 1 Parte do estudo analisa a satisfagiio das ne-
cessidades individuais ¢ colectivas no exercicio do
habitar, em geral ¢ em torno das relagdes do homem
¢ da familia com a casa ¢ com o habitat, envolven-
do, nestas Gltimas, também, a comunidade de vizi-
nhanga. Termina com uma descriglio taxonémica de
como as ciéncias humanas ¢ a arquitectura t&m con-
tribuido para a andlise ¢ explicaglio destas neces-
sidades ¢ respectivos comportamentos.

A 11 Parte do estudo analisa trés grandes domi-
nios em que 0 meio sociotéenico tem contribuido
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para a qualidade de habitagio: (i) a qualidade arqui-
tecténica (intra-edificagiio ¢ inter-edificagdes) nas
perspectivas humanistas, «funcional/espacial» no
sentido amplo ¢ ambiental; (it) a garantia da quali-
dade da informaglio técnica e dos produtos; (iii) a
gestdo da qualidade técnica, processual e adminis-
trativa dos empreendimentos envolvendo os pro-
gramas, a participaglio, o controlo, a avaliagfio,

O texto sobre «0 Meio ¢ a qualidade do habitat
residencial» insere-sc na I Parte do trabalho, con-
cretamente numa explanag3o sobre os principais
aspectos tedricos ¢ estruturais de uma formulagio
geral da qualidade,

Esta explanagfio segue-se a uma breve apresen-
tagdo de conceitos ¢ de dados bdsicos como: o con-
ceito de habitar tratado ao nivel do alojamento ¢ ao
nivel do ambiente préximo ou da vizinhanga do
edificio de habitaglio; as condigdes objectivas ¢ sub-
jectivas que informam, a qualidade da habitagdio
numa dada regifio, neste ¢aso o territério nacional.

A apresentagilo dos «principais aspectos tedricos
¢ estruturais da procura da qualidade» € feitaem tomo
de dois pélos, um centrado no «Homem ¢ a Casa»,
que ndo € aqui apresentado sendo apresentado, no
entanto, o outro pélo «o Meio ¢ o habitat».

A T Parte do trabalho termina com uma referen-
ciagfo sistemdtica dos métodos das ciéncias humanas
aplicadas na andlise da procura da qualidade.

2. O OUTRO POLO: O MEIO E O HABITAT

O Meio € o outro pdlo desta andlise aos lemas que
1&m sido objecto de estudo sobre a procura individual
¢ social de qualidade residencial no habitat ¢ no
alojamento. O termo Meio € aqui entendido como o
ambiente na sua perspectiva mais ampla pela reunifio
das suas facetas fisica, social, cultural ¢ institucional.
Inseridas no Meio mas de forma destacada estiio duas
realidades bem distintas mas interligadas: o Homem
¢ as Actividades. A primceira foi o tema quase exclu-
sivo do ponto anterior, a segunda serd ainda abordada
mais adiante, nesta primeira parte do trabalho, ligada
as necessidades ¢ comportamentos. Homem, Meio,
Actividades formam um tridngulo fundamental para
a definigdio de qualidade de vida a todos os niveis e,
portanto, também no habitat ¢ no alojamento,



Na exposicdo do tema ligado ao p6lo Homem
fizeram-se, como era natural, inimeras incursdes nos
temas do Meio, dada a presenga e influéncia sobre o
Homem dos elementos ambientais. Por esta razéo e
porque o tema principal deste trabalho estd centrado
no alojamento e no edificio de habitagao, as referén-
cias ao Meio serfio mais resumidas e tentarfo evitar-
-se repeticdes desnecessarias.

A exposichio dos temas relativos ao Meio serd
feita em trés fases: (i) aspectos humanos, através da
realidade social e cultural; (ii) aspectos micro-ur-
banisticos (de uma forma muito resumida) através da
realidade fisica, o habitat; (iii) referéncias nfio exaus-
tivas sobre como aspectos das duas realidades, a
humana e a «fisica/espacial», se articulam através da
realidade socio-ecoldgica.

2.1. A realidade social e cultural

Em todas as sociedades nfo sé as fronteiras entre
as raizes culturais ¢ os modelos sociais sdo pouco
nitidas, como também os comportamentos de origem
etolégica se combinam com as praticas sociais. Ambas
estas facetas ainda estfio mais imbricadas quando se
trata do habitat. Com a consciéncia desta realidade,
que poderia recomendar uma estrutura de texto inte-
grado reunido em tormo de tematicas, opta-se, no
entanto, dada a natureza do trabalho, por uma
exposicio mais tradicional abordando os temas
etnoldgicos e socioldgicos, nesta ordem, e, destes,
primeiro os urbanos e depois os habitacionais.

a) Expressdo de culturas urbanas — A realida-
de cultural hoje nos territérios urbanizados ainda é
dominantemente rural ¢ de convivio entre diferentes
culturas urbanas ¢ assimiladas a urbanidade inter-
relacionando-se e partilhando o mesmo territério € a
mesma civilizagdo. Pensando no espago europeu, a
diferenca entre ¢las, embora reduzida, tem cada vez
mais uma raiz ecoldgica designadamente pela; in-
fluéncia da diferente implantacdo no territério ur-
banizado; impactos ambientais diferenciados (por
ex.,acessibilidade, poluigfo); degradacfofisica (dreas
histdricas e industriais antigas, versus novos bairros);
falta de equipamentos (periferia versus zonas de
prestigio ¢ turisticas). A estas influéncias associa-se
uma diferente raiz ecossocioldgica (por ex., a exis-
tencia de «zonas-problema» pela convergéncia de
pobreza ¢ desemprego ciclicos, menor educagiio e
reduzidas oportunidades) acentuando, portanto, den-

tro de certos limites, as diferengas. O resultado € uma
diferenciacfio social e residencial ac nivel do ter-
ritério e da cidade que é apercebida diferentemente
pelas classes sociogcondémicas em que também se
dividem aquelas culturas e provoca movimentacdes
residenciais ndo s6 por razfes sociais e culturais
(por ex., de prestigio ou de afinidade), mas também
por capacidades, ou incapacidades econémicas ®
(Timms, 1971).

Estas movimentacdes tém acentuado a estratifi-
cacdo e a segregagdo social e residencial, ainda que
na sua origem esteja uma ideia oposta, ¢ t€ém acen-
tuado o papel da nova ccologia urbana na criagdo de
culturas urbanas diferenciadas @. Citam-se dois tipos
mais caracteristicos destas culturas urbanas, ambos
com importantes diferengas consoante a regifio, ou
o aglomerado urbano em causa e ambas a sofrer
mutagdes importantes:

al, uma culturadas zonas histéricas degradadas
e pobres acentuada pelo isolamento ¢ falta de equi-
pamento destas zonas, pela insolvéncia dos seus
moradores, desequilibrio familiar (idosos, trabalha-
dores isolados), auséncia de emprego, um quadro
fisico com uma morfologia aliciante e forma urbana
significante, mas degradadoeinsalubre; culturalmente
os lagos antigos, fruto de uma vitalidade que se
perdeu, ndo s3o substituidos, embora em algumas
zonas se mantenha um certo equilibrio social € uma
cultura popular rica ®,

a2. uma cultura de periferia com grandes dife-
rengas predominando nuns sitios uma vida urbana
incompleta, noutros uma vida rural degradada e,
noutros ainda, a coabita¢do de ambas estas formas,
ainda que mitigadas (Chombart de Lauwe, 1982).
Esta nova cultura urbana & marcada pela complexi-
dade e agressividade do Meio (ambiente poluido e
degradado, maus transportes, falta de emprego), pela
inexisténcia de consolidago fisica e social ou de uma
verdadeira cultura, clara, socialmente assumida e

(1) O retrato simplificado das movimentagGes & habitual-
mente o seguinte: mais pobres para o centro degradado do aglo-
merado, mais ricos para o centro recuperado e para a periferia
verde exterior, classes médias para a periferia urbana ¢ para
zonas com grande diferenga qualitativa consoante as suas posses
e ambicses.

{2) Que se desconhecem e s6 dialogam platonicamente na
ficgdo (por ex., nas telenovelas) ou se encontram episodicamente
na mesma multiddo de assistentes a espectdculos de massa.

(3) Lisboa, por exemplo, ainda pode orgulhar-se de o con-
seguir em algumas zonas.
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integradora de valores (Lozonczi, 1976). Imagem
disso-é a paisagem das periferias urbanas marcada
pela ampla gama de situagGes fisicas e econémicas,
desde os «habitats» improvisados e precirios até as
urbanizacdes de prestigio, passando pelas expansdes
cadticas (legais e ilegais), novos conjuntos habi-
tacionais (piiblicos e privados). Da cidade, do seu
centro, tanto vém as imagens civilizacionais de
referéncia como as normas urbanisticas estranhas ao
processo urbano da periferia, gerando-se uma contra-
di¢do cuja resolugfio consiste em tentar conseguir a
apropriacio do estatuto que aquelasimagens sugerem
€, a0 mesmo tempo, «contornar» estas normas. Cada
vez mais 0 habitat e o residencial sio sinénimos de
periferiaem cujo perfil cultural se amalgam o rural, 0
urbano, o popular ¢ o marginal com doses diferentes
consoante as periferias.

Em ambas estas ecoculturas verifica-se a persis-
téncia de ciclos de pobreza que, para uma boa parie
dos seus membros, acabam por criar uma cultura
urbana da pobreza — com modo de vida e racionali-
dade préprios, que efectua bloqueamentos psiquicos
dificeis de romper (Lewis, 1966). Esta cultura da
pobreza pode ter raizes na cultura camponesa e figu-
rar assim como uma permanéncia, agora agravada
peladificil auto-suficiénciaem meio urbano (Mangin,
1970). Esta cultura processa-se em habitats de baixo
nivel de qualidade e € fruto ndo s6 de condigdes
econdmicas minimas mas também de caréncias cul-
turais. Define muitas vezes um habitat a partir dos
sobejos da sociedade. A mudanga sociceconémica
86 € possivel depois de ultrapassados os bloqueamen-
tos culturais e de isolamento. A apreensio ainda que
parcial desta situacfio e o bloqueamento de oportu-
nidades corrente, bem como uma reduzida mobili-
dade social e residencial, t8m conduzido, em diversos
locais e circunstéincias, 2 movimentos urbanos (ou
lutas urbanas) que conseguem assim ultrapassar aquele
bloqueamento. Nas situacGes mais puras ou genuinas
esses movimentos sao ainda manifestacSes extremas
ou patolégicas de uma nova cultura urbana, ainda em
definigfio, mas marcada por virios vectores ji bem
definidos: comunitdria, ecoldgica, participada, de-
senvolvimento local integrado ¥,

{4) Nas suas diversas mamffmagoes estes movimentos sio
mais ou menos institucionalizados, mais ou menos dispersos,
mais on menos puros, mais globais ou mais especxahzados Sdo
exemplos s «clandestinas» portugueses, na sua esséncia, ou as
associagbes de ocupantes de prédios vagos em centros de cidades
europeias.
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O didlogo das diversas culturas urbanas, a in-
fluéncia da comunicagfo social, a pressdo dos
movimentos urbanos, a possibilidade optimista do
desenvolvimento socioeconémicono quadro urbano,
aextensdo educativa e a animagfo cultural permitem
prever umacertaformade metaculturaurbana, talvez
mais superficial que profunda . Esta metacuitura,
idealizada mas necessdria, é feita nfo apenas de
padrdes culturais novos ou recuperados do passado,
mas também, cada vez mais, das préprias imagens e
solugOes espaciais e ambientais que forem sendo
exploradas, criadas, publicitadas em paralelo com os
novos fendmenos sociais e as ideias (significante ¢
significado em construgfo e critica) ©.

Para essa cultura vao contribuir caracteristicas da
cultura urbana geral ja existentes ou ji previsiveis.
Citam-se as principais 7

= em destaque figuram as condi¢des gerais basi-
cas de que decorrem as outras: seguranga, solidarie-
dade, liberdade e ampla abertura de oportunidades;

= heterogeneidade cultural em didlogo;

= mobilidade voluntdriaresultante de necessidades
genuinas;

= participa¢do comunitiria na gestao Gu quoti-
diano;

= subordinagfo, apenas parcial, da vida privada 2
vida piblica (Ledrut, 1968); ,

» desenvolvimento equilibrado entre consumos
culturais e materiais, entendendo que a cultura € a
educacdo ndo sdo necessidades secundirias (Bau-
drillard, 1969);

e relagOes sociais e participacio social ® pro-
piciados através da mediagfio fisica da cidade, em
geral, ¢ da vizinhanca em particular (os espacos
urbanos, 0s equipamentos colectivos);

= dinfmicas social e cultural assimiladas sem a
dependéncia da moda.

Estas caracteristicas permitem uma actuagdo
esclarecida sobre o habitat, mas se tal n3o for feito é

(5) As pessoas partitham beneficios sociais e comodidades,
mas aprofundam-se barreiras culturais que muitas vezes ndo tém
nada a ver com as condig:oes econdmicas,

(6) Cada vez mais a cidade com as suas potencialidades &
mediadora, € produtora de cultura, é cultura, «feita pelos homens,
ela educa os homens» (Ledrut, 1968).

(7) As caracteristicas referidas estio essencialmente ligadas
& definicdo das aspiragGes culturais e civicas que s#o as que se
abordam neste ponto.

(8) Luta contra a imagem urbana de individuos isolados
numa sociedade de massas,



o préprio quadro fisico existente que acabara por lhes
limitar o alcance . E nesta posi¢fio programatica,
mista de cultural e civilizacional, que a cultura tam-
bém se constroi.

b) Cultura rural versus cultura urbana — No
final do séc. XIX e primeira metade do séc. XX a
oposi¢éio entre cultura rural e cultura urbana pola-
rizou a atencdo de antropdlogos e sacilogos. Cor-
respondendo ao periodo de grande peso e isolamento
do mundo rural e de crescimento massificado das
grandes cidades, realizaram-se estudos que condu-
ziram 2 defini¢fio de modelos antagénicos de rurali-
dade e de urbanidade (Durkheim, Simmel, Sorokin,
Redfield et al.) 9, tendo-se esbatido, no final do re-
ferido periodo, esses antagonismos {(Mines ¢ Lewis,
1952). A seguir a I Grande Guena tornag-se patente
a urbanizagdo do campo, a diluigio da cidade no ter-
ritério e a difusfio de ideais e modelos bucélicos nos
urbanistas. Hoje é mais préprio falar de uma continui-
dade urbano-rural (Lewis) inserida num mosaico de
subculturas (Ledrut, 1968) em que a ruralidade per-
manece, mas mais determinada por condigdes da
geracAo mais idosa, incapacidade econémica e redu-
zida comunicagio com o exterior.

Nesta continuidade ou interpenetragiio figuram
cada vez mais os aspectos culiurais combinados com
os civilizacionais e torna-se progressivamente dificil
destringar uns dos outros 4D, Muitos dos factores
civilizacionais ganham raizes, padronizam-se, pas-

(9) Referem-se a titulo meramente ilustrativo alguns objec-
tivos necessirios na realidade wrbanistica:

= quadro fisico objecto de identificagio e apropriagdo indi-
vidual e colectiva;

» densidade geral média;

= desenvolvimento equilibrado, no tempo e no espago. das
actividades e do quadro fisico;

= espagos exteriores diferenciados, equipamentos 1megra-
dos de diferentes niveis.

(10) A titulo de exemplo cita-se a definigio de Redfield
{1949) para a sociedade campestre: pequena, isolada, iletrada,
homogeneidade somdtica, sentido de comunidade, tecnologia
simples, divisao rendimentos do trabalho, avto-suficiéncia eco-
némica, cultura estitica, solugbes convencionais para os proble-
mas, trocas de bens e produtos feitos mais com base em estatutos
pessoais do que com antecipagio de lucro, conhecimento ricomas
abstracto e sistemdtico, religido proeminenie, sociedade com-
posta de familia ¢ n4o de individuos. E cita-se a de Sorokin (1929)
para a sociedade urbana: proliferagao de monocultura; ambiente
construfdo, dimens#o, heterogeneidade, densidade, estratificagao
social, mobilidade, interacgdo secundéria, segmentdria ¢ instru-
mental (Cousins e Nagpaul, 1979).

(11) Porexemplo, o uso privado do automovel e a percepgio
de espago-tempo.

sam ao imagindrio e dai entram no corpo dos cons-
tructos culturais; ilustrando que, alids, o problema é
remoto refira-se que a etnografia sempre se alimen-
tou dessa simbiose (intervengfo tecnoldgica sobre
a natureza recoberta de uma imagem mitica relativa
a essa mesma natureza).

Mais perto dos aspectos sociolégicos e civiliza-
cionais existem outros factores que marcam aquela
distin¢Zio inicial (entre urbano e rural) ¢ a continui-
dade ¢ interpenctragio actuais pela diminuigfo dos
afastamentos entre os pélos urbano e rural como os
seguintes (citando primeiro os rurais):

= sociedade de familias alargadas versus socie-
dade familiar parental;

= rigidez social e locacional versus mobilidade;

"« relagGes humanas ricas versus relagGes sociais

‘{civilizacionais) ricas;

= baixa densidade versus alta;

= agregacdo social diferenciada versus estratifi-
cagdo ¢ segregacdo social;

s efc.

Por detrds do confronto inicial desta dualidade ¢
da sua convergéncia actual, estd a histdrica evolugio
da cidade e do campo para o territério urbanizado.

Mais uma vez o habitat e o alojamento, pela sua
funco, tm de contemplar estas oposi¢Ges ¢ partici-
par na sua resolucfio dialéctica através do processo
de realizacdo (pela participacio, ampliagio e diver-
sificagio do mercado da oferta, apoio a associagdes
locais, etc.), € através das formas e dos espagos con-
cebidos (pela utilizagfo de escalas e densidades edi-
ficadas médias, diversidade de tipologias, dissemi-
nacdo de equipamentos colectivos, etc.).

E neste sentido que podemos falar, apesar da
crescente convergéncia, de factores confrontantes
de indole cultural, tais como (citando primeiro os
TUrais):

= homogeneidade cultural face aheterogencidade;

> conservadorismo do habitat versus moda;

= comunidade fortemente gregaria versus socie-
dade com acentuag¢fo individual (Cousins e Nagpaul,
1979);

o sobreposi¢doentre osconhecimentose 0s mejos
utilizados (dominio) versus afastamento entre ambos
{dependéncia);

= comportamento de raridade face aos bens ver-
sus comportamento de consumo (Mangin, 1970; Lo-
zonczi, 1976);

° efc.
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O habitat e o alojamento como fronteiras entre
a expressdo da cultura e a expresséo da civilizacdo
reflectem esta oposi¢do, ou dialéctica que caminha
para uma resolucdo geral ¢ a cria¢fio de novas con-
tradigdes. Por isso, a produgdo industrial esteve
ao servigo da homogeneidade fisica e hoje procura
a heterogeneidade; as institui¢Ses sociais e politi-
cas favorecem a criagfo de comunidades urbanas
autodeterminadas e menos impostas pela produgio
¢ mercado do habitat; apoia-se a criagéo de lagos
sociais e comunitdrios mas favorece-se a mobili-
dade social ¢ residencial; aumenta a produgiio de
moradias mas mantém-se e defende-se a ocupagio
de apartamentos por jovens e idosos. Entre as an-
tigas ¢ novas comunidades, assim como entre as
rurais € as urbanas, sempre houve grandes linhas
de continuidade de natureza cultural que importa
aprofundar e assegurar, até para assegurar o desen-
volvimento de novos factores de didlogo, sdo elas a
realizagfio ontoldgica e cosmogdnica, a sobrevivén-
cia, a liberdade € o uso de comportamentos padro-
nizados (Mangin, 1970).

A emigragdo para a cidade traz consigo proble-
mas culturais para os que emigram (por ex.: perda da
pressdo dos principios directores; incerteza de aspi-
ragOes; perda de padrdes de referéncia familiar; con-
fronto de modelos do passado, com osseus, com os do
Meio e com os do futuro ainda difusos e contra-
ditdrios), problemas que envolvem tensdes, acultu-
ragfio por vezes acelerada, combinada com revezes
socioeconémicos (Lozonczi, 1976) e problemas
também para os que ficam (por ex., falta de dinAmica
evolutiva pela safda dos mais novos).

A esta descri¢do pessimista opde-se outra mais
optimista apontando para a boa integracfio dos cam-
poneses nos estratos populares da cidade, para a sabia
assimilagio de novos valores mantendo a essenciali-
dade dos valores que trazem consigo (sdo eles que
fizeram a cidade viva) (Mangin, 1970). Mas estas sio
referéncias que pertencem ao passado, hoje se alguma
emigracio hd para acidade € reduzida (minoriasricas
para dreas «nobres», minorias insolventes para dreas
degradadas), envolvendo niio s6 culturas rurais mas
etnias diferentes. O fenémeno principal é a emi-
gragdo domundo rural para os territérios urbanizados
ou semi-urbanizados, juntando-se af com os repe-
lidos da cidade e formando uma nova caltura.

_ ©) Papel e importdncia da perspectiva sociolé-
gica— Como poderd a sociologia, ciéncia descritiva
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¢ explicativa da estrutura social e das suas transfor-
magdes, dar uma contribui¢fio a percepgdo e defi-
ni¢#o social da qualidade da habitagfio, garantir um
minimo de autenticidade a essa afirmagdo bem como
a sua utilidade para a melhoria do habitat, Pelo tipo
de temas em causa, como tem vindo a ser exposto,
verifica-se facilmente que a sociologia ndo explica,
s6 por si, as origens e o conteido do conceito habi-
tar numa determinada comunidade. E pelo didlogo
disciplinar que se ird tirar partido das potenciali-
dades da sociologia: por um lado, pela contribuiggo
de novas ciéncias, derivadas, muitas delas, dos tra-
dicionais troncos das ciéncias humanas, tais como a
psicosociologia, a antropologia social (ou mais con-
cretamente, urbana) ¢ a ecologia social (ressonéncia

"do actual relevo dos conceitos ecolégicos) 42; por

outro lado, pela contribuigao de ciéncias com objec-
tos mais especificos € que apoiam a sociologia como
a demografia, a linguistica, a etologia e ainda pela
contribuigdo de desdobramentos que a especializam
como a sociometria, a sociologia urbana e a sociolo-
gia da habitaggo 42,

Viu-senadescrigio do pSloanterior que 0o Homem
tem uma relagdo biunivoca com o Meio, tem sobre
este uma opinido, altera-o em conformidade e recebe
dele estimulos. Relagdo possivel por o Homem ter
personalidade, objectivos, capacidade critica e de-
terminagfo. Poder4 a sociedade ou a comunidade de
vizinhanga ter um comportamento similar, ou pelo
menos actuar com um contetdo préprio, distinto do
somatério do dos seus sujeitos? S6 assim se justifi-
card a abordagem socioldgica das relagdes Homem-
-Meio?

Uma determinada sociedade ou comunidade
afirma-se por uma personalidade colectiva e rege
certos comportamentos colectivos por uma cons-
ciéncia colectiva, podendo grupos sociais menores
pautar-se por um estatuto social préprio (Ledrut,
1968). Trata-se de projecgdes paradigmaticas pes-
soais, sedimentadas na histéria colectiva, reunidas
num todo sociolégico abstracto mas razoavelmente
delimitado e que, uma vez codificados, sdo aplica-
das como padrbes vernacularcs, ou como regras
institucionais, de conteiido etolégico, ético ¢ esté-

(12) Trata-se de uma evolugio similar 2 que ocorreu em
outras disciplinas. Pode-se ver em estudos sociolégicos dos
anos 60 (Kaés, 1965) onde o tratamento de temas de sociologia
urbana entra pela psicossociologia, como seja o caso da formu-
lagdo de necessidades como se se tratasse ainda de matéria
meramente socioldgica.



tico ™, Deste modo, interessa a abordagem so-
ciolégica pela contribuigdo que possa dar nio sé
ao contedido, d qualidade objectiva do habitat, mas
mais ap processo, islo &, como Se gera ¢ s¢ exerce a
expressio dessa qualidade, fruto de uma vontade
colectiva. Por esta razfio considera-se como factor
bdsico a analisar, a dinfimica da estrutura social e a
comunicagiio, ambos adiante abordados.

A sociologia, também acompanhada de outras
cidncias como a economia ou a cilncia politica,
contribui decisivamente para definir o tipo de so-
ciedade presente face & sociedade antecedente e
aos cendrios das sociedades vindouras. E muito
dificil que a sociedade presente possa ser definida
por outro modo que ndo o da combinaglio de vérios
tipos tedricos tradicionais caracterizados por extre-
mismos unidimensionais (sociedade: de massas,
industrial, téenica, da abundincia, dos lazeres, de
consumo, racional, etc.) (Lefevre, 1968) ¢ introdu-
zindo novas dimensbes (socicdade: ps-industrial,
dainformagio ¢ da imagem, pés-moderna). As andli-
ses e explicagdes sociolégicas sobre os tipos asso-
ciados, suas proporgdes relativas e caracteristicas de
conotagdo espacial ¢ ambiental sio fundamentais
para o desenvolvimento do habitat ¢ sua moderni-
zagiio constante.,

Para além desta importdncia, explicativa ¢ pros-
pectiva, a sociologia tem uma importdncia analitica-
-dedutora complementar as andlises proprias ou de
outras disciplinas, combinando as varidveis destas
disciplinas com as varidveis ditas de sociais e so-

Nesta interacgio da sociedade, ou da comunida-
de, com o habitat, a sociologia serfi entendida como
estudando o comportamento do sistema social, defi-
nido este pelos seus elementos no espago (estrutura)
¢ pelas relagbes entre estes (relagles sociais) 4,

(13) Tal nko impede modificagiies por retroacglo provoca-
dss pelo homem, isclado ou em pequencs grepos, desmentindo
assim o determinismo social que se poderia pressupor, sem ser
necessnio, portanto, desmenti-lo pelas determinantes espaciais
e ambientais,

{14) Mo elementos consideram-se: 04 agentes (o8 indivi-
duos, os grupos e as institeigbes); os sectores definindo cama-
das sociaif (por ex., jovens); as categorias sociais (por ex., qua-
dros superiores); as classes sociais (por ex., alta burguesia). Nas
rdn;&:mu:mﬂummnrdlﬁudﬂhnﬂlnﬂﬁhﬂ
ex., convivio, inlcrajuda); as de interesse (socioecondmicas];
a8 mlw-:'. as de espago, envolvendo mobilidade e distinga
ﬁnr.'lurpnnq-ln no eipago sociogeogrifico); as sociais (paren-
iesco, etnia, origem social).

d) Factores bdsicos, a estrutura social e a conu-
nicagdo — Destes dois factores bdsicos, sem divida
que a estrutura social € mais determinante para a
explicacdo, a forma ¢ a qualidade do habitat, no
entanto a comunicagiio (ndio s6 o seu conieddo mas
também o seu modo) tende a passar de condicionada
pela estrutura social como apenas meio (a comuni-
cagdo da voz A distdncia) para elemento transforma-
dor de conteddos (pela facilidade de transmisslio de
imagem ¢ dados, livre ¢ imediata),

Quanto & estruura secial hd dois aspecios a
salientar:

dl. Arelagdodaestrutura social coma esirutura
do habitat: O conceito de sistema social do ponto an-
terior ¢) contém o de estrutura social, 0 qual sublinha
a morfologia do sistema, i.e, dd mais importincia as
relagdes dos elementos no espago ¢ aos tipos de rela-
¢Bes do que hs caracteristicas dos elementos, B através
da estrutura social que se devem procurar as similitu-
des mais significativas com o habitat, designadamen-
te entre as relagbes espaciais dos elementos (por ex.,
relagbes de distincia entre grupos sociais na vizi-
nm]clmtmﬁslmﬂuhabnﬂ.ﬁmmm
que Pahl (1970), fala de sistema socioecoldgico e
Chombart de Lauwe (1965) fala de espago sociogeo-
grifico e ambos afirmam a sua correspondéncia com
a estrutura social (e cultural). Esta correspondéncia
tem origem na constatagfo de relagbes entre elemen-
tos do sistema social e do habitat (por ex., enire estrato
social de 3. idade e habitat antigo degradado). O seu
interesse, para o desenvolvimento do habitat ou para
acriaglo de um novo habitat, ndio resulta destas cons-
tatacBes mas antes de analisar as razdes que justifi-
cam as correlagbes, para determinar o seu valor ¢
sentido de evolugfio, fazer a critica ¢ propor medidas.

As razoes resultam do préprio conteddo e objec-
tivos das relaghes sociais. N3o hd uma légica de
vontade colectiva, mas hd uma ldgica atribuivel &
colectividade no seu conjunto (interacgdo social dos
agentes) lutando por interesses (necessidades, aspi-
ragdes) formalmente codificados, ou ndio, nomeada-
menie através da:

i) movimentagdo, ou aproximagio, no espago
para obten¢do de um melhor logar face ao estatuto
social desejado e oplimizagio da funcionalidade das
relagdes sociais (Timms, 1971);

ii) aproximag3odossectores com osquaisexiste,
ou se pretende, uma afinidade socioecondmica (por
razdo de valores, origem, etnia, classe);
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iii) transformagdo da forma urbana para satisfa-
¢iio de necessidades e costumes (abrindo ou fechando
0s espagos, criando espagos para a interacgfio social
(Coelho ¢ Cabrita, 1986), valorizando ou ndio os
espagos verdes, mudando a escala dos edificios,
incluindo formas com valor simbélico, etc.).

Estas relagOes horizontais entre sistema-social ¢
forma urbana processam-se a diferentes niveis (por
ex., 0 grupo de moradores face ao seu logradouro; a
vizinhanga face 2 drearesidencial; a comunidade face
20 bairro) num crescendo sem fronteiras nitidas.

d2. A evolugdo das estruturas — O sistema
social tem nos seus agentes (individuos ¢ grupos) o
germen da mudanga, do desenvolvimento que se
propaga a todo o sistema social ¢ se repercute no
habitat a todos os niveis referidos. O sistema social
evolui pela satisfag@io de aspiragdes ¢ ambigOes, pela
interacgdio intelectual, com relevo paraa criatividade.
Ambas asestruturas, ado sistema social e a do habitat,
modificam-se pelo combate A degradagiio e 2 desade-
quaglio As novas necessidades, numa retroacglio
ciclica. Nestadindmica, as transformagdes na estrutura
social sfio igualmente indutoras (por ex., alteragdes
socioccondmicas positivas geram scguranga, per-
mitem investimentos que modificam a qualidade
visual do habitat), cmbora certos ambientes fisicos
produzidos por élites, geralmente exteriores 2 comu-
nidade, também podem ser indutoras relativamente a
atitudes colectivas como o gosto dominante ¢, remo-
tamente, produzir transformagdes no préprio sistema
social.

Um importante clemento indutor de transfor-
maghes em ambas as estruturas € o desenvolvimento
econémico intenso, designadamente se os seus resul-
tados foram investidos, por grandes institui¢des, com
intensidade ¢ concentragiio, no equipamento social,
Nestes casos as alteragdes impostas A estrutura fisi-
ca "9 suplantam as j4 traumatizantes transformagdes
na estrutura social (familia minima, novos valores,
trabalho distante). Para minorar 0s inconvenientes

(15) Pensa-se nomeadamente nos novos conjuntos habita-
cionais ¢ anovas cidades» com smbiente descontinuo no espago
¢ na «forma/gostos, com um grau de ruptura superior ao das
proprias transformagbes sociais reais. $6 o tempo fundird o novo
habitat com o Meio, através de transformagles operadas na sua
estrutura fisica ¢ na imagem social dela, se forem tomadas
medidas nesse sentido e se houver cvologlio social positiva
(identidade ¢ spropriacio 20 local, estabelecimento de interac-
¢3o ¢ diferenciagiio social).
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das transformagdes nflo assimiladas das estruturas
sociais, importa assegurar a méixima transparéncia
dessa estrutura ¢ a percepglio generalizada e critica
das transformagdes.

d3. A «comunicagdolinformagdos — A difu-
sfio de adequada e diversificada informaglio nas
comunidades residenciais ¢ um importante clemento
vivificador («sanguinco») das transformagdes so-
ciais desde que exista uma boa recepgio. A dind-
mica social serd proporcional 2 existéncia de muitos
¢ diferenciados emissores, emitindo adequada ¢ reno-
vada informagfio sem a impor. Para s¢ perceber o
papel da «comunicag¢fio/informagiio», na transfor-
magfio das estruturas sociais ¢ do habitat, deve en-
tender-se aquela nilo s6 como a que € emitida pelas
instituigBes (as normas, os «media») mas também a
que resulta do papel dessas instituigOes (normativo,
formativo) ¢ das préprias caracteristicas do quoti-
diano e do habitat (os modos de vida, a linguagem
arquitecténica). E fundamental ver também a outra
face da realidade, como as novas possibilidades da
produgdo e difusio da informagiio afectam a sua
prépria forma e conteddo gerando inflaglio (ou
poluigiio) de informaglio pouco seleccionada e
manipulada, fenémeno cujo combate se deve alids ao
da ja referida transparéncia da estrutura social ¢ da
critica das suas transformagOes.

¢) Relagdes sociais e vida quotidiana — Para
concluira abordagem sociolégica, mais propriamente
de sociologia urbana, serdio analisados fenémenos
vivificadores do sistema social — as relagdes sociais
¢ a vida quotidiana — ambos particularmente impor-
tantes para o entendimento da qualidade do habitat,
como jd se fez referéneia “® em virios pontos do pélo
o0 Homem.

O tema da interacglio social — que deve incluir
aspectos como a comunicagdo no meio social e o
consumo, por ¢x. — mesmo que abordado sé6 no

(16) Nessas referéncias:

1) As relagBes sociais (enquadradas na interacglio social)
foram vistas como wmn processo ao servigo da insergho social do
Sujeito. Foi entfio afirmada a importincia da mobilidade social ¢
residencial, no quadro das respectivas diferenciaghes, pars &
formaglio da i individual.

2) A vida quotidiana foi analisada como uma dimensfio de
cariz filosGfico que situa e dinge o modo de vida, suas servi-
ddes ¢ hibertagies, havendo, no entanto, que detalhar ainda os
aspecios funcionmis ¢ sociolégicos do modo de vida, tendo em
vista as suas relagies com o habitat



quadro residencial ¢ demasiado amplo e periférico
emrelagio aos objectivos fundamentais deste estudo.
Restringe-s¢ a interacgdo social is relagbes sociais,
abordando estas numa sequéncia de topicos que
inclui resumidamente o interface com o habitat 17,

el. Relagbes sociais— Asrelagdes sociais numa
‘dada comunidade processam-se a todos os niveis e
podem ser mais ou menos intensas, mais ou MeNos
abertas. As relacées abertas permitem um maior
intercambio comunicativo, associam a inovagao pro-
veniente de grupos sociais exteriores 2 comunidade
ouapenasdiferentesnointerior desta, tém parimetros
criticos mais ricos “®. As relagdes fechadas so tio
codificadas como as abertas mas t€m uma aplicacio
mais rigida e mais estreita; podem também ser factor
de mudanga mas por ruptura, ou mudanca negativa,
i.e., por retrocesso; a pressao social € mais sentida do
que nas rela¢tes abertas embora o volume de infor-
‘magfo seja em geral menor.

O grau de abertura influi na mobilidade social
mas nZo reduz a diferenciagfo social. Esta convive
habitualmente com fendmenos de segregacdo ¢ mar-
ginalidade social € €, em parte, fomentadora dessas
sitnagdes. No entanto, as relagdes abertas néo con-
tribuem para tal, antes podem reduzir os problemas
sociais e psicolégicas (por ex., a falta de expectati-
vas) caracteristicas dessas situagdes.

As relagBes processam-se entre 0s elementos do
sistema social (agentes e sectores) no seu interior e
entre si, como ja foi referido, sendo caracterizadas
pela «personalidade» de cada um destes clementos
ou subsistemas. O espago caracterizadamente resi-
dencial apresenta um reduzido nimero de agentes
(geralmente moradores e agentes, ou institui¢Ges,
ligados(as) aos servicos e a comunidade) mas pode
apresentar uma razodvel diferenciagfo de estratos
(criangas, jovens, adolescentes, etc.); jd a das cate-
gorias ¢ classes podem estar reduzidas pela prética
institucional (pidblica ou privada) de ocupagdo do
espago 49,

Neste aspecto o papel dos grupos sociais é muito
importante para a coesdo da comunidade e paraa sua

{17) Esteinterface «ambiente social/ambiente fisico» é feito
no final da exposigdo deste pélo o Meio. )

(18) A abertura pode ser somente em relagdo ao interior,
mas geralmente ¢oloca-se tanto em relagio ao interior como ao
exterior.

(19) Categorias, pela expressdao marcadamente residencial e
unifuncional e classes, pela distribuigio sociceconémica.

insercAo no habitat, nfio s6 unisectorial (grupos de
jovens) como intersectorial (associagdo desportiva).
As relacBes sociais sA0 importantes ao nascerem es-
pontancamente em zonas socialmente consolidadas
mas, mais ainda, quando promovidas naturalmente e,
ainda que apoiadas, em zonas que ainda o ndo s#o.
Paraestacoesio e paraa insergao do sistema socialno
habitat, os grupos privilegiados sfo: os jovens; as
criangas, quer associadas on n#io as maes; as mutheres
que niio exercem uma profissio; os idosos.

O estudo das relagdes sociais é fundamental para
o conhecimento e consequente apoio ao desenvol-
vimento do sistema social e da sua consolidag¢io nos
novos habitats. Nesses estudos t&m sido distinguidos
os vérios tipos de relagdes por uma classificag@o
substantivante (culturais, criativas, recriativas, de
vizinhanga, religiosas, ideolégicas) outrasiguatmen-
te substantivantes mas resvalando ja para uma inte-
racgdo social (sociais restritas, administrativas/con-
trolo, produtivas, de consamo) ou por uma classifi-
cac¢fo adjectivante (interajuda, cooperagdo, interde-
pendéncia, dominio, confronto, efc.).

Estamos neste momento em posicédo de perceber
a teia de relag0es sociais que se podem desenvolver
no tecido urbano e, particularmente, no habitat, aos
vérios niveis para os quais se pode, ainda que discuti-
velmente, definir uma taxonomia: o agregado fami-
liar (analisado a seguir em separado), a vizinhanga,
Chombart de Lauwe (1965), Ledrut (1968), a drea”
natural, Timms (1971), a cidade. AstelagGes sociais,
nos dois niveis extremos, tém-se mantido intensas
embora mudando de estatuto, mas os niveis inter-
médios t&m sofrido crises de profundo apagamento
ou mutagdo (por ex., irradicagfo, emigragao, degra-
dagdo, etc.). Nos niveis inferiores tém sido combi-
nadas com esfor¢os de animacfio social e cultural
artificialmente injectados pelas institui¢Ges de indole
social, cultural e religiosa do sistema social, quando
nio se verifica o puro abandono. A vizinhanga com-
preende uma delimitac3o fisica, ndo pré-definidamas
baseada na proximidade, e um conjunto de relagtes
sociais que se caracterizam por um minimo de conhe-
cimento miituo e de contacto social e o estabeleci-
mento de lacos minimos de solidariedade e interde-
pendéncia, identificagio miituacom o habitate uso de
espagos comuns {Chombart de Lauwe, 1965; Ledrut,
1968). A drea natural € um conceito mais ligado a
ecologia urbana (nomeadamente dos ecologistas de
Chicago) com um ambito em principio maior do que
a vizinhanga, na medida em que procura que a sua
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unidade seja definida pela unidade ecolégica do meio
(Burguess, 1964), em que se incluem caracteristicas
fisicas ¢ econémicas e pela unidade cultural e politica
(administrativa); pode-se também pensar em bairros
caracteristicos ou conjuntos de bairros similares ¢
contiguos como em dreas histéricas centrais ou pe-
riféricas; pode-se falar em dreas urbanas com indi-
vidualidade urbanistica (Pereira, 1986).

¢2. A vida quotidiana — A vida quotidiana (co-
lectiva) corresponde a teia de relagdes sociaisreferida
no ponto anterior, circunscrita também aqui ao habi-
tat ¢ marcada pelo ritmo e ciclo de actividades (quo-
tidianas) para satisfagfio das necessidades individuais
e colectivas, Deve entender-se que a vida quotidiana
se desenrolacom caracteristicas diferentes consoante
os niveis sociogeograficos jd antes referidos para as
relagdes sociais. A vida quotidiana residencial terd
caracteristicas comuns as da sociedade onde se in-
sere, mas também caracteristicas especificas, frutodo
sistema social local, das actividades exercidas no
habitat, ou fora dele (por ex., ligadas a0 emprego ¢ a
certos equipamentos colectivos), e doambiente fisico,
de que resulta um modo local de produzir ¢ usufruir
oquotidiano (Lefevre, 1968). Este modo de vida quo-
tidiano, familiar, residencial, comunitdrio, urbano,
sofre pressdes societdrias das instituigdes, tendentes
muitas vezes ao excessivo controlo ou a uniformi-
zaglio alienante. E aqui que surge a noglio de vida
colectiva como determinante social mediadora entre
a norma ¢ a pressao social, por um lado, e a liber-
dade, personalidade e privacidade individual, por
outro ®*, A vida colectiva ® tem uma «personali-
dade» colectiva socialmente aceile que rege as rela-
¢bes sociais ¢ o estilo de vida quotidiana. A vida
colectiva, tradicional ¢ ainda descjada, tem forte
intensidade ao nivel residencial ¢ menor ao nivel
urbano; a vida social ®® & mais pobre ao nivel resi-
dencial ¢ rica ao nivel urbano; com a extensdo ¢ 0
desenvolvimento urbano incontrolado assiste-se tam-

(20) Ledrut falando sobre a sociedade tradicional afirma
que a «colectividade urbana foi colectividade real na medida em
que controlou, com acecitagio, o8 smentos individuaise,

(21) Vida colectiva (residencial) € aqui entendida como
resultante de relagdes sociais de amizade ¢ vizinhanga, como
producio ¢ fruigho da vida quotidiana residencial (por ex., uso
de equipamentos colectivos residenciais ).

(22) Vida social € aqui entendida como resultante das re-
hpﬁudepwdwloem,douaddodnpoﬁdw
urbana (por ex., uso de cquipamentos colectivos intensamente
urbanos), da panticipagio em manifestagdes de massa,
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bém ao incremento da vida social 2 custa da vida
colectiva (Ledrut, 1968). O funcionamento equili-
brado e interactuante do trilateral «sistema social/
ambiente fisico/vida quotidiana» define estilos de
vida quotidiana colectiva de que interessa analisar
a formagdo e o contelido, aspectos positivos ¢ nega-
tivos, etc., 0 que permite uma tipificagiio ®» com
interesse prético. Timms (1971), fala do tipo «fami-
liar» (mais recolhido aos interesses familiares ¢ da
vizinhanga) em oposicloaotipo «urbano» mais aberto
a consumir a vida urbana. A estes podem adicionar-
-s¢ outros pares classificativos como «urbanos tradi-
cionais» versus «imigrados», ou ainda «urbanos do
centro antigox versus «os das novas periferias» como
pretende Chombart de Laowe (1982).

Avida quotidiana colectiva pode ser afectada por
vdrios factores, distinguindo-se, neste ponto, apenas
os de natureza sociologica:

« adensidade populacional (os extremos sio pre-
Jjudiciais);

» a multifuncionalidade (quanto mais ampla
melhor, dentro dos limites do razodvel para o quadro
residencial);

* a extensdo da «drea natural» da comunidade
(se excessiva torna-se prejudicial);

« relativamente A estrutura demogréfica, pela
auséncia de criangas, jovens, idosos, mulheres ndo
excercendo uma profissiio fora da drea residencial;

« relativamente 2 interacgdo social no habitat, a
auséncia de emprego e servigos colectivos proximos;

» relativamente A consolidagioe dindmica social,
a inseguranga ¢ a opresslio social, a falta de grupos
sociais tradicionais, a clevada mobilidade residen-
cial, a falta de actividades ndio residenciais, a inc-
xisténcia de animagdio social, cultural ¢ desportiva
locais.

f) Sociologia dafamilia— A familia é um agru-
pamento social minimo tendo entre os seus membros
lagos especiais. E conceptualmente uma extensdo,
por alargamento, do individuo ¢ também, em parte,
uma extensdo, por redugiio, dos grupos sociais mais
coesos (por ex., minorias étnicas, parentesco alar-
gado, etc.). Nesta acepglio pode afirmar-se que mui-
tas das referéncias jd feitas, a propésito do Sujeito e
dos grupos sociais, resolvem em grande parte a abor-

(23) Esta upificagiio € aqui muito resumids por ser mais
adequado 0 sea desenvolvimento a seguir, no item sobre a socio-
logia da familia.



dagem dos problemas da sociologia da familia nesta
defini¢lio individual e social, da qualidade da habi-
taglio. A familia ®® ¢ um grupo minimo de indivi-
duos ligados por lagos biologicos, afectivos e insti-
(hoje mais de consumo do que de produgdo [Chom-
bart de Lauwe, 1965]), no entanto ¢ mais fécil falar
da personalidade colectiva num grupo social (por ex.,
ligado por interesses comuns) do que na familia,
Nesta podem existir conflitos de personalidade dita-
dos pela diferenga de sexo, idade, formag3o cultural
¢ que podem ser contidos dentro de certos limites por
aqueles lagos. A familia, especialmente a urbana,
perdeu a fungio produtora mas manteve a repro-
dutora, niio sé biolégica mas também cultural ¢ de
socializaglio: educar as novas geragdes no conheci-
mento do mundo imediato e apoid-las nos primeiros
exercicios de prética social das relagdes intra ¢ ex-
trafamiliares. Na familia hé um microssistema social
com clementos, ou membros, ¢ relagdes ditas fami-
liarcs. As caracteristicas e modo de funcionamento
das relagdes familiares sdo fruto da harmonia entre:

« as caracteristicas particulares de cada sistema
familiar, resultantes da estrutura demogrifica, da
origem, da natureza individual dos seus membros
(personalidade, cogniclio), do estatuto socioecond-
mico ¢ do nivel educacional ¢ cultural (interinfluen-
ciando-sc¢) (Chombart de Lauwe, 1959, 1965);

« as caracteristicas do Meio (fisicas, sociais, cul-
turais);

+ as formas como o préprio sistema familiar
reage is contradigdes, pressoes e solicitagdes e modi-
ficagdes do Meio ™,

A cstrutura familiar ¢ a interacglio com o Meio
originam uma dindmica ao microssistema familiar,
dido-lhe a dimensiio tempo ¢ as transformagdes no
tempo, isto €, uma histéria & sua cscala que serd
extremamente importante nos estudos sobre a afir-
magfio da qualidade habitacional,

Apesar das diferengas de personalidade referidas,
a comunhfio de origem e de interesses dé 2 familia

(24) A familia € aqui entendida na sua acepgio ampla desde
a familin restrita (dois adulios, ou um adulto ¢ uma crisnga), até
a0 agrogado familiar mais amplo, constituido pelo conjunto de
pessoas vivendo sob 0 mesmo tecto ¢ usando a mesma chave, Nio
abrange definigdes administrativas do tipo «pessoa isoladas,

(25) No sistema familiar «a harmonia nfio & possivel senfio
em referfncia a uma cena concepglio dos papéis de cada um
dos membros © das relagdes que se estabelecem entre cles na vida
quotidianas (Chombarnt de Lauwe, 1965).

uma certa unidade de atitude, um padrdo de neces-
sidades e, em parte, de comportamento, cuja imagem
fisica €, em muitos aspectos o proprio alojamento, a
forma da sua ocupagfio, 0 tipo ¢ topologia dos objec-
tivos, etc. Os estudos de sociologia familiar permitem
até afirmar, com algum exagero, que uma vez conhe-
cidaaidade e aorigem do chefe de famflia, bem como
a localizagio do alojamento, podem definir-s¢ com
certo rigor as caracteristicas do sistema familiar em
causa (Timms, 1971).

As mudangas no sistema familiar, paradigma
social de um povo ou de uma comodidade, nfio s@io
radicais, mesmo cm periodos amplos. No entanto, as
caracteristicas ¢ potencialidades do meio sociotéenico
eascaracteristicas e vicissitudes do quotidiano actual
impdem, modificagdes cada vez mais rdpidas, pri-
meiro na estrutura demogréfica (reduglio da dimen-
sdo do agregado familiar, crescimento do nimero de
pessoas vivendo sés, constituicio de familias res-
tritas ou amplas nfio tradicionais, modificagbes das
idades médias dos casais jovens ¢ de idosos, etc.) e,
depois, nos hébitos ¢ nas relagdes entre as geragdes
ou entre marido ¢ mulher, O alojamento passard a
enquadrar ¢ a reflectir csses novos valores como:
maior abertura s relagdes familiares ¢  participagio
pessoal e interpessoal no quotidiano do lar: abertura
para o exterior, capacidade de isolamento individual;
capacidade de graduar a privacidade individual ¢
familiar; por um lado, maior racionalidade ¢ funcio-
nalidade, por outro, também maior flexibilidade ¢
capacidade de inovaglio e de exercicio lidico.

Sdo em seguida analisados, em termos gerais,
alguns dos principais temas que tém caracterizado a
abordagem sociolégica da habitagdo e da familiana
perspectiva do que mais interessa 4 definigdio da
qualidade da habitaglio, respectivamente 0 modo de
vida, as relagdes de vizinhanga, o cicle de vida, as
necessidades familiares.

1. Modo de vida *® — O modo de vida fami-
liar depende das caracteristicas do correspondente
microssistema social, com relevo para as classes e as
calegorias sociais a que pertencem s seus principais
membros (com destaque para o chefe de famflia),
para as exigéncias da vida quotidiana, como a locali-
zagho do alojamento face & dos empregos dos seus

(26) Estc tema ji foi abordado a propésito do Sujeito ligado
af & insergio individual no quotidiano, mas a principal dimensio
do tema € socioldgica, muito detcrminada pela familia mas ultra-
passando-a.
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ocupantes e para o tipo de habitat (por ex., bairros
novos ou antigos). O tipo de bairro, a existéncia ou
ndo de regras de convivéncia, ricas e aceiles, ou a
mera pratica de contactos sociais em grandes equi-
pamentos colectivos, marcam extraordinariamente o
modo de vida.

O interior da habitac3o, pelas snas organizagfo ¢
dimenstes também afectard, positiva ou negativa-
mente 0 modo de vida ou os habitos quotidianos € a
sua harmonia (pela negativa surgirfio situacdes de
promiscuidade, sobreocupagdo, afuncionalidade, etc.).
Se hd um minimo de adequacfo da familia ao bairro
ou A casa, existe uma certa complacéncia para as
situagOes negativas, se ndo, hd rejeigdes que afectam
o modo de vida pur afectarem 0s comportamentos
individuais e as inter-relagGes familiares (Chombart
de Lauwe, 1965). As tenstes na familia, e sobre ela,
por incompatibilidades desta natureza sdo fortes,
psicologicamente traumdticas e durdveis, transmi-
tindo-se geralmente da geracdo afectada a seguinte
(Kaés, 1963). Acresce que estas situagdes sdo poten-
ciadas pelas imagens de referéncia prépria e também
pelas imagens e padrGes suscitados pelo sistema.

O modo de vida familiar, designadamente em
areas novas, é afectado por um conjunto de factores
psicossociais tais como a imposigao de novos valores
urbanos @, aspira¢do a distinto estatto social de
referéncia, caréncia de uma estrutura social consoli-
dada que propicie acothimento e integracfo, insufi-
ciente integragfio e «controlo» das camadas jovens
pela comunidade, desenraizamento dosidosos no seu
longo tempo livre, reduzidas relagdes sociais na drea
residencial para os que trabalham fora dela, modifi-
cacdio esta mais sentida na mulher. Além disso, o
modo de vida da familia nfo esta sé condicionado
pelas circunstincias mas também pelas condi¢Ges
anteriores, daf a importincia explicativa da histdria
familiar (origem rural ou urbana, de que tipo, elemen-
tos parentais, quais as residéncias anteriores, traumas
psicossociais ocorridos, como a imigrag#io, o desem-
prego, a segregagio).

O modo de vida familiar nos bairros anligos nio
padece de problemas de afirmagio nem de interac¢do
social ®®, mas antes de degradagio e adullcragfo.

(27) Abordam-se aqui apenas os problemas socioldgicos e
psicossociolégicos que alids j& foram antes referidos, designa-
damente no pdlo o Homem (consumo, imagem, funcionalidade,
individaalidade, etc.).

(28) Pemmitida pelo pequeno comércio, pelas relagSes
populares e festivas, pelas associag@es locais.
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Nestes bairros desde que nfio haja uma ac¢éo concen-
tradadereabilitagfio e desenvolvimento que substitua
o artesanaio € as pequenas inddstrias em crise, 0s
problemas nfio sdo menores do que nas zonas novas,
$6 que se prendem mais com o desequilibrio demo-
grafico (falta de expectativas), os insuficientes equi-
pamento e sanidade, as longas deslocagBes didrias
para 0s nOVOS empregos, o impacte negativo que tem
a imagem desse habitat nos mapas mentais sobre a
promogio social-locacional (Chombart de Lauwe,
1965).

A combinagfio das caracteristicas pessoais, fami-
liares e do Meio, associadas &s caracteristicas do
modo de vida, pode ser objecto de uma classificagdo
familiar com eventuais vantagens operacionais:

 Tipo «familiar» — familia alargada, predi-
lecgiio pelos edificios unifamiliares, por dreas essen-
cialmente residenciais, pelo recolhimento em casa,
pelas actividades comunitdrias de indole residencial
e familiar, participagfio conjunta dafamilia, que outros
autores designam de tradicional quanto as atitudes @
(Pereira, 1974).

= Tipo «urbano» — familia reduzida, ou s6 con-
jugal, predilecgiio por apartamento em centros urba-
nos ou areas urbanas multifuncionais, atrac¢@o por
actividades sociais e culturais urbanas, participa-
¢io mais individual e anénima (que outros autores
designam dc moderna quanto as atitudes) €9,

Estes tipos (Timms, 1971), podem ter, ou nio,
outras caracteristicas adicionais comuns como seja,
por exemplo, o perfil rural ou a propensdo consumis-
ta @® embora diferentes na forma, e podem com-
binar-se diferentemente com outros {ipos como;

= Tipo «centro antigo consolidado» — similar ou
«urbano» mas com forte peso da interacgfio social e
da vizinhanga @2, ambas caracterizadas por algum
gosto tradicional e popular, mas matizado por uma
mistura social interclassista.

> Tipo «centro antigo degradado» — similar,
vagamente, a0 «urbano» mas marcado pela auséncia
de criangas e casais jovens e actividades, vida quo-
tidiana popular mas em apagamento, recolhimento

(29) No entanto o contetido ndo é bem igual, a classifica-
géo «tradicional/modemox» é mais cultural.

(30) O consumismo é um fendémeno que passa cada vez
mais ao lado desta divisdo.

(31) Ver o que acima se diz sobre o modo de vida familiar
em bairros antigos.



no alojamento acentnado pela marginalidade, degra-
dagfio do ambiente ¢ falta de servigos.

» Tipo «periferia de novas expansées» — modo
de vida similar ao familiar se abundarem os edificios
unifamiliares, no entanto, a falta de um tecido social
consolidado e de equipamento pode retardar a sua
afirmacfo; o modo de vida, serd marcado pelo tipo de
equipamentos colectivos, pela estrutura social, pelo
ambiente fisico final; no periodo inicial haverd reco-
Thimento.

= Tipo «periferia espontinea ou degradada» —
também com mistura dos tipos urbano e familiar,
recolhe também algumas caracteristicas populares
dos centros antigos ou rurais das periferias em geral;
constitui portanto uma amdélgama de outros tipos,
para o que contribui a presenca de locais de trabalho,
um certo abandono institucional que origina falta de
equipamento e oscilagdes no espago € no tempo de
ciclos de desenvolvimento e cstagnagfo.

Interessa & investigagfo a andlise dos modos de
vida e respectiva classificagfio € que tal seja feito pela
identificacio de varidveis criticas, ou explicativas,
capazes de prcver comportamentos gerais (por ex.,
um dos indices de ocupagio do espago) ou de uma
constelagdio de varidveis (por ex., associando, 3
ocupagio do espaco, a idade e a ocupagiio do chefe
de familia). Interessa também acompanhar activa-
mente as alteracdes a0 modo de vida e ao modo de
usar a casa, detalhando as motivagdes, a evolugio €
a prospectiva (Brevan et al., 1982; Pereira, 1986).
Referem-se muito resumidamente algumas das prin-
cipais alteragbes ao modo de vida (embora algumas
i tenham sido referidas por outras razdes ©2);

a) AlteragGes mais urbanas:

= Contradi¢fio entre aumento de tempos livres e
maior perda de tempo em transportes;

» Maior acessibilidade geral, mas mais trauma-
tizante;

= Aumento e diversidade de utilizagfio de bens de
servigo e de bens de consumo, muitos deles tradicio-
nalmente de «produgio» doméstica;

» Mulher trabalhando fora do bairro;

(32) Nem todas as alteragdes 1ém a mesma intensidade nem
todas ocorreram na mesma altura {podc considerar-se que, para
a situagdo portuguesa, as mais remotas comegaram a OCOITCr
«grosso modow» a partir da If Grande Guerra). Sdo mais predo-
minantes e mais antigas nas zonas urbanas.

= Banalizagfo dos «media» e acentuagdo do papel
da imagem;

= Divertimentos de massa, com participago indi-
vidual ou de grupo ndo familiar;

» Aumento e diversificaciio da procura sobre
bens de conforto material e produtos «prontos a con-
sumir»;

» Mudar de trabalho mais frequentemente e as
vezes mesmo de profisssio;

« Maior amplitude do leque de atitudes relativa-
mente & participagfo na transformagio do ambiente
local desde a grande intervengfo a passividade total,

b) AlteracGes mais internas a familia:

 Contradi¢fio entre casar mais cedo e comegar a
trabalhar mais tarde;

» Reducfo da dimensdo do agregado familiar;

» Maior independéncia dos adolescentes;

« Maior repartic@o das tarefas domésticas;

» Realizagio de mais trabalhos em casa, de tipo
estudantil ou profissional.

2. Relagdes de vizinhanga — O tema das rela-
¢bes de vizinhanga foi abordado algumas vezes a
proposito da inser¢do social do Homem e da andlise
do Meio pela sociologia urbana. Resta acrescentar -
apenas alguns aspectos mais relacionados com a
sociologia da habitagfio e da familia com a qual,
naturalmente, se prende. As relacdes de vizinhanga
sdo relagfes sociais entre pessoas e familias que
habitam numa certa proximidade fisica. Quanto ao
tipo de relacdo € aceite uma grande latitude que vai
desde o simples reconhecimento de alguém como
morador na proximidade até as relagtes de amizade e
convivénciaintensa®, passando por graduagdes inter-
médias como saudagdo, didlogo, entreajuda/coope-
ragfo, sendo esta tiltima a relagio de vizinhanga mais
pura, segundo os sociélogos, mas cada vez mais rara
nas 4reas urbanas menos tradicionais e populares. A
prépria relagio proxémica € muito ampla, vai desde
0 patamar, ou desde o muro meeiro, até a0 pequeno
bairro consolidado ou que tenha caracterfsticas tra-
dicionais ou populares, passando por niveis inter-
médios como o logradouro comum, a rua, o conjunto
residencial. No entanto, a profundidade das relactes
de vizinhanga, mais que a sua frequéncia, nfio estio

(33) A este nivel j4 as relages de vizinhanga se cruzam com
outros tipos de relagbes sociais menos circunscritos 4 2ona residen-
cial (amizades ligadas ac cmprego, a interesses especificos, etc.).
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dependentes principalmente da relagdio proxémica
mas de um conjunto de factores sociais e ambientais
favordveis, sendo muito importante a similitude so-
cioecondmicae deinteresses entreasfamilias (Timms,
1971). S#o também importantes outros aspectos ¢
factores para a profundidade das relagées de vizi-
nhanga, de que se destaca:

» a substitui¢do parcial que as relagdes sociais
permitem quanto as relagbes de parentesco e da
familia alargada coabitando;

+ 0 meio social, ou tradicional, ou pelo menos
consolidado, ser diferenciado e ter caracteristicas
populares na medida em que as classes socioecono-
micas mais abastadas e as categorias socioprofissio-
nais mais qualificadas substituem as relagdes de vizi-
nhanga gencralizadas por relagGes sociais selectivas
dentro ¢ foradadreadavizinhanga ou da comunidade;

» a cxisténcia de oportunidades de contacto pela
presenga de criangas e de jovens que estimulam as
rclagBes entre os pais, ou a presencga, durante o dia, de
mulheres e de idosos, para além da importincia de
uma parte dos moradores adultos trabalhar no bairro;

= a existéncia de cquipamentos colectivos dis-
seminados, de espacos exteriores concebidos para
facilitar a interacgfio social ®#, dinamizag#io local e
participagfio dos moradores em actividades culturais,
recreativas, desportivas, etc. (Coetho e Cabrita, 1986;
Pereira, 1986);

» condi¢Oes de privacidade assegurada quer no
que se refere a visdo quer 2 audi¢io (Chombart de
Lauwe, 1965; Kaés, 1963);

= o tipo de edificio, entendendo-se que as rela-
¢Oes sdo mais ficeis em edificios pequenos, incluin-
do, embora de forma discutivel, os unifamiliares.

3. Ciclo de vida e mobilidade residencial — A
familia evolui no tempo scgundo alguns vectores
principais: demograficamente (ntimero de clemen-
tos,idade); economicamente (primeiro com o aumento
de disponibilidades globais e depois «per capita»);
psicologicamente (mudanca de atitudes em fungdo da
evolugio do Meio, dos seus recursos, necessidades e
ambig¢des, da cognigio adquirida sobre o quotidiano,
etc.). Mesmo em situaces adversas, se hi acompa-

(34) «Espaciosidade» e «Estratégia de contacto socialy» fo-
ram objectivos urbanisticos definidos em trabalhos sobre exi-
gbncias de qualidade dos espagos exteriores de Novas Areas
Residenciais, tendo em vista facilitar as relages de vizinhanga
(Coclho e Cabrita, 1986).
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nhamento entre a evolugido da familia ¢ do habitat
(urbaniza¢do em consolidacio e desenvolvimento
continuo, material e social), ou do alojamento (habi-
tacdo evolutiva em sentido amplo, i.e., incluindo
completamento e equipamento), a familia nfo encon-
tra motivos de insatisfago e enraiza . No conjunto
de factores relativos a insatisfacfo ¢ promotores da
mobilidade residencial hd dois mais determinantes:
um, para a mudanga, que é a sobreocupagiio; outro,
para a permanéncia, que ¢ a incapacidade econd-
mica, ambos influindo ao nivel do consciente ou do
inconsciente (Timms, 1971). No entanto, a posi¢io
familiar face & mudanga, porque se trata geralmente
de uma posi¢do familiar, acentua-se em determina-
dos periodos de transi¢do do ciclo familiar (por ex.,
significativo aumento ou diminui¢io do nimero de
membros do agregado, maturidade profissional do
chefe de familia), fenémeno que tem conduzido a
estudar, no continuo do ciclo de vida familiar, hip6-
teses dc classificacio tipoldgica familiar (Lemel et
al., 1986). Por vezes ha o desejo de mobilidade
residencial por factores que extrapolam as afitudes
habitais face ao alojamento e radicam-se na neccs-
sidade de posse de um bem imobilidrio tho importante
como é a casa ®9, ou a obtengio de um modelo car-
regado de significados simbélicos, a moradia ¢,
Acrescem a cstas razfes outras relativas ao habitat
onde arcaccdo de recusa tanto pode surgir face auma
casa antiga, ou um bairro em decadéncia — por
cntender a degradacdo da casa como irreversivel e a
sua reabilitacfo impossivel; por julgar o estatuto
social médio da comunidade inferior ao possuido, on
pretendido, pela familia —, como pode surgir em
drcas novas — novos bairros de blocos e paisagem
indspita e sem vida urbana, desde que tal ambiente
contrarje expectativas da familia ou acentue insatis-
fagBes criadas, nomeadamente por desadcquagdes
quanto ao estatulo social e a problemas nas relagtes
sociais. Estas afirmagGes sobre as relagtes entre o
ciclo de vida e a mobilidade residencial sio exten-
sivas as situacBes patoldgicas de sobreocupagio,

(35) As dificuldades juridicas e econémicas de mudar de
residéncia, entre nés, limitam a efectivagfo da mobilidade resi-
dencial embora sobejem razdes para o fazer.

(36) Inquéritos 18m demonstrado que as pessoas procuram
comprar casas 130 caras quanto as suas possibilidades econémicas
o pennitem, mesmo em detrimento de outros bens (culturais, por
exemplo).

(37) Inquérito recente em Franga mostrou que uma eleva-
da percentagem de pessoas satisfeitas com o alojamento querem,
mesmo assim, mudar (Brevan, 1982).



auséncia de verdadeira habitagdo ¢ rigidez excessiva
do mercado, s6 que nesses Casos a escassez no quan-
titativo altera o qualitativo ¢ a mobilidade é apenas
uma necessidade basica independente do ciclo de
vida. Asmudancgas residenciais das familiasdasclasses
baixas ¢ médias, especialmente durante a ampliagfo
da familia, traduzem-se geralmente numa progres-
siva deslocacdo para a periferia — especialmente se
associada a procura do modelo moradia — fruto da
hipervaloriza¢do do m? de solo, ou de pavimento, nas
4reas mais centrais, A mudancga das familias das
classes altas € feita também para a periferia, mas para
a exterior, a que tem melhores condigdes ambien-
tais, especialmente se tiver bom acesso antomdvel e
também se a familia procurar o modelo moradia, ou
para as dreas centrais reabilitadas se abdicar deste
modelo (Doling, 1976). A mudanca das familias
idosas, para o centro ou ndo, quando se reduz o
nimero dos seus membros € muito rara, tendo-se
verificado que as pessoas ndo mudam para poupar
espago nem para poupar pouco dinheiro, mas apenas
por obrigacio exterior, contra sua vontade, ou por
razdes igualmente fortes {(dificuldades financeiras,
morar a0 pé dos filhos, etc.); no entanto hd uma nitida
redugfo da mobilidade residencial a partir da matu-
ridade de desenvolvimento do agregado familiar,
mesmo em socicdades onde ¢la ¢ facil.

f4, Necessidadesfamiliares—O campo teméatico
das neccessidades familiares «entalado» entre as ne-
cessidades individuais ©® ¢ as necessidades sociais,
ou colectivas, € bem estreito. Indicam-se seguida-
mente, de uma forma muito resumida, aquelas que
sA0 habitualmente referidas pela sociologia urbana,
ou a da habitac#io, para reduzir ao minimo os aspectos
em que se possam aqui fazer repeticGes, Pertencem as
necessidades familiarcs:

» Factores j4 referidos neste ponto lais como:
a interac¢do social com outras familias; a mobili-
dade; a libertacdo de restricdes materiais; a consi-
deragfo social e o reconhecimento correcto do seu
estatuto; a satisfagfo de aspiraces de formagio
social ndo dependentes, da mobilidade (Chombart
de Lauwe, 1965);

(38) J4 referidas no pélo o Homem, entendidas ndo apenas
como necessidades individuais de pessoas isoladas mas incluindo
pelo menos a extensdo imediata ¢ natural até 3 familia, por
exemplo a comunhio entre intensidade individual e intensidade
familiar.

« Qutros factores como: a boa dimensio ¢ orga-
nizacdo do espaco do alojamento, de modo a satis-
fazer as necessidades individuais e o funcionamento
da vida quotidiana do conjunto do agregado familiar
(Pcreira ¢t al., 1974); a localizagfo, organizacio ¢
forma do habitat, permitindo a acessibilidade, asegu-
ranga ¢ a identidade com o ambiente fisico (Timms,
1971); o apoio préximo de equipamentos colectivos
suficientemente apetrechados (equilfbrio entre con-~
centragao e desconcentragdo) (Kaés, 1963).

As necessidades funcionais acima referidas fo-
ram objecto de inquéritos extensos (cm questides e nas
amostras) e outras investigagdes sobre a realidade ©?
familiar, permitindo estudar com rigor estes aspectos
na sua especificidade e na sua ligagio com 0 espaco
€ procurar respostas para aspectos como as seguintes
{(Pereira, 1970, 1974):

« Como definir uma taxonomia de «unidades» da
vida quotidiana, ou fungtes (por sua vez composta de
actividades ou conjuntos de gestos), e qual a relagfio
entre essa representagfio ¢ os seus contetdos ergo-
noémicos, sanitdrios, psicoldgicos, culturais;

o Como pode o espago ser limitador do exercicio
dessas fungdes (Chombart de Lauwe, 1959), ou per-
mitir algumas, ou até permitir varias, isoladas ou em
associaciio (Pereira, 1974);

= Como essas fungdesassociam certos cquipamen-
tos ¢ espagos funcionais e de circulactes;

e Como cssas fung¢des se associam no espago € no
tempo, consoante o tipo de espago ou padrio cultural
mais do que consoante 0 estatuto socioecondémico.

2.2. A realidade fisica, o habitat

Uma vez tratada a realidade social ¢ cultural,
aborda-se agora arealidade fisica (espacial, formal 4®

(39) Lsta informagio encontra-se dispersa em vérios estu-
dos sobre a realidade (inquéritos, entrevistas, observagdes) que
serdo descritas mais adiante, tanto no item sobre a apresenta-
¢io sisterndtica das necessidades, como no iterm sobre os métodos
de andlise. Também se encontra j4 com uma primeira codifica-
¢do sobre a forma de necessidades humanas ou de exigéncias,
mas tal serd objecto de exposi¢do na segunda parte deste do-
cumento.

(40) No entanto a realidade espacial e formal tém uma di-
mensdo cultural, comunica uma mensagem estética (ou poéti-
ca), d4 aptiddo a comportamentos regidos por atitudes colectivas,
O espago tem ainda 4 dimensio temporal. )
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e do ambiente fisico “V que é a outra face do Meio.
Corresponde portanto a uma parte fundamental da
constitnicAo do Meio e que esteve sempre presente na
descri¢iio da realidade social e cultural, até por
referéncias concretas. Nfio pertence ao Amago desta
primeira parte do trabalho — que € a definigfio da
procura social ¢ individual da qualidade na habitacgio
— tragar descricdes pormenorizadas e classificativas
do ambiente fisico residencial; no entanto, para a
conclusdo do pélo o Meio em que se pretendc tragar
uma abordagem ecoldgica, hd que ter referéncias do
ambiente construido para as combinar, para esse fim,
com as caracteristicas sociais e culturais 2,

Restringem-se as referéncias 2 realidade fisica a
uma classificacdo genérica do habitat e 3 indicagio
das suas principais caracteristicas entendida(s) aque-
las e estas apenas como sendo apenas as suficientes
para um bom cntendimento da abordagem ecoldgica
que depois se segue,

a) Asmorfologiasdo habitat (doconjuntoresiden-
cial ou bairro):

al. Morfologias tradicionais— A cidade antiga,
medieval/renascentista e as suas extensdes, barroca,
neocldssica, é constituida por cdificagdes em continui-
dade constituindo quarteirdes, ruas, pracas, onde se
destacam equipamentos civis e religiosos pontuais; a
morfologiaé polvilhada de pequenos comércios sendo
raros os equipamentos sociais; a linguagem é diver-
sificada (unidade de estilo por épocas) mas a escalaé
pequena, mesmo em situagdes de grande densidade
construtiva, alids frequentes; verificam-se importan-

(41} Caracterizado essencialmente pelos clementos e agen-
tes propiciadores de estimulos sensoriais, em ambientes exterio-
res € interiores, envolvendo nfo s6 as formas ticteis mas todos os
factores de habitabilidade e conforto (som, luz, calor, humidade,
ar puro, etc.).

(42) O ambicnte fisico natural (o solo, a paisagem ¢ o clima)
siio apenas referidos pontualmente neste trabalho. Nio porque a
sua contribui¢io para a qualidade da habitagio seja mais reduzida
que 2 da construgdo, mas porque a abordagem dos espagos
exteriores, no texto, é apenas genérica e nio especializada, dada
amaior concentragdo do estudo no edificio de habitagfio e espagos
imediatamente envolventes, na economia geral da exposigio. Os
componentes naturais do ambiente fisico, agradéveis ou agrestes
(desde que ndo polnidores), ndo alicnam o Homem e serdo con-
siderados como factores de qualidade na codificagio exigencial
da qualidade a analisar na segunda parte deste trabalho. Nio se
esquece a afectagio dos ambientes naturais pcla agressio dos
produtos da civilizagdo industrial nem a evenwul falta de guali-
dade dos ambientes naturais trabalhados pelo Homem para uso
regular (jardins, parques) por excesso de vento, humidade, inso-
lagfo, designadamente nos locais de maior pennanéncia,
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tes insuficiéncias higiénicas, ambientais (ventilagio,
tlominagfio natural, insolagfo) e de equipamento (por
ex., no saneamento) “¥, As morfologias tradicionais
hoje novamente em voga apresentaram, na sua fase
final (final do séc. XIX principio do séc. XX), situa-
¢Oes patoldgicas e ambientalmente inconvenientes,
pela excessiva densidade construtiva, insuficiéncias
higiénicas, monotonia e pobreza de equipamentos
colectivos especialmente nas expanstes em larga
escala para albergar, em condigdes por vezes sub-
-humanas, asclasses trabalhadoras (Mumford, 1961).

a2, Morfologias do movimento moderno — O
urbanismo moderno apresenta as edifica¢des em des-
continuidade (blocos) dispostos segundo regras de
optimizac¢fo ambiental ¢ associadas 4 uma racionali-
dade vidria rigidamente hierarquizada, o que con-
duziu, em indmeras situagdes, a desajuste entre as
vias ¢ a racionalidade {uncionalista que ditava a
implantagfo dos edificios, isolados em amplos espa-
¢os piiblicos pretensamente «verdes»; a densidade
constrativa é baixa ou média quando os edificios sio
altos; existe diversidade estilisticae de materiais, mas
verifica-se frequentemente grande unidade ou mesmo
monotonia dentro do mesmo cmpreendimento ou
drea urbana; a escala é muito ampla desde muito
reduzida até muito elevada; verifica-se uma grande
preocupagio higiénica, uma optimizagio funcional e
uma mitificacdo dos equipamentos mecanicos; existe
uma hierarquizagdo fixa e especializada de cqui-
pamentos colectivos correspondendo aum zonamento
pré-definido (Benevolo, 1963). As morfologias cor-
rentes do movimento moderno apresentaram desvios
negativos, no segundo pés-guerra, motivados por
exageros de funcionalismo estreito e racionalidade
exclusiva, grande cscala, monotonia, excessiva con-
centragdo de equipamentos colectivos, imposi¢ao de
espagos vidrios desmesurados, indefini¢fio e des-
cuido nos espagos exteriores, cm suma, morfologias
nio coniroladas, rigidas, abstractas, por vezes inade-
quadas as paisagens naturais e construidas existentes.

a3. Morfologias pds ou neomodernas *» — Sio
novas morfologias que procuram evitar os desvios

(43) Asvilase aldeias tiveram também cstas caracteristicas sé
que, anivel fisico, com uma escala menor ¢ uma linguagem mais
unitdria, frato damenor diversificagiosocial, cultural e econdmica.

(44} Embora os trés tipos morfolégicos tenham nesta sequén-
cia de apresentagio uma releréncia cronoldgica, convém dar mais
importincia ao contetido tipolégico porque, em rigor, os modelos
nio sc sucedem de uma forma radical, hd intcrpenetragdes ou
antecipagdes como é o caso do Plano Cerd4 para Barcelona.



citados no final de cada um dos dois grandes tipos
morfoldgicos descritos, bem como pretendem limitar
alguns dos inconvenicntcs existenles nos modelos
mais onodoxos dessas morfologias (por ex., a falta
de higiene ¢ d¢ equipamentos no que se referc ao
modelo radicional); pretendem limitar também, a
excessiva rocionalidade ¢ a estreita funcionalidade e
a abstracglo formal do movimento moderno, bem
como limitar a excessiva escala dos empreendimen-
tos e dos espagos exteriores, a diluigho destes e a
grande dimensiio dos edificios.

b) A unidade de edificagdo — Como s¢ viu ©
tipo de morfologia €, em grande parte, marcado pela
escala, sequéncia a disposig3o topoldgica de unida-
des de edificagdo cujas caracteristicas slo igualmen-
te importantes para definir:

a) as relagbes do Homem com o ambiente fisico
exterior apenas proximo da habitaglio, ou geral, uma
vez que todo ele estd, em principio, préximo da
habitagio;

b) as relagdes de escala entre o Homem ¢ as
formas urbanas, designadamente as relaghes prixi-
mas a0 nivel do contacto fisico:

¢) as relagbes do Homem com o ambiente fisico
interior, 05 espagos comuns, quando o8 haja, e o8
espagos dos alojamentos.

Nos edificios unifamiliares de habitagdio hd uma
correspondéncia entre o edificio e o alojamento que é
feita através do modelo moradia. As moradias, desta-
cadas umas das ouvtras (pavilhdes), constitucm um
modelo funcional e simbélico bem distinto das mora-
dias em banda que, sob alguns aspectos morfolégi-
cos, funcionam como edificios multifamiliares de
baixa altura (Cabrita, 1986).

MNos edificios multifamiliarcs “* do habitagbo dis-
tinguem-se trés grandes categorias fisicas:

* Escalawrbanamédia— modclo frequente entre
o0s mais altos nas morfologias tradicionais ¢ lambém
correnie nas do movimento modemo; recorrendo a
tipos de edificios de reduzida extenslo (tipologia
parcial distributiva sesquerdo/direiton) ou extremos,
mas estes quase s6 no movimento moderno (tipologia
parcial distributiva por galerias ou corredores); tipos
de média altura, 4 a 8/9 pisos.

(45) Unidade auténoma, pele menos no acciso a partir do
espago plblico stravés de tms entrada oo de um muilo pegoeno
admero de entradas priximas e conjogadas,

* Peguena escala — modelo [requente nas mor-
fologias tradicional ¢ moderna em zonas rurais, pe-
quenos aglomerados e periferias urbanas; tipos com
reduzida extensdo; tipologia parcial distributiva «es-
querdo/direitos; tipos de pequena altura, 2/3 pisos.

* Grande escala — modelo da arquitectura ¢ da
morfologia moderna em dreas centrais ¢ grandes
expansOes programadas; tipos de grande altura
{torres outipologias parciais distributivas «esquerdoy/
fdircito) ou de grande extensdo (bandas altas com
corrcdores ¢ galerias) dimensOes estas por vezes
associadas; tpos de altura superior a 8/9 pisos “®,

Estas trés categorias fisicas de edificios multifa-
miliares possuem diferentes sistemas distributivos ¢
também em irés escalas diferentes, 0 que origina
distintas dimensdes e niveis de equipamentos nos
espagos comuns ¢ diferentes oporunidades de encon-
tro, Estes aspecios raramente influenciam a organi-
zagdo interna dos alojamentos que a seguir se des-
crevem por algumas caracteristicas definidoras de
tipologias parciais (Cabrita, 1986). Os alojamentos
poderiio ter:

* um ou mais compartimentos desde o T0 com 1
ou 2 compartimentos habitdveis até o T6 com 8 ou 9
compartimentos habildveis, desde pequenos a gran-
des em fungiio da sua relagio com a dimensio média
de cada tipo;

« grande fuidez e interabertura dos espagos de
contacto social (apenas no movimento modemo) ou,
no outro extremo, grande compartimentaglio e encer-
ramenlo;

= prande abertura para o espago exterior piblico,
ou 50 para 0 exterior privado, ou ainda, grande encer-
ramento para o exterior 47

+ carpcteristicasorganizativascdedimensiorela-
tiva de espagos gerando uma enormissima variedade
de tipologias (exemplo de organizagiio: diplex, cozi-
nha afastada da entrada, etc.; exemplo de dimensio

e —

(46) Quandonio setratarem de meros desvios especulativos
¢ aliemanies, eate lipo de realizagies foi justificado pela cconomia
de escala em proveilo de equipamentos colectivos, indo so encon-
o de novas necessidades familiares correspondentes i aquisicio
de sarvigos domésticos ¢ de cstabelecer relagBan da vizinhanga
nesses equipamentos, dosignadamente nos mais lidicos (Percira,
1970, 1986),

(47) A sborum para o exicrior privado ¢ o grande encerra-
menlo sho mais frequenies no movimento modemo, este para
rcagir @ ambicnics exicrions agressivos que, na arquilectura
tradicional, nio surgiam a ndo ser por razdes defensivas, ou em
culturas distintas da nossa (irabe, por ex.)
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relativa: cozinha grande, quarto de casal nitidamente
maior que 0S OuLros, etc.);

« existénciade elementos que emborade natureza
funcional assumiram contetido simbélico (por ex.,
larcira, telhado) ou de clementos correntes mas com
cnfatizaglio simbdlica (por ex., escada para o piso de
quartos, entrada coberta, elc.),

¢) As novas situagées no habitat — Apbs 0s
anos 60 as principais preocupagdes com o habitat
comegaram também a repartir-se com a necessidade
de reabilita¢@io das morfologias tradicionais e de edi-
ficios antigos, dada a sua degradaglio fisica, desade-
quaglio funcional e insuficiéncia ambiental. Procura-
-se, desde entiio, manter a0 méximo as solugdes mor-
folGgicas ¢ tipoldgicas mas libertando alguns espagos
exteriores para melhor arejamento e insolag3o, exer-
cicio de actividades no exterior ¢ implantagdo de
algumas infracstruturas ¢ equipamentos modemos.
Mais dificil € retomar a vida tradicional possibilitada
pela disseminagfio de pequenos equipamentos de
servigos ¢ de espagos para actividades, por contra-
riarem a l6gica e possibilidades dos anos 70, mas que
j4 vai sendo possivel nos anos 80, por razdes com-
plexas que nilo € possivel aqui desenvolver.

A nova construgdo perdeu al gum ritmo na maioria
dos pafses ¢ encaminha-sc hoje mais para a melhoria
da qualidade do que para a satisfagio de necessidades
bésicas. Manifesta-se essencialmente:

* por pequenos e médios empreendimentos afas-
tados dos centros urbanos (correspondem a certos
descjos de ruralidade e a falta de terrenos urbaniza-
dos mais centrais);

« pela urbanizagdo difusa do temritério metropo-
litano ¢ de regides desenvolvidas;

* pelo completamento de malhas existentes (cs-
pagos vazios ¢ demoligdes) assegurando-lhes conti-
nuidade, coeréneia, equipamentos, elc.;

« pelo afastamento dos centros de actividade e
seus equipamentos e também dos locais de empeego
tercidrio, embora neste aspecto a realidade scja mui-
tas vezes controversa face a estas afirmagdes.

2.3. A realidade ecolbgica social

Nas descrigdes sobre os factores influenciando a
formagdo da individualidade do Homem ¢ sobre a
formagdio dos grupos sociais ¢ comunidades no habi-
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tat, o quadro fisico ¢ as suas caracteristicas foram
sendo apontadas quando necessdrio ¢ mostrando
sempre 0 seu papel complementar ¢ s vezes motiva-
dor da existéncia de certas caracteristicas psicolégi-
cas, sociais ¢ culturais. Este ponto sobre a rcalidade
ecoldgica social destina-se unicamente a apresentar
essas ligagOes entre 0s sujeitos individuais ¢ colecti-
vos ¢ 0 Meio, como relevo para o ambiente fisico.
Destaca-se no entanto, do corpo principal, a apre-
sentag@io de dois temas importantes: (i) as impli-
cagdes do ambiente fisico na interacgdo social; (ii) a
segregacdo espacial e residencial. Trata-se de duas
consequéncias reais ¢ significativas da relagfio dos
sujeitos colectivos com 0 ambicnte fisico ¢, mais pro-
priamente, com 0 eSpago,

A relagdo entre o «Homem/comunidade» e o
ambiente fisico — nomeadamente o edificado, isto é
oalojamento, o edificio, o bairro — produz estimulos
resultantes das suas dimensdes, proporgdes ¢ formas
significantes, com conteGdo estético e semintico ao
nivel discursivo *¥ ¢ ao nivel simb6lico. Da apreensiio
individual ¢ colectiva desses estimulos “” resultaum
capital de conhecimentos e de enriquecimento da per-
sonalidade individual ou colectiva e da capacidade de
vivéncia e convivéncia no espago residencial,

No entanto, esse ambicnte construido, fonte de
estimulos assim captados foi, por sua vez, criado para
dar resposta a atitudes, necessidades ¢ padrdes de
comportamento social, através de espagos de repre-
sentagfio individual ou colectiva; mas também a sua
propria criagio foi determinada por arquétipos e
modelos formais ¢ espaciais resultantes de outras
relagdes anteriores ¢ sedimentadas. Este € o fenéme-
no de base, ndo deterministico, onde assentam os
diversos temas que implicam a relaglo do binémio
«Homem/comunidade» com o ambicnte fisico reu-
nidos nos seguintes trls itens:

a) Aspectos gerais — Nas relagbes anteriormen-
te descritas os circulos «Homem-modelo-ambicnte
fisico-Homem» ndo se repetem, hia modificagdes e,

(48) Elementos parciais da natureza espadial ¢ formal, com-
ponentes de um léxico rogido por uma sintaxe socialmente en-
tendida e aceite (Lecayer, 1976), Dio contedido no discurso trés
factores que se juntam sempre As relagbes com o ambiente fisico:
ny actividades, a intervenglio ou motivagio (Iidica ou funcional)
¢ o valor (os critérios socioculturais),

(49)Acol=wnémmnlnphaﬁodnh&vi&ulm
variagies pessoais de leitura ¢ com novas interpretagdes resul-
tantes da propria multiplicaciio (0 quantitativo altera o qualita-
tivo) que s6 enriquecem as relagiies com o ambiente fisico.



portanto, ndo hi um determinismo ambiental, on
social, a sobrepor-se a transformagio ¢ & inovagfo.
O que existe ¢ uma adaptagfio mitua das estruturas
social e espacial ao nivel das estruturas sociais ofi-
cial c real, nem sempre coincidentes (Lecuyer, 1976).
H4 factores de inovagfio e de critica que alteram os
dadose os modelospraticados (Rapoport, 1973) eque
sdo fruto da intervengdo individual (dono da obra,
projectista) ou expressdo da personalidade colectiva.

O espago ¢ usado segundo as suas capacidades
funcionais, desempenho que pode ser facilitado pelas
caracteristicas culturais ¢ simbdlicas desse espago;
mas também esse exercicio pode ser complicado por
estas mesmas caracteristicas, tal deve-se entio 2
subordinacfio do uso a uma outra légica ¢ a uma
satisfagfo superior & meramente funcional (por ex.,
uso da sala apenas para certas fungdes representati-
vas) (Rapoport, 1973). Aquelas caracteristicas cultu-
rais e simbdlicas materializam os padrdes culturais,
tanto no espaco urbano como no alojamento, através
dos seguintes modos:

= no tipo de tratamento dado os espagos em ge-
ral por opgBes ou graduagdes em cscalas (por ex.,
«complexidade / simplicidade», «abertura /encerra-
mento»);

» quanto 2 tipologia de espago adoptada (por
ex., praca com determinada forma, escala, espagos
anexos, etc.);

 quantoao valor plastico, decorativo ¢ narrativo,
do pormenor ¢ da cor.

Na pritica quotidiana esta relagdo entre espago,
funcdo e simbolo tem dois modelos processuais
antagonicos: um, em que a realidade e os seus agen-
tes ditam as actividades, os gostos e os critérios
ambientais sfo «entfio uma consequéneia, trata-se
al de um modelo cognitivo-motivacional»; outro,
oposto, em que o ambiente ¢ definido como um
projecto cultural que vai influir significativamente
nos comportamentos, estes delimitam as activida-
des possiveis e, conscquentemente, cstas determi-
nam quais os agentes existentes (Appleyard, 1973).
Em ambos figuram projcctistas e promotores mas
ndo hd ddvida que estes estdo mais & vontade no
primeiromodelo, 0 «cognitivo-motivacional», e aque-
les no segundo. Aquele, primeiro, € mais funciona-
lista ou tecnocrata, mas também pode ser apodado
de cultural quando € movido pela via participativa
¢ envolvendo sectores populares; este segundo &
mais estético e cultural pela via erudita; ambos tém

um vector inovador e um vector conservador. Na
realidade verifica-se a existéncia de vdrias situagdes
intermédias n#o referidas.

Em todos estes processos € fundamental que
participem as capacidades psiquicas dos individuos,
exista elevada circulagio de informagao, os «media»
sejam cficazes e nio alienantes ¢ seja assegurada a
clareza e operacionalidade da comunicagio pela
comunhio das linguagens espaciais e formais.

A extensdio que podem atingir as dreas que sdo
objectodos processos de interacgio « Homem/Meio»,
tais como grandes bairros e cidades, limita ainda mais
a capacidade participativa do homem comum a pe-
quenos grupos, na criagio do ambiente fisico e, na
capacidade cognitiva, na avaliaciio e na promogio do
desenvolvimento urbano e do habitat (Chombart de
Lauwe, 1965). No entanto, tal pode trazer aspectos
positivos por incluir contetidos mais ricos e diversifi-
cados, pelo confronto de subculturas e até de culturas,
por associar outros tipos de espagos (alamedas, ave-
nidas, parques) e simbolos (por ex., catedral, cAmara
municipal, etc.). O mesmo pode verificar-se cm outros
espagos, mesmo de pequena cscala {(por ex., 0os do
alojamento), onde caracleristicas como a complexi-
dade espacial e formal, ou a heterogeneidade esti-
listica e simbdlica, mesmo respeitando origens ver-
naculares, sdo enriquecedoras ao nivel da concepgio,
embora possam tornar-se limitadoras ao nivel da
produgdo ¢ comunicacio.

Como fruto das relagtes «Homem/comunidade»
com o ambiente fisico, processa-se uma identidade
individual e colectiva com o lugar, pela assimilagio
ndo sé dos contetidos sociais e culturais, mas também
das linguagens espacial e formal (Alexander, 1969),
entdo os individuos e grupos sociais constroem ou
encontram espagos € construgdes que reconhecem
como seus (por €X., a praga, o café sob a arcada) ou
que fazem parte de si (por ex., acasa paterna, a igreja,
o jazigo de familia) (Noschis, 1982; Paul-Levy et al.,
1983).

Esta complexidade deve apoiar-se numa meto-
dologia que ndo elimine a riqucza que a propria
complexidade pressupbe e que permite uma certa
operacionalidade dos conhecimentos tio diversifica-
dos ¢ interligados. Ha que saber dividir o «problema»
em «subproblemas» bem delinidos, cmbora nao scc-
torializados ou estanques (por ex., mantendo sempre
relagdes entre o humano e o espacial), estabelecer
taxonomias (por ex., léxicos de tipologias parciais, de
modelos, de formas simbdélicas) e escolher varidveis
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significativas e interligadas nos dominios do humano
¢ do espacial ®®.

Finalmente, apresenta-s¢ uma referéncia sinté-
ticade Rapoport (1970) sobre estes temas ¢ que refere
o tipo de estodos que se tém feito sobre cles: «A
interacgfio de pessoas, ou grupos, com 0 ambiente
fisico ¢ um processo em duas vias:

(i) «O homem modela o seu ambiente em res-
posta a muitas forgas ¢ determinantes, onde se t&m
cstudado temas como: importincia da motivagdo, o
papel principal dos critérios simbélicos ¢ sociocultu-
rais, variabilidade cultural da qualidade ambicntal; a
escolha clementar em cada decisfio ambiental; etc.».

(ii) «O ambiento uma vez desenhado tem um
efeito sobre o homem, onde se t&m estudado temas
como: de que modo ¢ apercebido o ambiente; que
aspectos s3o sentidos como mais importantes ¢ por
quem; de que modo o ambiente afecta o compor-
tamento; de que modo estes efeitos podem ser previs-
tos; de que modo determinados objectivos podem ser
atingidos através da organizagio das formas espaciais
¢ do projecto; ete.»,

b) A interacgdo social e o ambiente fisico — A
interaccgdo social é um comportamento social (ou um
fenémeno) cujo processo depende das caracteristi-
cas fisicas do Meio em que se processa essa inter-
acgdo. E, neste sentido, um fendmeno ecolégico
(ecologia social) com uma interacgfio similar & da
«matéria vivar,

A interacgfio social mais ligada ao habitar:

 processa-se entre pessoas, formando ou niio
grupos sociais, também entre estas(es) e outros grupos
sociais, sendo normal que todos estes grupos tenham
diferente natureza ¢ dimensiio;

= processa-se emcendriosfisicos queconstituem
o léxico urbano tradicional de tipologias ¢ morfolo-
gias, desde as mais elementares, como o alojamento,
o edificio, a banda, onde esta delimitagdo fisica mais
corresponde a um significante para a interacglio so-
cial, até 3s unidades maiores (0 quarteirdo, o conjunto
ou célula residencial, o bairro) cuja delimitagiio, em-
boraainda objectiva €, segundo uns autores (Lecuyer,

(50) No dominio do humano haveria que determinar, por
exemplo, a importincia de varifveis como a origem social ou a
ocupagio profissional; no domfnio do espago haveria que deter-
minar a importiacia, por exemplo, de varidveis como o grau de
repeticio dos edificios («emonotonia/unidades), a escala dos cs-
pagos exteriores, a intensidade do decor, etc..
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1976), menos interessante para o fim em causa por
entrepor entre 0s agentes, maiores distincias, mas,
segundo outros, 0 bhairro ou a grande drea de vizi-
nhanga é que slio as Gnicas unidades significantes
como comunidade (Lee, 1965). O aglomerado ur-
bano j& constitui novamente uma unidade signifi-
cante para a interacgllo social mais vinculada ao
habitar, embora haja em geral uma diminuigdo na
profundidade das relagbes sociais & medida que
aumenta o cendrio considerado ©7;

* define-se em espagos sociogeogrdficos cuja
delimitac3o virtual é justificdvel para os que a habi-
tam, comegando por uma clevada ¢ clara identi-
ficagio do grupo social de coabitagio com o alo-
jamento, mas reduzindo-s¢ um pouco nos cspagos
maiores, por exemplo na drea da vizinhanga alar-
gada (Lee, 1965) ©2,

* processa-se em determinados locais consoante
a natureza dos grupos sociais em questdo:

(i) espagos imediatos aos edificios de habitaglio
envolvendo grupos de criangas;

(ii) espagos préximos da habitagiio envolvendo
jovens e idosos;

(iii) espagos mais longinquos (mais recatados
ou, ao invés, mais urbanos) envolvendo adolescen-
tes ¢ adultos jovens;

(iv) espagos acolhedores ¢ facilmente acessiveis
para a generalidade dos moradores (mas com relevo
para os idosos);

(v) equipamentos colectivos ¢ seus espagos inte-
riores ¢ exteriores (para grupos sociais especificos,
previstos nos programas desses equipamentos ou fa-
mulheres, sem actividade profissional, etc.);

(vi) diferentes locais consoante a dimensdo do
grupo, o sexo, a idade média ou o idcal comum;

(vii) o grupo mudara de locais quando mudarem
as suas caracteristicas objectivas e os seus interesses,

(51) Chama-se 2 atengio novamente pars o facto de esta afir-
magSo nio invalidar o reconhecimento da rigueza das relagles
sociais 20 nivel das grandes urbes — fruto da diversidade ¢
capacidade dos agentes —, nom invalida o inconvenicnte da

i dessas relagbes mais profundas.

(52) Poraf existirumamenor dolimitacio ¢ definighio fisicas,
por exemplo, por constitufrem o logar geométrico dos territérios
de uhqbu da vizinhanga ou de amizades criadas pela proximi-

dade (segundo os sujeitos residindo nesses territérios), ou por
constitufrem uma zona difusa, definida esta pelo lugar geométrico
dos limites tragados pelos moradores com base em leituras for-
mais, sobre frontciras, barrciras, zonas de transiglo, etc., ¢ con-
ceitos como «krea préxima da sua residéncian, «o seu bairros, eic..



ou quando mudarem determinadas caracteristicas do
ambiente fisico (comoadegradag#o, apoluigio, etc.),
ou social (como a mobilidade social ou residencial,
uma ameaga do contexto social, etc.).

Embora exista uma propensio para uma certa
espacializa¢io — certos tipos de grupos rennirem-se
em certos tipos de locais —n#o deixa de haver certos
locais de interac¢o indiferenciada onde pessoas de
diferentes caracteristicas se encontram ¢ onde € po-
tenciada a cogni¢fo e a integracio social mais ampla.
No entanto, essa diferenciacfo terd que ser limitada
para que a interacc@o social ultrapasse um nivel
minimo; serfo, portanto, de considerar os seguintes
factores favordveis a interaccio social:

» factores sociais como a homogeneidade social
anivel socioeconémicoreforgada por lagos afectivos
(origem social) ou lacos bioldgicos e culturais (etnia,
parentesco, emigrantes da mesma regido) e de iden-
tidade de interesses (cooperantes); existénciadeclima
social normal uma vez que as situagdes de maior
tensfio provocam o recolhimento das pessoas e dos
grupos (Lecuyer, 1976);

° factores espaciais e formais tais como: centra-
lidade numa 4rea considerada, ou boa acessibilidade
geral a certos locais (por ex., de interacgdo social);
dimensfio que permita uma densidade e, portanto,
uma diversidade adequadas ao encontro, ao convi-
vio (Cousins et al., 1979), sem multiddio, anonima-
to ¢ promiscuidade ©®; escala adequada a0 tipo de
interac¢do mais doméstica, mais residencial ou mais
citadina e aos hdbitos; boa habitabilidade, seguranca
e aspecto ®¥; proximidade nas relagdes interpessoais
¢ intergrupo, maior ou menor consoante as carac-
teristicas culturais (por ex., em Cabo Verde € muito
valorizada) (Timms, 1971); barreiras que assegurem
a privacidade desejada e, uma vez que a privacidade
se coloca essencialmente ao nivel do alojamento,
a principal barreira € a actstica, seguida da visual
(aqui a barreira tem o sentido inverso, i.e., permea-
bilidade); capacidade das pessoas e dos grupos de
apreenderem as caracteristicas do espago (identifi-
cacio/apropriagfio) para nele se projectarem ¢ repre-

(53) A abordagem € essencialmente residencial, estdo ex-
cinidas as retagGes sociais minimas, as de trabalho ¢ as de ami-
zade, provocadas por motivos distintos da proximidade e em que
h# uma correlago positiva entre interacgfo social, animagio
urbana e densidade alta (Portas, 1967).

(54) Terminologia ji perto da codificagéo técnica da quali-
dade a desenvolver na 2.2 parte do texto.

sentarem os seus valores, entre oS quais estio as
relagGes interpessoais e sociais ¢,

A interaccfio social tem sempre uma motivagdo
especifica, explicita ou nfio, consciente ou nfo, que se
adiciona ao seu fim geral de aquisi¢do de conheci-
mentos necessarios A formacfo da personatidade e as
préticas individuais e colectivas. Esses fins, sejam
mais especificos (por ex., a celebracfo litlirgica) ou
mais indiferenciados (por ex., conversa de amigos)
detecrminam o local escothido, embora também as
caracteristicas destes espacos condicionem, por sua
vez, o tipo ¢ o desenvolvimento da interaccdo social
possivel (por ex., ima conversa em zona ritidosa). As
possibilidades e capacidades do espago, sejam as
inatas, sejam as que se obtém pela sua transformacéo,
alimentam uma importante linha de estudos sobre as
capacidades de desempenho do ambiente fisico para
dar resposta as necessidades humanas, a especiali-
zagdo funcional ou a multifuncionalidade, sempre
numa perspectiva dindimica.

Quanto ao seu contetido, as relagdes que se pro-
cessam na interacgdo social sdo de diferente natu-
reza e, consoante essa natureza, assim se desenvol-
vem em diferentes locais. Estas rela¢tes processam-
-se geralmente em espacos exteriores piblicos, que
funcionam como espagos de interaccfio social. No
entanto, as relagdes mais profundas desenvolvem-
-se em espacos mais familiares, ou domésticos —
geralmente espagos interiores — e as mais super-
ficiais realizam-se, com {requéncia, em equipamen-
tos colectivos (por ex., de consumo, de especticulo).
Do grande grupo intermédio entre estas duas situa-
¢Oes cxtremas destacam-sc as relagSes de vizinhan-
¢a que se desenrolam na proximidade da habitagfo
{por ex., em patamares, galerias, ruas, logradouros
comuns, zonas de recreio de criangas, €tc.).

¢) A segregagdo espacial em geral e residencial
em particular — A segregacio de pessoas ¢ grupos
como fendmeno urbano corresponde ao isolamento
(corte das ligagBes), & separagiio (scr posto de lado)
ou a marginalizagdo dessas pessoas € grupos em
relagio aos bens correntes ¢ & vida normal. Esta

(55) Neste item cabe referir que o espago é também uma
relagfio topoldgica de elementos cuja topometria infiut na quali-
dade do prdprio espago e na sua propensdo  interacgdo espacial
(Rapoport, 1970). Os préprios grupos sociais tém uma dimensio
topolégica (situagdo dos seus elementos no espago), quer pela
morada, quer no exercicio da relagdo social (reunifio do grupo)
(Lecuyer, 1976).
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segregaglio pode ser simplesmente social — por
mera marginalizagdo econémica ¢ social —, ou es-
pacial — isolamento ou localizagiio desvafordvel 2
interacglio social —, ou ainda, mista, que €a situagio
normal, pelas razdes que serdo a seguir aduzidas, A
segregagdio pode atingir situagdes extremas em que o
conceito comega aconfundir-se com o de pobreza, no
seu sentido lato ©2,

Sc o fenémeno da segregaciio tem um sentido
pejorativo, entfio «estar pertor € 0 que tem valor em
sociedade, «Longe» e «perto» sfio relagdes proxémi-
cas ¢, portanto, caracteristicas espaciais. Nem tudo
tem 0 mesmo valor para as pessoas ¢ 0s grupos sociais
e nem todas(os) @m iguais possibilidades de pagar a
proximidade. A proximidade dos bens urbanos, que
foi cara, baixou de prego quando estes se tornaram
agressivos ¢ poluidores ¢ voltou a subir quando a
periferia recebeu estas deficiéneias ¢ o centro foi
sendo recuperado. O «longes, 0 «perto» ¢ os valores
correspondentes estdo dependentes de aspectos cul-
turais, sociais ¢ econémicos. Numa perspectiva cen-
tral, ou local, o «perto» ¢ raro ¢, portanto, caro, 0
«longe» at€ certo ponto € barato. Deste modo, s¢ 0
territGrio tem os bens centralizados ndo hd gestio que
impega a sobrevalorizagio do «pertox», do central e a
segregacio de quem n3o o pode pagar ou obter. Mas
também este apelo a centralidade como medida de
valor tem vérias contradigdes, designadamente pelo
facto de que enquanto certos grupos desejam maior
animagdio urbana, melhores equipamentos, melhores
oportunidades sociais, culturais ¢ econdmicas, maior
acessibilidade, outros descjam mais espago, mais
sossego, uma vida mais natural, portanto, hd uns
objectivos que se satisfazem na centralidade e outros
na periferia verde ©”., Os outros objectivos de inte-
racgdio social sflo indiferentes em relaglio  posi¢iono
territério, desde que se esteja perto dos seus iguais ou
de grupos de referéncia cujos estatutos s3o desejados.
Certos objectivos, como j& vimos, 1&m um estatuto
privilegiado, ou nio, conforme as circunstincias ¢ 0s
locais, ¢ o caso da habitabilidade ou da seguranga. A
dicotomia «perto/longe» s6 perderiaem parte o drama-

(56) A CEE definc pobreza como exclusio da vida domi-
nante ¢ dos hibitos sociais ¢ das actividades ccondmicas (Brevan
et al., 1982).

(57) Pode-se mesmo perguntar se a irmadicagiio é uma segre-
gagio ji que cada vez menos as pessoas associam a noglo de
habitat com a de centralidade, na medida em que os centros se

ou se slercizrizame, embora s¢ assista a uma centa
reversio clitista deste fendmeno (Brevan et al., 1982).

304

tismo acima enunciado quando o territrio ganhasse,
hipoteticamente, uma certa homogeneidade, como a
mediania generalizada das grandes urbanizagbes,
embora em prejuizo do interesse cultural ¢ estético
permitido pela diferenciagiio urbanistica ¢ espa-
cial. Mas a realidade ¢ que as diferengas sociais sio
a base da diferenciaglio fisica, sendo o indice de dis-
semelhanga uma medida da segregagiio (Timms,
1971). As pessoas t#m a noglo destas diferengas
¢ ligam a sua localizaglio no territério a uma situa-
¢do mais ou menos favordvel e, portanto, entendem
a mudanga residencial como uma provivel mudanga
de estatuto social ¢ também de melhoria das con-
digbes de vida (se, por ex., também mudarem para
uma moradia).

A falta de intensas ¢ bem controladas politicas
correctivas, o fenémeno da diferenciagdo residencial
s6 tem tend@ncia para sc agravar e mesmo quando um
grande aglomerado se descentraliza, ou ramifica, ele
$6 vai repetir o modelo em outros lugares vizinhos no
territério. Por isso, repete-se a segregaglio, apesar da
mobilidade residencial, ¢ porque o factor determi-
nante éaclasse socioccondmicaque, apesar de melho-
rias nos rendimentos impede, 2 familia, «dar o salto
por cima» para conseguir efectivamente, de forma
estdvel e satisfatGria, uma nova inser¢iio urbana ¢
social, num nivel entendido como mais modemo ¢
clevado ®9, Cremos, no entanto, que este retrato que
se encontra em muita literatura € caracteristico mais
das dreas metropolitanas do que dos actuais ter-
ritérios urbanizados fora dessas dreas.

Sio factores de segregacio segundo os virios
aspectos anteriormente focados:

« a morfologia de ocupagdo do territdrio urba-
nizado;
« as desigualdades no cquipamento desse ter-
it6rio:

(58) Porexemplo, a mudanga residencial de uma drea degra-
dada e subequipada do centro para um novo conjunto residencial,
de blocos, na periferia, também subequipado e em degradagiio
fisica e social leva, em seguida, a familia a descjar aum pequeno
mundo» convertido na imagem da moradia situada em periferia
ainda mais looge, onde se defrontard com ocutras formas de
scgregagio, além das anteriores, i.c., com a distincia, a sobrecarga
nos transportes, a reduzida ofena de emprego, ete. HA, em contra-
partida, a consciéncia das dificuldades de resolver o problema da
segregago social pela mobilidade residencial em pafses como
Portugal, pela escassez da ofenta, pelas rendas quase congeladas,
burocracia, etc. Mesmo num mercado mais aberto, como € o caso
do britinico, as restrigles urbanas ¢ residenciais marcam mais a
localizagio residencial que o emprego (Pahl, 1970).



» a insuficiéncia, ou inexisténcia, de planea-
mento correctivo;

» a incapacidade de gerir, no sentido de justiga,
a escassez de solo privilegiado;

« as dificuldades econémicas locais;

a que se associam outros factores relacionados, ou
dependentes, tais como:

« g reduzida participac¢@o no plancamento;
= asreaccghes sociaisde naturezacultural e étnica;
= a mobilidade residencial forgada.

A segregacio é objecto de medidas espontaneas
de combate pelos préprios individuos, grupos e classes
sociais, embora nem sempre perfeitamente assumi-
das como tal, como & o caso da mobilidade residen-
cial, que, como se vin, é mais uma mobilidade geo-
grafica do que residencial no sentido de mudar para
um ambiente residencial methor. Solugdes técnicas
como a mistura social ou a coexisténcia social sdo
geralmente pouco eficazes, especialmente se nfo
forem suportadas artificialmente por medidas socio-
econdmicas mas que, mesmo assim, embora prote-
jam os mais débeis ndo impedem os mais afortunados
de mudar para outras dreas, por sentirem que fal
vizinhanga os despromove (Timms, 1971) 62,
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RESUMO

O presente texto faz parte de wm trabalho mais amplo
sobre a Qualidade da Habitagao, mais concretamente da
sua Il Parte sobre a procura individual e social da quali-
dade. E feita uma apresentagao de alguns dos principais
aspectos que contribuem para a defini¢do da realidade
social e cultural (¢ cultura urbana, a estrutura social, as
relagdes sociais, asociologia dafamilia) epara a definicio
da rcalidade fisica, o habitat (as morfologias, as neces-
sidades de edificagdo, as novas situagdes no habitat). Estas
duas descri¢bes participam depois na descri¢éo da reali-
dade ecolbgica social onde se referem temas como o da
relagdo entre a interacgéo social e o ambiente fisico e o da
segregagdo espacial e residencial.

ABSTRACT

This article is part of a wider work on Housing
Quality, namely on the social and individual demand of
quality. The author stresses some of the main aspects
contributing to the definition of social and cultural compo-
nents (urban culture, social structure, social relations,
Jamily sociology) and to the definition of physical reality,
the habitat (morphologies, housing needs, new environ-
mental life ties). These two descriptions are components
of the socioecological reality, where the author discusser
the relationships between social interaction and physical
environment, and spatial and residential seggregations.



