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A diferenciacao cognitiva progressiva com
a idade — Resultados na Bateria de Provas
de Raciocinio Diferencial

LEANDRO S. ALMEIDA | ANTONIO ROY COSTA *

Melhorar a qualidade dos instrumentos de ava-
liagdo do comportamento humano € proporcionar
condigdes para o desenvolvimento da investigagdo ¢
da prética psicolégicas. Até ao presente, € do conhe-
cimento piblico que na prética psicolégica em Por-
tugal se recorre com alguma frequéncia a instrumen-
tos de avaliagio nfio convenientemente estudados.
Decorrem daf imperfeigdes e erros virios que urge
ultrapassar. Os testes, j de si instrumentos faliveis,
proporcionam resultados fortemente afectados pelo
grau da sua objectividade. Importa que, ao nivel da
construgdo ¢ da utilizagio dos testes, se procurem
atenuar os factores de erro inevitavelmente asso-
ciados a este tipo de medida.

E possivel concordar que, nalgumas situagdes da
prética, a utilizagio de tais instrumentos poderd,
apesar de tudo, apresentar algumas vantagens. A
avaliag@io psicolégica visa a recolha de informagio
para a tomada de decisdes por parte do psic6logo.
Poder-se-& pensar que, melhor que recorrer & mera
informacdo intuitiva, serd importante a obtengdo de
informagdio através de situagdes mais precisas mesmo
que ndio previamente estudadas na populagdo portu-
guesa em toda a sua extensdo. Alids, o seu estudo ¢
a sua adequaglio em outros paises do nosso espago
cultural (pafses ocidentais) tém funcionado como
antevisio do seu «funcionamento» também na po-
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pulagio portuguesa. Importa, no entanto, que a
experiéncia profissional do psicélogo seja suficien-
temente segura e valida para que tal uso, mais que
ajuda ao psicélogo, ndo redunde em erros ou imper-
feigoes da prépria avaliagdio.

Com efeito, e numa altura em que o préprio
movimento dos testes sofre internacionalmente um
sério revés em relacdo a sua divinizagio dos anos
30/50, importa um esforgo maior ¢ colectivamente
assumido tendo em vista o ultrapassar das deficiéncias
que nos tém caracterizado. Sendo 0s testes psicol6gi-
cos instrumentos faliveis de avaliagiio, os envieza-
mentos sio ainda maiores quando a sua utilizagdo ¢
feita sem a prévia adequagiio a novos grupos popula-
cionais que nio aqueles onde foram aferidos. Sendo
ainda hoje reconhecidos como instrumentos teis &
pritica psicol6gica, conforme inquéritos realizados
junto dos profissionais (Poortinga er al., 1982), in-
clusive em Portugal (Almeida & Cruz, 1985), hé que
aumentar as investigagdes com esse objectivo '’

Desde 1980 temos vindo a trabalhar na construcido
¢ aferigiio de instrumentos de avaliagdo psicolégica.
Preocupou-nos a avaliagio das capacidades cogni-
tivas dos jovens e a falta de tais instrumentos para a
intervengdo junto deste grupo (dificuldades de apren-

(1) Parece-nos que, pelas caracteristicas da sua incidéncia ¢
actividade, instituigdes piblicas como os centros de selecgiio do
exéreito ou ceatros de emprego, com larga tradigso em Portugal
neste Ambito, devenam assumir, inlema ¢ externamentc, esies
aspectos no quadro dos seus servigos.
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dizagem, orientagio escolar e profissional, desen-
volvimento psicolégico). Num primeiro momento
foram adaptados e aferidos os «Testes de Raciocinio
Diferencials de G. Meuris a populagido do ensino
secundério do Grande Porto (Almeida, 1982). Num
segundo momento, procuramos ndés préprios cons-
truir uma bateria similar que nos permitisse ultrapas-
sar algumas das dificuldades que haviamos detec-
tado nos trabalhos anteriores. Construimos, assim,
a «Bateria de Provas de Raciocinio Diferencial»
(Almeida, 1985) que mais tarde viemos a aferir a
toda a populagiio portuguesa do Ensino Secunddrio
(Almeida, 1986).

Esta bateria tem vindo progressivamente a ser
usada fora do contexto escolar no qual foi concebida
e analisada. Os servigos de psicologia em instituigdes
militares ¢ militarizadas, bem como nalgumas em-
presas, vieram a utilizar as provas. A falta generali-
zada deste tipo de testes em Portugal explica, de
algum modo, este procedimento. Vimos interesse
em tal solicitagiio ¢, de imediato, nos oferecemos
para desenvolver alguma investigagdo nesse sentido.
O presente trabalho € disso um primeiro exemplo.

A especificidade da presente amostra em re-
lagéio &s amostras dos estudos anteriores permite-nos
também uma comparagiio dos resultados obtidos e
retirar daf algumas ilagdes a prop6sito dos funda-
mentos empfricos e tedricos da presente Bateria. Por
outro lado, pretendemos iniciar a recolha de infor-
magdo sobre a sua adequagiio para a avaliagio cog-
nitiva de grupos populacionais que ndo os tomados
na sua construgiio ¢ aferigdo.

METODOLOGIA
1. Sujeitos

Este estudo enquadra-se numa tentativa de afe-
rigdo da Bateria de Provas de Raciocinio Diferencial
para aplicagdo em estabelecimentos de ensino mili-
tar e/ou militarizado, ¢ no quadro dos servigos de
psicologia nas empresas. Procura-se, essencialmente,
analisar os parimetros de realizagdo destes grupos
populacionais ¢ reunir alguns dados a propésito do
valor preditivo dos resultados, designadamente para
as situagdes de aprendizagem em cursos de formagdo.
Tomam-se, aqui, os resultados de 195 militares a
frequentarem um desses cursos. As idades variavam
entre 0s 20 ¢ os 26 anos. Os sujeitos, todos do sexo
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masculino, realizaram as cinco provas da bateria se-
gundo as instrugdes e as condigbes de aplicagio que
constam do respectivo manual (Almeida, 1986).

2. Instrumento

A Bateria de Provas de Raciocinio Diferencial
(Almeida, 1985) € composta por cinco provas de
raciocinio, cada uma delas utilizando itens expressos
sob diferentes tipos de contetidos. As provas em
causa siio as seguintes: Prova NR ou de raciocinio
numérico (séries de nimeros a completar), Prova
AR ou de raciocinio abstracto (analogias figurati-
vas), Prova VR ou de raciocinio verbal (analogias
verbais), Prova SR ou raciocinio espacial (séries de
cubos em rotagio ¢ a completar), ¢ Prova MR ou de
raciocinio mecinico (exercicios diversos apelando a
conhecimentos préticos, a conhecimentos de mecé-
nica ¢ de fisica, a esquemas ou representagdes, etc.).

APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS
RESULTADOS

No Quadro I descrevem-se os resultados obtidos
em cada uma das provas. A par da média e do des-
vio-padriio, apresentam-se 0s coeficientes de curtose
¢ de assimetria para uma apreciagiio da «normali-
dade» da distribuigdo dos resultados. Este ponto
justifica-se neste estudo dado o facto de na aferigdo
nacional a prova de raciocinio abstracto (Prova AR)
apresentar valores mais elevados, em comparagio
com as restantes, suscitando algumas ddvidas sobre
a «normalidade» da distribuig¢iio dos seus resultados
(Almeida, 1986).

QUADRO 1
Resultados obtidos nas cinco provas
N. de Desvio- Assime-
Prova ens Média padvie Curtose tria

189 416 -.533 068
238 378 2878 | - 967
26.7 439 ~518 | -.020
190 432 038 026
257 509 686 | - 420
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Os valores obtidos merecem dois tipos de comen-
tarios. Por um lado os valores da média nas cinco
provas aproximam-se dos obtidos junto dos alunos
do 12.2 ano de escolaridade (NR — 18.4; AR — 24.3;
VR - 25.9; SR - 19.3; MR - 24.2), assunto mais
desenvolvido em trabalho anterior (Almeida, 1986).
O facto de os valores suplantarem a média dos alunos
do 9.2 ano de escolaridade alerta para a possibilidade
de as normas obtidas junto da populagdo escolar nao
poderem ser de imediato transpostas para a popula-
¢do adulta com o0 mesmo nivel de habilitagdes esco-
lares. Convém alertar, no entanto, para o facto de o
grupo agora tomado incluir alguns sujeitos com habi-
litagdes superiores ao 9.° ano. Um segundo aspecto
decorre de a média deste grupo na prova de racioci-
nio mecanico suplantar mais claramente a média dos
alunos do 12.? ano. Uma explicagdo plausivel podera
decorrer do facto dos itens desta prova estarem mais
directamente relacionados com os conhecimentos e
a experiéncia extra-escolar dos individuos. A idade,
portanto, poderd ter nesta prova um papel impor-
tante. Por ultimo, os coeficientes de curtose e de
assimetria aproximam-se de zero com excep¢ao dos
resultados na prova de raciocinio abstracto. Este dado,
reproduzindo de uma forma mais clara os valores
encontrados na aferi¢cdo nacional da bateria junto
dos alunos do Ensino Secunddrio, adverte para uma
distribui¢cdo nao normalizada dos resultados nesta
prova (problema da sua sensibilidade), o que justi-
fica a realizac@o de estudos complementares.

No Quadro II apresentam-se os coeficientes de
correlagdo obtidos nas cinco provas. Registe-se que
todos eles se apresentam significativos para um nivel
de significancia de p<.001. Dentro de paréntesis
indicam-se os valores na aferi¢ao nacional junto dos
estudantes do Ensino Secunddrio (Almeida, 1986).

QUADRO II

Coeficientes de correlagao dos resultados nas cinco
provas (entre paréntesis os coeficientes junto dos alunos
do Ensino Secunddrio — Almeida, 1986).

NR AR VR SR
AR 31(.53) -
VR .27 (.44) 33 (.52) -
SR 33 (.55) | .33(.57) .32 (.46) -
MR .22 (.48) 32(45) | .33(41) 28 (.51)

Os valores obtidos, ainda que estatisticamente
significativos e traduzindo um bom relacionamento
entre os resultados nas cinco provas, assinalam
uma diminui¢@o nos coeficientes de correlagdo em
relagdo aos valores observados junto da amostra
estudantil na aferi¢do nacional. Pensamos que esta
diminui¢do ndo estard apenas associada a menor hete-
rogeneidade da amostra no presente estudo (sujeitos
com um nivel de escolaridade muito pr6ximo, todos
do sexo masculino). E possivel que a frequéncia
escolar contribua claramente para uma maior simi-
laridade dos padrdes de realizag@o nas cinco provas.
Os procedimentos de resposta, as estratégias e a
propria situac@o de teste identificam-se, de alguma
forma, com as situagdes de aprendizagem e de
avaliagdo escolar. Por outro lado, a heterogeneidade
de contetidos escolares que integram os curricula
contribui, também, para explicar a menor importancia
do contetido dos itens em cada prova na dispersdo
dos resultados em amostras estudantis. Os valores
agora observados parecem assinalar um peso supe-
rior dos contetidos dos itens para os niveis de reali-
zagdo e traduzir uma maior especializagdo cognitiva
dos individuos. Em vérios trabalhos esta maior espe-
cializacdo aparece associada a factores de indole
educativa e € explicitada através da teoria de dife-
renciacdo cognitiva (Almeida, 1986; Anastasi, 1983;
Ferguson, 1956; Garrett, 1946; Tyler, 1972).

Segundo esta teoria, a passagem progressiva da
infancia para a idade adulta é acompanhada por uma
crescente importancia de factores especificos de rea-
lizagdo (contetdo e formato das tarefas, por exem-
plo) e pela consequente diminuigdo do peso de um
factor geral na varidncia dos resultados. As aprendi-
zagens escolares e extra-escolares desempenhardo
um importante papel nesse processo. O facto de os
resultados na prova de raciocinio abstracto se apre-
sentarem mais positivamente correlacionados com
os resultados nas quatro provas restantes vai também
de encontro a maior especializa¢do da realizagdo
cognitiva dos sujeitos nos diferentes contetidos. Trata-
-se de uma prova com itens figurativos, ou de con-
teddo abstracto, e dai que mais gerais a toda a reali-
zag&o ou menos susceptiveis de serem associados a
experiéncias especificas dos individuos.

Para um complemento informativo a propésito
do grau de relacionamento entre os resultados nas
cinco provas procedemos a uma andlise factorial dos
coeficientes obtidos. Previamente definimos um
nimero de factores idéntico aos das varidveis em
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presenga. No Quadro III apresentam-se os valores
desta andlise (factores principais, sem interacgfio).

QUADRO I
Andlise factorial dos resultados nas cinco provas

Factor | | Factor 11 [Factor 111|Factor IV | Factor V
NR 64 A6 AS 26 -2
AR T -m - 46 - 68 -.19
VR 65 - 46 A3 06 Al
SR 65 A7 - 41 09 A3
MR 6 |-m | -2 | B |-3
Eig.Val.| 2.17 83 73 65 61
% Var, 434 16.6 146 13.1 12.3

Os valores agora obtidos corroboram 0 menor
relacionamento encontrado entre os resultados nas
cinco provas. O factor geral agora obtido explica
43% da varidncia, enquanto nos grupos escolares se
situava entre 55% ¢ 60% (Almeida, 1986). Junto de
sujeitos mais velhos, ¢/ou de alguma forma nio esco-
larmente contextualizados, o peso do factor geral de
realizagdio parece ser menor. Mesmo assim, identi-
ficando-se o Factor | com a operagdo cognitiva ava-
liada e que ¢ comum s cinco provas, dirfamos que
a realizaglio dos sujeitos parece mais determinada
pelas suas capacidades de raciocinio do que pelos
contetidos especificos de cada prova. Globalmente
dirfamos que os valores agora obtidos, ao traduzirem
um efeito mais significativo dos contetidos especi-
ficos de cada prova, vio mais claramente de encon-
tro A teonia psicolégica subjacente 3 bateria: uma
avaliagdio diferencial da capacidade de raciocinio
dos individuos em fungdo dos contetidos.

A diminuigfio da importincia do factor geral neste
grupo em relagiio aos estudos anteriores com amos-
tras escolares parece proporcionar também uma certa
organizagiio dos diferentes contetidos dos itens nos
subfactores isolados. Por exemplo o Factor Il parece
opor a realiza¢fio nas Provas VR e MR a realizagiio
nas Provas NR e SR. A sua explicagdo poderd decor-
rer da maior ou menor facilidade que os sujeitos
encontram na realizagiio destes dois grupos de provas
¢ paralelamente do seu envolvimento nas duas si-
tuagdes: os contetidos dos itens nas provas verbal ¢
mecdnica parecem de mais ficil ligagdo com os
conhecimentos ¢ a experiéncia dos individuos, ¢ tal
facilidade sempre foi por nés encontrada em popu-
lagdes escolares (a Prova AR mostrar-se-ia neutra
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em relagdo a este aspecto). O Factor I1I parece opor
a realizag@o na Prova VR ¢ NR & das Provas SR e
MR, o que pode induzir-nos pela sua proximidade
com a divisdo proposta por Vernon entre um factor
mais de indole educacional ligado as aptiddes
verbais ¢ numéricas, e um factor de indole pré-
tico-mecinico e integrando as aptiddes mecinicas,
perceptivas e espaciais (Vernon, 1961). O Factor
IV parece opor a realizagdo nas Provas AR e MR,
o que, tomando o conteddo préprio de cada prova,
poderd significar uma certa oposigiio entre os itens
mais abstractos e os itens mais priticos, Por ditimo,
o Factor V ao reunir a varifincia niio explicada pelos
factores anteriores, inclusive variincia associada ao
préprio erro de medida, dificulta qualquer tentativa

de interpretagdo especifica.

CONCLUSOES

Com a realizagdo deste estudo fora do contexto
escolar foi possivel obter alguns elementos com-
parativos dos resultados agora obtidos com os pro-
venientes da aferigdo nacional da bateria junto dos
estudantes do Ensino Secunddrio. As principais con-
clusdes daqui decorrentes sdo as seguintes:

1. — a distribui¢@o dos resultados na Prova AR
niio se apresentam, de uma forma tio clara como
nas restantes provas, normalmente distribuidos. Os
coeficientes de assimetria e de curtose sio mais ele-
vados nesta prova ¢ sugerem a necessidade de novos
estudos ¢ alteragdes para melhoria da sensibilidade
dos seus resultados. Esta situagiio apareceu aqui de
um modo mais claro, em relagdio aos estudos ante-
riores, 0 que poderd sugerir algumas dificuldades
com a sua utilizagdo imediata fora dos grupos popu-
lacionais para que foi construida ¢ aferida;

2 — emrelagio & média obtida nas cinco provas,
os valores aproximam-se das normas calculadas para
os alunos do sexo masculino do 12.° ano. Ainda que
as habilitagbes escolares destes recrutas se situassem
predominantemente ao nivel do 9.” ano, a proximi-
dade dos valores em relagio ao 12. ano poderd
decorrer do facto de 0 9.° ano ser indicado por estes
sujeitos como habilitagio méxima atingida pelo facto
de ser um nivel terminal, embora possam ter fre-
quéncia do 10.° ou 11.* anos. Por outro lado, sdo
sujeitos mais velhos que a populagiio escolar tipica
do 9. ano de escolaridade. Esta diferenga etdria



poderd traduzir uma maior experiéncia ou outras
situagOes de aprendizagem, o que podera sair refor-
cado pela maior diferenca na média a favor deste
grupo na prova de raciocinio mecanico ou seja aquela
que, a partida, pela natureza dos seus itens menos
parece dependente da escolaridade des sujeitos. Em
relacdo ainda a este ponto, ndo serd de ignorar o
impacto nos niveis de realizacdo dos sujeitos decor-
rente da propria situago de teste. E possivel anteci-
par um maior envolvimento motivacional por parte
dos sujeitos neste estudo associado a situacdo de
«selecg¢ao/formagio» em que se encontravam;

3.2 — o aspecto mais interessante na comparagao
dos resultados nos dois estudos decorre dos coefi-
cientes de correlagdo mais baixos agora encontra-
dos. Esta diminui¢do, associada 2 menor importin-
cia assumida pelo factor geral na andlise factorial
efectuada, parece assinalar uma maior especificidade
de cada prova. Poderiamos pensar que a menor
heterogeneidade do grupo explicaria os valores mais
baixos de relacionamento. Parece-nos, no entanto,
que outras hipéteses explicativas devem ser conside-
radas. Por um lado, trata-se de sujeitos mais velhos
e de algum modo afastados das situa¢des formais de
aprendizagem. Estes factos poderdo favorecer que
0s sujeitos apresentem uma maior ou menor apeténcia
ou facilidade em determinados contetidos € ndo
noutros, por exemplo em fungao das suas experiéncias
profissionais. Por outro lado, em varios estudos (cf.
Almeida, 1987) os autores parecem defender uma
maior especializacdo cognitiva dos individuos a partir
da adolescéncia e a medida que avancam na idade
ou, por outras palavras, a medida que se especiali-
zam na realizac@o de determinado tipo de tarefas;

4.2 — a maior especificidade das provas encon-
tradas neste estudo ndo contraria a teoria psicoldgica
subjacente a Bateria. Assiste-se quer a importancia
da operagio cognitiva avaliada (capacidade de ra-
ciocinio e que, no conjunto das cinco provas, podera
melhor se identificar com a realizagao da prova de
raciocinio abstracto) quer a importincia dos aspec-
tos especificos inerentes ao contetido dos itens. Neste
tltimo caso, um segundo factor poder4 decorrer do
a-vontade com que 0s sujeitos experienciam a reali-
zagdo das cinco provas (aspecto ndo exclusivamente
intelectual), e os dois restantes parecem associar-se
a0 caracter mais ou menos escolar, € mais ou menos
abstracto dos itens. A maior importincia da especi-
ficidade dos itens na varidncia dos resultados parece
adequar-se ao objectivo «diferencial» pretendido com

a inclusdo das cinco provas da bateria: avalia¢do da
capacidade de raciocinio dos individuos através de
tarefas de conteidos diversos.
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RESUMO

E feita uma comparagao dos resultados na Bateria
de Provas de Raciocinio Diferencial (Almeida, 1985) em
duas amostras distintas: estudantes do ensino secunddrio
2 recrutas do exército. As principais diferencas parecem
decorrer da especificidade desta segunda amostra (sujeitos
mais velhos, todos do sexo masculino e com habilitagoes
escolares médias). Ainda que globalmente o estudo das
correlagdes e a andlise factorial estejam de acordo com
os objectivos tedricos e prdticos desta bateria (avalia-
¢ao diferencial da capacidade de raciocinio através de
provas com itens de conteiido diferente), assiste-se a indices
mais baixos de correlacao ou a uma menor importancia
do factor geral de raciocinio na segunda amostra. Este
aspecto parece de acordo com a teoria da diferencia¢ao
cognitiva progressiva e com a importancia das suas expe-
riéncias extra-escolares nessa diferenciagdo.
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ABSTRACT

A comparison of scores on Battery of Differential
Reasoning Tests (Almeida, 1985) by two different samples
(secondary school students and army recruits) is done.
Principal differences may be related with the specificity
of the last sample (older, males, and intermediate level
of schoolarization). Even correlation and factorial ana-
lyses of scores are in accord with theorical and practical
objectives of Battery (differential evaluation of reasoning
ability by different kind of contents on each items’ sub-
test), one finds lower correlations coefficients and a lower
effect of reasoning general factor. This aspect may be
explained by the progressive cognitive differentiation
theory and by the importance of extra-school experien-
ces in that process.



