INTRODUCAO

O interesse pelo estudo da ADOLESCENCIA conhece um momento particularmente fecundo, quer pelo
seu reconhecimento de periodo de desenvolvimento tdo importante como a Inféncia, quer pela divulgacdo
que tem sido dada ultimamente aos problemas do comportamento adolescente.

Em geral, e tendo por base uma visdo sobre a investigagdo realizada nos E.U.A., onde ela conhece um
maior incremento, o foco da investigacdo vira-se agora mais do que previamente para a compreensdo das
transformagoes nas relagées familiares, para as questdes da vinculacdo e da autonomia, para os aspectos
comportamentais.

Em Portugal, a problemdtica adolescente tem merecido grande ateng¢do, quer por parte de psicanalistas,
que tém trazido para o campo, contribui¢oes inovadores e de reconhecida importdncia, quer por parte de
investigadores psicélogos e de outras formagées.

Ao aceitar o convite de organizar um niimero temdtico sobre a ADOLESCENCIA, drea de estudo que
sempre me apaixonou, pensei que ele deveria exprimir diferentes linhas de investigacdo, mais do que
especializar-se numa problemdtica, a fim de dar conta da riqueza da investiga¢do na drea. Este niimero
temdtico, agrupando um conjunto de trabalhos actuais, de orientacdes diversas: investigacdo empirica em
adolescentes e jovens adultos, perspectiva clinica, andlise a partir de texto literdrio... exprime o interesse
que os investigadores portugueses lhe atribuem e constitui, assim o espero, uma contribui¢do para o alar-
gamento do conhecimento sobre a Adolescéncia.
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