Resumos das comunicagoes

PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO E DA EDUCACAO

FUNDAMENTOS TEORICOS E EMPIRICOS PARA
A AVALIACAO DA EFICACIA DE UM PROGRA-
MA DE DESENVOLVIMENTO DE ESTRATEGIAS
DE ESTUDO

ADELINA LoPES DA SiLVA E ISABEL SA

A elaboragdo e desenvolvimento de programas
cognitivos e metacognitivos na drea das estratégias
de estudo exige, da parte dos investigadores e educa-
dores, uma rigorosa avaliagdo da sua eficdcia e
adequacdo a populagdo-alvo da intervencio. Nos
ultimos anos, as autoras t€ém conduzido a aplicagdo
de um «Programa de Desenvolvimento de Hébitos
e Estratégias de Estudo» a alunos do 7° e 8° anos de
escolaridade. Nesta comunicacdo, as autoras apre-
sentam consideracdes tedricas e resulatdos empi-
ricos que justificam o actual formato do programa,
o procedimento de «recrutamento» dos sujeitos e
os dominios de interven¢do adoptados.

REACCOES DO BEBE PREMATURO A SITUA-
CAO DE STILL-FACE: IMPORTANCIA DA
INTERACCAO MAE-FILHO NO DESENVOLVI-
MENTO DA AUTO-REGULACAO

ApiLIA ARAUJO E PEDRO LOPES-D0Os-SANTOS

A condi¢@o de prematuridade estrutura muitas
vezes contextos relacionais que favorecem a emer-
géncia de alteracdes a nivel do funcionamento do
sistema de interac¢ao mae-filho. Estas alteracdes,
podendo afectar o desenvolvimento dos processos
de diferenciacao comportamental na crianga, contri-

buem eventualmente para explicar os motivos pelos
quais o bebé prematuro tende a experimentar dificul-
dades em auto-regular-se perante situacoes desenca-
deadoras de stress. A fim de explorarmos a validade
de uma tal assercdo, analisdmos as respostas de 21
criangas de pré-termo em interacgao com as respec-
tivas maes, adoptando um protocolo de observagao
onde se incluiam episédios de still-face. A andlise
das microssequéncias interactivas, efectuadas sobre
registos videograficos obtidos aos trés meses de
idade corrigida, permitiu apurar que o padrdo de
transaccdo diddica constituiu importante factor de
prognostico relativamente ao modo como o0s sujeitos
se organizavam frente ao stress induzido pelo still-
-face. Na discussao, relevam-se as implicacdes te6-
ricas destes resultados, considerando-se igualmente
as potencialidades do paradigma do still-face na
elaboracdo de estratégias observacionais destinadas
a avaliar os modelos de compreensido sécio-emo-
cional do bebé.

AVALIACAO DOS EFEITOS DE «UM PROGRA-
MA DE DESENVOLVIMENTO DO AUTOCONHE-
CIMENTO PARA ESTUDANTES DO ENSINO
SUPERIOR»

ALICE M. C. Bastos E OscAR GONCALVES

O processo de constru¢do do desenvolvimento
humano € um processo histérico, contextualizado,
limitado pelos constrangimentos pessoais e pelos
constrangimentos do contexto (Kegan, 1982; Lead-
beater, 1986; Basseches, 1989; Gongalves, 1989;
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Mahony, 1991; entre outros). Por conseguinte, a inter-
vencao ao nivel do desenvolvimento humano pressu-
poe a criagao de condi¢des capazes de contribuir para
um maior conhecimento de si préprio e da realidade.
E neste contexto que se insere a construgio e avaliagio
de «Um Programa de Desenvolvimento do Autoco-
nhecimento para Estudantes do Ensino Superior».
Pretende-se com o presente trabalho avaliar os efeitos
da aplicacao de um Programa Construtivo-Desen-
volvimental a estudantes do Ensino Superior, consi-
derando as seguintes varidveis: 1) ansiedade nos testes;
2) epistemologia pessoal. A amostra € constituida por
estudantes do Ensino Superior (Curso de Psicologia)
distribuidos por 2 grupos: um grupo controlo € um
grupo experimental, respectivamente. O programa foi
aplicado durante um semestre, em sessdes semanais
de 1H30. Os resultados deste programa serdo apre-
sentados e discutidos.

INTERACCAO EDUCATIVA EM SITUACAO DE
CONFLITO — REPRESENTACOES MOBILIZA-
DAS PELOS PROFESSORES

ANA CARITA

Procede-se a apresentacdo dos resultados de
uma pesquisa sobre a interac¢ido professor-aluno
na sala de aula, em situacdo por aquele identificada
como situac@o de conflito. A pesquisa estrutura-se
no quadro da teoria das representacgdes sociais, pelo
que se procede a exploracao das representacdes
supostas particularmente pertinentes a2 compreensao
da situac@o, a saber: a representacdo do outro e da
propria situacdo de conflito. Consequentemente,
far-se-a a descri¢@o do contelddo de cada uma dessas
representacdes, ou seja, da informac@o que encer-
ram, da direccdo da atitude relativamente ao objecto
da representacdo e da estrutura do seu campo. Sem
subestimar o reconhecimento da importancia da
varidvel institucional na determinacdo das represen-
tacdes em estudo, utiliza-se um mecanismo dife-
rencial com vista a explorar e comparar o universo
representacional dos professores (de uma escola
secunddria) em inicio de carreira (IC) e meio de
carreira (MC). Admite-se que a consideracdo da
varidvel «carreira» (IC e MC) pode trazer algumas
achegas, em ordem a exploracdo da dindmica das
representacdes sociais. Dd-se conta do recurso a
entrevista semidirectiva como técnica de producdo
e recolha dos discursos e a andlise de contetido,
como técnica de andlise de dados.
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CONTRIBUTOS PARA A AVALIACAO DE UMA
EXPERIENCIA DE INTERVENCAO PRECOCE

ANA IsaBEL Mota PINTO

O presente trabalho surge na sequéncia de uma
intervenc@o na drea da estimulac@o precoce. Inse-
rindo-se numa perspectiva de investigacdo-acgao,
teve como objectivo contribuir para realcar varidveis
do processo de intervenc@o, bem como definir novos
instrumentos e novas formas de abordar o atendi-
mento precoce das criancas com Necessidades Espe-
ciais de Educacio. E exposto um estudo exploratério
realizado com o objectivo de avaliar em diferentes
niveis uma experiéncia de intervencao precoce, utili-
zando o Programa Portage para pais. Tendo como
racional o modelo eco-comportamental, o estudo
reflecte contributos da teoria da aprendizagem a
nivel da operacionalidade das varidveis. E realcada
a andlise descritiva centrada nao s6 nos produtos,
mas também nos processos. O estudo envolveu
criancas, suas maes e respectivas técnicas-vistadoras
numa avaliac@0o que ocorreu em VAarios momentos
ao longo de um periodo de intervencao. Sdo focados
aspectos do processo educativo tais como: 1) ava-
liacdo quantitativa e qualitativa do desenvolvimento
das criancas, 2) atitudes e representacdes das maes
e das técnicas-vistadoras, ao longo da intervencao,
3) certos aspectos do processo de ensino-apren-
dizagem, a nivel da intervencdo educativa. A este
nivel sdo caracterizados os padrdes de interaccao
educativa e identificadas modificacdes nas praticas
educativas ao longo do processo de intervencao.
Para este fim adaptou-se um instrumento de ava-
liacdo-intervencdo, «Parental Behavior Inventory»
de Boyd, Stauber e Bluma (1977) que permite uma
andlise a nivel microgenético do processo de ensino.

CONTEXTO SOCIAL NA RELACAO ENTRE O
DESENVOLVIMENTO COGNITIVO E O (IN)SU-
CESSO DOS ALUNOS

ANA MARIA Morais, DuLce PENEDA E ANA MEDEIROS

Muitos estudos tém mostrado a relacio entre o
desenvolvimento cognitivo dos alunos e o seu apro-
veitamento escolar. Contudo, a influéncia do con-
texto social da familia e da escola naquela relacao
nao tem sido sistematicamente explorada. O estudo
apresentado neste artigo pretende contribuir para
uma melhor compreensdo da forma como € deter-



minado o nivel de desenvolvimento da crianga e o
seu aproveitamento, através da investiga¢ao de im-
portantes varidveis mediadoras. A andlise, de natu-
reza fundamentalmente sociolégica, baseia-se na
teoria do discurso pedagégico de Bernstein. O estu-
do faz parte de uma investiga¢do mais ampla desen-
volvida pelo projecto ESSA — Estudos Sociol6gi-
cos da Sala de Aula — cujo objectivo central € a
procura de préticas pedagdgicas que alterem o apro-
veitamento diferencial na escola. A amostra era
constituida por oitenta alunos divididos em trés
grupos, cada um dos quais esteve submetido durante
os seus 5° e 6° anos de escolaridade, na disciplina
de Ciéncias da Natureza, a uma de trés praticas
pedagégicas, diferindo nas relacdes de poder e de
controlo. A pratica pedagdgica e o aproveitamento,
simultaneamente com a classe social, raga, sexo e
idade constituiram varidveis do estudo. A influéncia
da orientag@o de codificag@o das criangas, prima-
riamente desenvolvida na familia, foi também estu-
dada. As andlises desenvolvidas mostram a influén-
cia mitua da familia e da escola no nivel de desen-
volvimento cognitivo dos alunos e no seu aproveita-
mento nas competéncias que requerem um elevado
nivel de abstraccdo. A orienta¢do de codificacdo
parece ser um factor que desempenha um papel
importante naquela relacdo. Diferentes praticas
pedagdgicas parecem também ter um papel funda-
mental.

ESTUDO DESCRITIVO DOS RESULTADOS DE
UMA ESCALA DE MATURIDADE INTELECTUAL
E DA DINAMICA GRAFO-PERCEPTIVA EM
CRIANCAS DOS 8 AOS 15 ANOS, ORIUNDAS DE
UM MEIO SOCIO-CULTURAL DESFAVORECIDO

ANA MARIA QUADRILHEIRO E M. FILOMENA CosTA CARDOSO

A elevada taxa de insucesso escolar verificado
nas nossas escolas transformou-se num problema
social que tem causado grandes preocupagdes a
pais, professores, psicélogos, técnicos de saide
escolar, sociélogos e entidades governamentais.
Numa tentativa de reduzir este flagelo, por um
lado, tém sido postos em prdtica programas com
equipas interdisciplinares, por outro, as investiga-
¢Oes ndo param, nomeadamente as que foram feitas
pelo Grupo de Ecologia Social do Laboratério
Nacional de Engenharia Civil, cujo presente traba-
lho € apenas um pequeno fragmento. Ao fenémeno
do insucesso tém sido atribuidas diversas causas de

acordo com as diversas teorias. Numa tentativa de
se compreender se, e de que modo, 0 meio ambiente
influencia o desenvolvimento grafo-perceptivo e
intelectual em situacdo escolar, foram passadas a
63 criangas (subdivididas em 2 grupos: 1* fase —
NRI1F e RIF, 2* fase — NR2F e R2F) que frequen-
tavam a escola do 1° Ciclo do Ensino Bdsico n® 77
(Musgueira Sul — Lisboa), no ano lectivo 1987/
/88, com idades compreendidas entre os 8 € os 15
anos, a «Prova Gréfica de Organizag@o Perceptiva
para criangas dos 6 aos 14 anos» (Bender Escolar),
o «Teste de Cépia e Reprodugdo de Memoria de
Figuras Geométricas Complexas» e a «Escala de
Maturidade Mental de Columbia», de acordo com
as normas de cotacdo de H. Santucci (1967), de
André Rey (1959) e de Dague, Garelli e Lebettre
(1965), respectivamente. Para cada prova foi feita
uma andlise qualitativa e quantitativa dos resultados.
Ao nivel grafo-perceptivo, os resultados da amostra
sdo inferiores a 50% da popula¢do de aferigio,
situando-se em niveis etdrios inferiores aos reais,
sendo a diferenga mais acentuada nos repetentes.
Isto, de acordo com os autores das técnicas utili-
zadas, permitir-nos-ia afirmar que as criangas do
Bairro da Musgueira Sul, em geral, apresentam
um déficit a este nivel, mas, devido ao cardcter
exploratério deste trabalho ndo podemos afirmar
que o meio € o factor responsdvel, uma vez que o
termo de comparacdo foi feito com a populagéo
francesa. Ao nivel intelectual verificou-se que ape-
sar do meio onde estas criangas se inserem, oS
resultados foram diferentes dos esperados inicial-
mente. A maioria das criancas apresenta um nivel
intelectual acima da média. O meio social parece
exercer alguma influéncia sobre a utilizagdo que a
crianga faz das possibilidades que lhe sdo dadas e
sobre as capacidades intelectuais que, em conse-
quéncia, tende a desenvolver.

DESENVOLVIMENTO DIFERENCIAL DO CON-
CEITO DE SI PROPRIO DURANTE A ADOLES-
CENCIA

ANNE MARIE FONTAINE

Este estudo transversal observa as diferengas
intra e inter-individuais no desenvolvimento do
conceito de si préprio da pré-adolescéncia ao
principio da idade adulta, a partir de uma amostra
de 1750 alunos do 5° ao 15° ano de escolaridade.
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Analisa a evolu¢do no tempo das relagdes entre as
diversas dimensdes do conceito de si proprio e
entre estas e os resultados escolares. Descreve ainda
as diferengas de niveis de conceitos especificos de
si préprio segundo o sexo, o nivel socio-econémico
e a idade dos sujeitos. Os resultados apoiam a
hipétese de diferenciagdo progressiva das vdrias
facetas do conceito de si préprio como idade, assim
como a de realismo crescente dessas avaliagdes.
As diferencas entre grupos sociais permitem funda-
mentar algumas hipéteses quanto as influéncias de
elementos do contexto de existéncia no processo
de construgdo diferencial do conceito de si proprio
durante a adolescéncia.

IRRITABILIDADE PARENTAL
A. Pires, L. CoTRIM E M. ALVAREZ

A comunicag¢do aborda vdrias fases de uma
investigagdo sobre a irritabilidade parental. Sao
apresentados os resultados de uma pequena escala
de irritabilidade parental criada empiricamente e
das suas relagdes com outras varidveis como a
depressdo, atitude punitiva e atribui¢do de inten-
cionalidade ao comportamento da crianga. Estes
dados foram recolhidos de 154 maes com uma
crianga entre os 8 e os 36 meses. Entrevistaram-se
46 destas mies sobre situagdes de irritabilidade
com os filhos. Preenchiam também um didrio sobre
este tipo de situagdes durante uma semana no fim
da qual era feita uma segunda entrevista. Sao apre-
sentados resultados da andlise de conteido das
entrevistas e didrios. Finalmente, apresenta-se uma
lista de items, criados a partir da andlise das entre-
vistas e didrios, que fardo parte de uma escala de
irritabilidade a validar futuramente. Discutem-se
os critérios da selec¢do e elaboragdo dos items.

METODOS DE INVESTIGACAO E ABORDA-
GENS A APRENDIZAGEM

ANTONIO MANUEL DUARTE

O autor apresenta procedimenios de investiga-
¢do das abordagens a aprendizagem (i.e., a
interac¢do entre motivagao e estratégia de aprendi-
zagem). S@o revistas as potencialidades e as limi-
tacdes do questiondrio e da entrevista, quando apli-
cados a esta drea de estudo. Salienta-se a necessi-
dade de ultrapassar o conflito entre dois modos
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extremados de conhecimento, o analitico e o global,
que cada um destes métodos representa.

EVOLUS;AO DA SINTAXE E SEMANTICA DA
REFERENCIA TEMPORAL — A REFERENCIA
AO PASSADO

Anténio Quintas Mendes

Descrevem-se neste trabalho um conjunto de
investigagdes empiricas e de modelos tedricos que
procuram explicar o desenvolvimento da referéncia
pessoal na linguagem infantil. Basicamente estes
modelos sdo de dois tipos: 1) os que defendem que
a morfologia verbal da crianga estd inicialmente
muito dependente do Aspecto Lexical dos verbos
utilizados, de tal modo que o Aspecto se sobrepde
A relacdo deictica existente entre o Momento da
Enuncia¢do e o Momento do Evento e 2) os que
defendem que esta relag@o é desde o inicio essen-
cialmente deictica e pouco influenciada pelo As-
pecto Lexical dos verbos. A primeira perspectiva €
conhecida como «Hipétese do Aspecto antes do
Tempo». Segundo este modelo, as primeiras distin-
¢Oes sistemadticas que a crianga faz ao nivel so sis-
tema verbal seriam essencialmente de natureza
aspectual e n@o tanto reguladas pela localizagao
temporal dos eventos entre si ou pela relag@o entre
os eventos e 0 momento da enunciagdo. A hip6tese
do Aspecto antes do Tempo leva, entre outras, as
seguintes predigcdes: as flexdes do passado come-
cam por surgir associadas a verbos com determi-
nadas caracteristicas seménticas. Os verbos de
estado e os verbos de actividade nao aparecem ini-
cialmente no passado. Quando a crianca comega a
flexionar verbos no passado comega por fazé-lo em
verbos de mudanga de estado/resultativos e na forma
perfectiva. Esta restrigao relativa ao tipo de verbos
que comegam por aparecer flexionados no passado
tem uma motivagdo cognitiva/semantica: sendo 0s
estados de coisas passados, estados nao presentes e
portanto ndo observaveis, a crianga teria de repre-
sentd-los para os poder expressar linguisticamente.
Ora, uma caracteristica importante dos verbos de
mudanga de estado é a de que embora remetam
para estados de coisas presentes e observdveis reen-
viam também para eventos anteriores de que sdo
resultado. Assim a nog@o de passado derivaria de
inferéncias feitas sobre estados e eventos actuais a
partir dos quais se poderiam inferir causas e pro-
cessos que teriam dado origem a esses estados



actuais. Esta hip6tese é congruente com os dados
de Piaget, segundo o qual a crianca, a falta de uma
nogdo abstracta de tempo, comegaria por sé ter
acesso ao passado através dos seus resultados no
presente. A hipétese do Aspecto antes do Tempo
tem sido posta em causa por autores como Weist
(1986), Smith e Weist (1987). Para estes autores a
crianga € muito precocemente capaz de fazer refe-
réncia a eventos que ocorrem num passado remoto,
mesmo que esses eventos ndo tenham qualquer
trago residual no momento presente; por outro lado,
amorfologia verbal reflectiria desde logo as relagdes
deicticas do tempo verbal, ndo estando inicialmente
condicionada pelas caracteristicas aspectuais das
situacdes. A principal diferenga entre o modelo
adulto e 0 modelo da crianga de referéncia temporal
seria que inicialmente a crianga ndo teria um ponto
de referéncia temporal independente do momento
da enunciagio, ao passo que o adulto poderia coor-
denar trés pontos de referéncia: o momento da enun-
ciagdo, 0 momento do evento e 0 momento de refe-
réncia. A partir destes modelos estabeleceram-se
um conjunto de hipéteses operacionais que foram
testadas através da andlise dos corpora de duas
criangas. As criangas foram observadas durante
cerca de oito meses (JM: 14 sessoes, dos 2; 0;2 aos
2;7; 16 e PG: 10 sessoes, dos 2; 7; 16 aos 3; 3; 21),
tendo sido obtidos registos quinzenais, em video,
da interac¢@o das criangas com os pais ou com o
experimentador. Os corpora assim obtidos permiti-
ram a andlise de cerca de 15000 enunciados infan-
tis. Para o estudo das formas verbais utilizadas
pelas criangas foram analisadas trés tipos de varid-
veis: 1) contexto discursivo em que apareciam os
verbos (passado remoto, passado imediato, jogo
simbdlico, narragao, etc.); 2) tipos de verbos (verbos
de estado, de actividade, de realizagio e de evento);
3) formas verbais utilizadas (perfectivas e imper-
fectivas no passado). A andlise dos tipos de verbos
utilizados pelas duas criancas € favordvel a hipétese
do Aspecto antes do Tempo. Verificimos com efeito
que a crianca mais nova tem grandes dificuldades
no que diz respeito a referéncia ao passado remoto
e que por outro lado a sua morfologia verbal estava
k (stante dependente das caracteristicas aspectuais
intrinsecas aos verbos utilizados. Este padrdo de
resultados alterava-se consideravelmente na crianga
mais velha e até na crianga mais nova, a partir da
idade de 2 anos e 6 meses. Este momento crono-
légico parece funcionar como ponto de transi¢do

entre o periodo em que o aspecto predomina sobre
o tempo verbal, para o periodo seguinte em que
esta influéncia diminui substancialmente.

O DESENVOLVIMENTO DA NOCAO DE JUSTICA
NA PRE-ADOLESCENCIA: ESTUDO EXPLORA-
TORIO

C. GOUVEIA, J. BENTO, M. Braca E E. Sousa

Como evolui a representacdo de justica desde a
infancia até a adolescéncia? Quais os efeitos do
contacto com instancias do aparelho judicidrio na
estruturac@o dessa representacdo? O presente estudo
visa iniciar esta questdo no contexto portugués.
Foram inquiridas 485 criangas de ambos os sexos,
com idades compreendidas entre os 6 € os 12 anos,
diferenciadas em termos de background socio-eco-
némico. Os resultados sdo discutidos a luz da pers-
pectiva de desenvolvimento moral e da perspectiva
do contacto.

AFERICAO DOS TESTES ABC LOURENCO
FILHO NO CONCELHO DE ANADIA

CARLOS FERREIRA DE CARVALHO

Apresenta-se o estudo dos resultados dos Testes
ABC Lourengo Filho obtidos por uma amostra alea-
téria de criancas do concelho de Anadia matricu-
ladas no Jardim de Infincia e 1° Ciclo do Ensino
Bésico durante os anos lectivos de 1990/91 e 1991/
/92. Partindo deste estudo elabora-se uma «aferi¢io»
para o concelho — Jardim de Infancia; 12 Ciclo;
total —, fazendo-se a sua comparag¢do com as «nor-
mas» originais.

DESENVOLVIMENTO COMUNITARIO NO 1°
CICLO ENSINO BASICO — RELATO DE UMA
EXPERIENCIA

CARLOS FERREIRA DE CARVALHO E GRACA PETRONILHO

Apresenta-se de forma sumdria o Programa
Interministerial de Promocio do Sucesso Educativo
(PIPSE). Partindo dos documentos orientadores
deste, extraem-se algumas linhas de for¢a que fun-
damentam a actividade profissional desenvolvida
pelos autores e da qual se relata uma experiéncia.
Deste relato inferem-se alguns principios teorico-
-metodoldgicos para a interveng@o psicoldgica e
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accdo social na educacdo. A experiéncia relatada é
uma investigagdo-accdo realizada nas Escolas do
concelho de Anadia em 1991 e 1992 e em que as
«acgdes comunitdrias» tém um papel preponderante.

ORIENTACAO PESSOAL PARA PROFISSOES
TRADICIONAIS E NAO-TRADICIONAIS FEMI-
NINAS E COMPETENCIAS SOCIAIS

CONCEICAO NOGUEIRA, ISABEL VILACA E ARTUR MESQUITA

Neste trabalho pretende analisar-se o tipo de
relagéo existente entre os resultados obtidos num
Inventério de Competéncias Sociais e a orienta¢ao
na escolha de determinadas profissdes. Foi utilizado
o Inventdrio de Competéncias Sociais de Riggio
(1989), um instrumento com 90 items, que pretende
avaliar as competéncias sociais bdsicas em seis
dominios, fornecendo igualmente um resultado
global, e ainda um pequeno inventdrio de profissdes
(tradicionais e nao tradicionais femininas). A
amostra € constituida por 150 alunas do 12° ano de
diferentes cursos da via de ensino.

COMPORTAMENTO INTERPESSOAL E NATU-
REZA DE ORIENTACAO DE CARREIRA

CONCEICAO0 NOGUEIRA, LUisA SAAVEDRA E ARTUR MESQUITA

Com este estudo pretende avaliar-se a existéncia
de diferencgas nas dimensdes do comportamento in-
terpessoal quando relacionadas com o tipo de orien-
tagdo face as profissoes. A amostra foi constituida
por cerca de 160 alunas do 12° ano de escolaridade
a frequentar diferentes cursos da via de ensino. Os
instrumentos utilizados foram um pequeno inven-
tario de profissoes (tradicionais e nao tradicionais
femininas) e ainda o FIROB (Escala das Dimensoes
Interpessoais). Esta escala pretende avaliar o com-
portamento que os sujeitos expressam face a outras
pessoas (Comportamento Expresso) e o comporta-
mento que eles querem -dos outros (desejado ou
esperado) nas dreas de inclusio, controlo e afecto.

RELACAO ENTRE O APOIO SOCIAL E CON-
CEITO DE SI PROPRIO: VARIACOES NA ADO-
LESCENCIA ’

CRISTINA ANTUNES E ANNE MARIE FONTAINE
O conceito de si préprio corresponde a percep-

¢do que cada um tem de si préprio, ou seja, da sua
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aparéncia, competéncia, atitudes, valores, grau de
aceitacdo social, etc. Constitui um elemento central
da personalidade e a sua importincia nos vdrios
dominios da existéncia, nomeadamente no dominio
educativo, tem motivado um interesse crescente no
campo da investigacdo. Por sua vez, a perspectiva
de que as relagdes sociais sdo importantes para a
satde psiquica e fisica dos individuos tem servido
de base a muitos estudos e intervengdes psico-
l6gicas. Esta perspectiva do social support (ou apoio
social) sugere que os lagos sociais sd0 processos
bésicos que podem aumentar a adaptagdo geral da
pessoa ao meio e assegurar o seu equilibrio, quando
confrontada com acontecimentos particularmente
stressantes. Este estudo observa a relagdo entre o
apoio social e o conceito de si préprio ao longo da
adolescéncia. O apoio de diferentes grupos da rede
de relacdes do adolescente (professores, pais e
pares) mantem uma relac¢@o especifica com as vrias
dimensdes do conceito de si préprio. Concreta-
mente, o apoio dos professores terd mais impor-
tancia na formag@o e manuteng@o do conceito de si
proprio académico enquanto que o apoio dos pares
terd maior incidéncia sobre o conceito de aparéncia
fisica ou o conceito de competéncia social. Contudo,
o leque de influéncia do apoio social dos pais €
mais lato (conceitos académicos e ndo-académicos).
Pretende ainda verificar-se se a relacdo entre apoio
social e conceito de si proprio difere com a idade e
o sexo dos sujeitos. As vdrias facetas do conceito
de si proprio foram avaliadas pelos SDQI e SDQII
de Marsh e o apoio social por alguns instrumentos
da bateria de avaliagdo de Vaux.

GESTAO DAS DIFICULDADES PERCEPTIVAS

DANIEL J. TEIXEIRA BAsTO E PAULO F. DEL PINO FERNANDES

No contexto da Consulta Psicolégica de crian-
cas com dificuldades de aprendizagem, os autores
tém verificado que grande parte dessas criangas
apresentam dificuldades no que respeita a organi-
zagdo perceptiva. Este subgrupo de criangas apre-
senta também um conjunto de caracteristicas
comuns noutras dreas de funcionamento psicol6-
gico: um nivel de desenvolvimento intelectual
global compativel com os valores considerados
médios para a idade, dificuldades no controlo cogni-
tivo, dificuldades no relacionamento interpessoal
com colegas e adultos e falta de autonomia, parti-



cularmente no que se refere a aprendizagem. Os
autores comecgam por caracterizar estas dificuldades,
com base em dados de observacao formal e infor-
mal, i.e., dados recolhidos através de testes psicold-
gicos, da andlise dos produtos escolares das crian-
cas, da observacio directa da crianca e da observa-
cdo indirecta (relatos de pais e professores). Segui-
damente apresentam uma proposta de intervengao
para este tipo de casos. Como a literatura tem evi-
denciado (Barkley, Russell, A. 1983) as dificuldades
perceptivas ndo melhoram significativamente com
a intervencdo dirigida a organizagdo perceptiva.
Por outro lado, as relagdes causais entre o conjunto
das dreas deficitarias € uma questdao em aberto.
Face a necessidade prética de apoio as dificuldades
destas criangas, os autores procuraram desenvolver
um «programa de intervenc¢ao» que contemplasse
simultaneamente as diferentes facetas da problema-
tica. Neste sentido, definiram dois focos principais
de intervencao: as dificuldades de organizagao per-
ceptiva e o desenvolvimento de competéncias socio-
-cognitivas para lidar de forma mais eficaz com
estas dificuldades. Desta forma, independentemente
da origem do problema, procura potencializar-se,
eventuais efeitos reciprocos entre as diferentes dreas
de dificuldade, efeitos estes sugeridos pela sua fre-
quente associacdo. As estratégias de intervengdo
inscrevem-se numa perspectiva cognitivo-compor-
tamental, recorrendo-se a técnicas tais como: a auto-
-instru¢ao, o relaxamento, o treino de aprendizagem
social, a auto-avaliacdo, e os registos de comporta-
mento. Apresenta-se a organizacao e alguns conte-
dos deste «programa de intervenc@o». Finalmente,
os autores apresentam alguns resultados da aplica-
¢do deste «programa» junto de um grupo de 20
criangas (dos 4°, 5° e 6° anos de escolaridade).
Estes resultados sao discutidos no sentido de per-
mitir uma primeira reflexdo sistematizada sobre a
intervengao e seus resultados.

DEPENDENCIA/INDEPENDENCIA DE CAMPO
PERCEPTIVO E AREA VOCACIONAL

EsterR Luisa RODRIGUES DiaAs

A dependéncia/independéncia de campo per-
ceptivo (DIC) € um estilo cognitivo que influencia
0s gostos em diversas dreas, nomeadamente escolar
e profissional. Nos EUA, Witkin e muitos dos seus
colaboradores e seguidores, bem assim como

Huteau e seus colaboradores em Franga, Dias em
Espanha e em Portugal, e muitos outros interessados
no estudo desta caracteristica da personalidade e
suas implica¢des, concluiram, a partir de investi-
gacdo prépria ou alheia que os independentes de
campo perceptivo (IC) apresentam maior rendi-
mento escolar nas Ciéncias tradicionalmente assim
designadas, do que os dependentes de campo (DC)
e que estes sdo mais aptos no dominio chamado
das Letras. Por outro lado, no momento de esco-
lherem, na escola, a area vocacional, a tendéncia é
coerente com a referida aptidao e, em consequéncia,
a escolha de profissdo expressa-se no mesmo sen-
tido. Acresce, ainda, que os DC preferem profissoes
em que € relevante a interac¢@o pessoal e que os IC
estabelecem uma relagao maior com a tarefa, por-
tanto impessoal. Consideramos que estes aspectos
das implicagdes da DIC, além de muitos outros
menos directamente ligados a drea temdtica desta
comunicag¢ao, tém evidente importdncia no aconse-
lhamento relativo a escolha da drea vocacional na
escola, em ordem a orientagdo profissional. Dai
pareceu-nos importante, pois, sabermos o que €
perfil da pessoa, estilo cognitivo, dependéncia
versus independéncia de campo perceptivo, para
que se recolha 0 maior e mais interessante conjunto
de elementos que permita ao orientador conhecer o
melhor possivel o orientado, condicdo indispensavel
a eficdcia da ajuda e orientacao.

ESCALA DE DISRUPCAO ESCOLAR PROFES-
SADA PELOS JOVENS ALUNOS (EDEP): CONS-
TRUCAO E VALIDACAO

FEeLiciano H. VEIGA

Apresentam-se os processos utilizados na cons-
trucdo de uma escala de disrup¢do (indisciplina)
escolar, para os jovens alunos (N=915). A andlise
dos resultados obtidos conduziu a aceitagdo de uma
escala com 16 items, denominada EDEP. Uma ana-
lise factorial de componentes principais com rotacao
varimax destacou a existéncia de trés factores espe-
cificos, que contribuem com 51% para a varidncia
total. Os coeficientes de fidelidade situam-se entre
0.88 e 0.67, para os diferentes factores e em varios
grupos de pertenga (NSE, zona de residéncia, sexo,
idade e grau de escolaridade). Os coeficientes de
validade concorrente (critérios: notas escolares e
autoconceito) foram elevados. Os resultados mos-
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traram-se de acordo com a teoria psicométrica da
avaliac@o psicolégica.

AUTOCONCEITO E NIVEIS DE REALIZACAO
ESCOLAR DOS JOVENS

FeLiciano H. VEIGA

Os resultados obtidos no autoconceito foram
correlacionados com as notas escolares e analisados
em funcdo do nimero de reprovagdes, considerando
os sujeitos repartidos por trés anos de escolaridade
(7°, 82 e 92 anos). A amostra foi constituida por 915
sujeitos. O instrumento de avalia¢do do autoconceito
foi o Self-Concept as a Learner Scale (SCAL). Os
resultados indicaram que as varidveis autoconceito
e realizagdo escolar aparecem parcialmente asso-
ciadas. A diferencia¢do da pressao cultural para o
éxito académico justifica a andlise dos resultados
por grupos de pertenga variados, sugerindo a pro-
mog¢do de dimensdes especificas do autoconceito
nos individuos inseridos em subgrupos com menor
estimulag@o para o sucesso escolar.

ESTUDO EXPERIMENTAL COM O «BANKSON
LANGUAGE SCREENING TEST» NA POPULA-
CAO INFANTIL PORTUGUESA

FERNANDA LEOPOLDINA VIANA

Apresenta-se a tradug@o e os estudos em curso
com a «Bankson Language Screening Test», uma
prova destinada a avaliagdo dos atrasos simples de
linguagem. A prova original ¢ composta por 153
items, sendo a versdao em estudo composta por 156
items repartidos por cinco subescalas: Conhecimento
semantico, Regras morfolégicas, Regras de sintaxe,
Percepcao visual e Percepcdo auditiva. A prova foi
administrada a 352 criancas frequentando jardins de
infancia dos distritos do Porto e de Braga, repartidas
por grupos etdrios entre os 4:0 e os 6:6 anos. Os
resultados a apresentar reportam-se a versao de adap-
tagdo da prova as criangas portuguesas, bem como
aos resultados das andlises dos items e dos scores nas
subescalas por niveis etdrios e s6cio-culturais.

CRENCAS DAS MAES SOBRE O DESENVOLVI-
MENTO DA LINGUAGEM

FERNANDA SALVATERRA

Este trabalho € sobre a importancia das crengas
parentais no processo de desenvolvimento da lin-
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guagem nas criangas. O estudo desta nova dimensao
— a influéncia das crencas parentais no desenvolvi-
mento da linguagem — parece ser uma contribui¢ao
importante quando falamos da influéncia do meio
no desenvolvimento da crianga. Para estudar esta
influéncia construimos uma escala, uma série de
36 afirmagdes que reflectem certas crengas sobre o
modo como as criangas aprendem a falar e como
desenvolvem essas aquisi¢cdes, as quais 80 maes de
estatutos sécio-econémicos e culturais diferentes
tiveram que julgar de acordo com uma rating scale.
As criangas, entre os 12 e os 59 meses de idade
foram avaliadas no seu desempenho linguistico
através de uma escala de desenvolvimento. Verifi-
camos que existem diferengas estatisticamente sig-
nificativas entre as crencas das maes dos dois niveis
sécio-culturais e também entre as maes com expe-
riéncias parentais (nimero de filhos/idade das maes)
diferentes. Concluimos que o tipo de crengas em
ambos os grupos de maes sdo diferentes, mas nao
podemos julgar um grupo melhor do que o outro,
pois ambos tém crengas facilitadoras do desenvol-
vimento, tém € concepgdes distintas sobre o papel
da linguagem na interac¢d@o mae/crianga.

INTERACGCAO DE TUTELA MAE-CRIANCA.
EFEITOS DO MATERIAL SOBRE OS PROCEDI-
MENTOS E A DINAMICA INTERACTIVA

FraNncisco PEIXOTO

Este trabalho enquadra-se nas correntes socio-
-cognitivas de explicagdo do desenvolvimento e
tem como objectivo a andlise dos mecanismos que
possibilitam a crianga a aquisicdo de competéncias
necessdrias ao desenvolvimento cognitivo. Inci-
dindo sobre a andlise de situagdes de interac¢ao
didria mae-crianga, de resolu¢@o de problemas, pre-
tendeu analisar-se a influéncia de material diferente
na resolucdo de uma tarefa de classificacdo multipli-
cativa. A andlise incidiu, ainda, sobre os mecanis-
mos semiéticos que no plano interpsicolégico faci-
litam a passagem ao plano intrapsicolégico. Utili-
zou-se o paradigma experimental cldssico de Pré-
-teste — Situagdo Experimental — Pés-teste, sendo
a situa¢do experimental e o pds-teste gravados em
video. Os resultados demonstram que a utilizagdo
de material diferente tem repercussdes nos mecanis-
mos semiéticos utilizados durante a interac¢@o. Os
mecanismos que, no plano interpsicolégico pare-
cem influenciar a passagem ao plano intrapsico-



16gico sdo: a responsabilidade pela regulacido da
ac¢do e 0s mecanismos semidticos utilizados.

EXPERIMENTACAO CONTEXTUAL E BEM-
-ESTAR DE CRIANCAS, EM SITUACAO DE
CRECHE, ESTUDO DE CASOS

GABRIELA PORTUGAL

No presente projecto pretende investigar-se a
inter-relag@o contexto-desenvolvimento, numa pers-
pectiva ecolégica do desenvolvimento humano.
Controlando varidveis teoricamente importantes e
procurando justificacdes aceitdveis para as diferen-
cas comportamentais encontradas, procurar-se-a
esclarecer que factores ou combinagdo de factores
poderao colocar a crianga em risco ou, pelo con-
trario, promover o seu bem-estar, tendo em conta
os diferentes contextos experienciados. Parte-se
pois, da hip6tese que o bem-estar ¢ o desenvolvi-
mento da crian¢a dependem de determinados fac-
tores ou varidveis que integram a sua envolvente
contextual. Tais factores ou varidveis compreen-
dem: Caracteristicas da prépria crianga; Elementos
fisicos ou materiais; Actividades e relagdes interpes-
soais. Em suma, focaliza-se toda a estimulagdo
fisica, cognitiva e sécio-afectiva oferecida a crianca.
A investigacdo incide sobre criangas que frequentam
a creche. Através do estudo e andlise de um deter-
minado nimero de casos, dentro da situacao refe-
rida, explicita-se um corpus que nos permite inferir
algumas conclusodes esclarecedoras da realidade
creche e suas implicacdes a nivel do bem-estar da
crianga. Para atingir este objectivo, a investigagdo
serve-se fundamentalmente de técnicas de observa-
¢do e avaliagdo psicoldgica, questiondrios e entre-
vistas.

Investigacdo e futuros esfor¢os de pesquisa.

CONTRIBUICAO PARA O ESTUDO DO PRO-
CESSO DE CONSOLIDACAO DA IDENTIDADE
SEXUAL NOS JOVENS

GraLA FIGUEIREDO Di1As E ANNE MARIE FONTAINE

Com base nas teorias dindmicas do desenvolvi-
mento e na experiéncia de psicoterapia com jovens
foi desenvolvido um questiondrio, contendo algu-
mas dimensdes consideradas relevantes para a
consolidag@o da identidade sexual dos jovens. Com
0 objectivo de melhor compreender o processo de

construcio da identidade sexual do jovem adulto, o
questiondrio foi aplicado a uma populagdo de 530
estudantes universitdrios do 3° ano de diversas
Faculdades da Universidade de Lisboa, conjunta-
mente com as escalas de avaliagdo de depressao de
Zung, de auto-estima de Rosenberg e de avaliacdo
da relag@ao com os outros. Uma andlise factorial do
questiondrio de identidade sexual, incidindo sobre
os items mais discriminativos, permitiu evidenciar
3 escalas com boa consisténcia interna: o de auto-
-estima da imagem sexuada, a da capacidade de
relac@o e a da iniciativa. Analisam-se os resultados
duma andlise de varidncia, revelando diferencas
significativas entre faculdades, sexos e niveis sécio-
-econémicos em algumas das escalas do questio-
ndrio, bem como as correlagdes encontradas entre
estas e a depressdo, a auto-estima e a avaliacdo da
relacdo com os outros. Algumas conclusdes sobre
o processo de constru¢do da identidade sexual no
jovem adulto sdo avangadas.

O AUTOCONCEITO ESCOLAR EM EDUCADO-
RAS DE INFANCIA: UM ESTUDO TRANSVER-
SAL

GRrRACA MARIA Dos SANTOS SECO

Na escola da civilizagdo industrial, marcada pela
efemeridade de contextos e conhecimentos, a percep-
¢do e avaliacdo que o individuo faz de si, enquanto
sujeito envolvido num determinado processo de
aprendizagem (autoconceito escolar), ¢ uma varidvel
de relevancia particular para o ajustamento e bem-
-estar pessoal e profissional de qualquer educador.
Neste contexto, se o objectivo principal deste traba-
lho foi o de verificar se a frequéncia do Curso de Edu-
cadores de Infancia contribuia, positivamente para a
modificacao do AC escolar, pretendiamos, paralela-
mente, estudar as suas relagdes com outras varidveis
as quais estd teoricamente associado, como sejam, a
idade, o rendimento e o insucesso escolar. Se o estudo
do efeito daidade no conceito de si escolar se justifica
pela natureza evolutiva do constructo, a abordagem
das suas relacdes com as notas escolares prende-se
com o reconhecimento da importancia da dimensao
académicado AC como varidvel reguladora das signi-
ficagdes atribuidas ao rendimento no contexto educa-
tivo. Assumindo o nimero de reprovagdes como indi-
ces de histérias escolares de sucesso ou de dificul-
dades, para os quais contribuiram, relevantemente, as
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atitudes e avaliagoes das figuras significativas (pais,
professores e colegas), pretendiamos averiguar, final-
mente, até que ponto estes insucessos administrativos
se relacionam com uma auto-imagem negativa. Para
se poder analisar a influéncia de tais varidveis inde-
pendentes no AC escolar, recorreu-se a um estudo
ndo-experimental e transversal. De acordo com as
nossas hipéteses, aplicou-se uma Escala de Autocon-
ceito Escolar (construindo-se, para o efeito, um inven-
tario autodescritivo, na modalidade de diferencial
seméantico de 5 pontos) a todas as alunas do Curso de
Educadores de Infancia que frequentavam a Escola
Superior de Educac@o de Leiria no ano lectivo de
1989/90. Os resultados mostraram nao haver influ-
éncia da frequéncia do Curso e da idade no autocon-
ceito escolar. Foi encontrada uma correlac@o positiva
e significativa (embora baixa) entre o rendimento
escolar e o constructo em estudo, sendo praticamente
desprezivel a sua associagdo com o niimero de repro-
vagoes. Apoés a discussdo dos resultados, foram apon-
tadas certas limitagcdes da presente investigagdo e
futuros esforcos de pesquisa.

AUTO-AVALIACAO E AVALIACAO DAS APTI-
DOES ATRAVES DA GATB. RELACOES COM O
RENDIMENTO ESCOLAR E COM A MATURI-
DADE VOCACIONAL

HeLeENnA REBELO PiINTO, Luis Faisca E JOAQUINA MIRANDA

Com uma amostra de 158 estudantes do 9° ano
de escolaridade, estuda-se a discrepdncia entre os
dados obtidos da avaliacdo das aptiddes através da
bateria multifactorial GATB e os dados obtidos da
auto-avaliagdo relativamente as mesmas aptidoes.
Analisa-se a relagdo entre as discrepancias encon-
tradas, o rendimento escolar e as dimensdes da
maturidade vocacional dos estudantes (Super &
Thompson, 1979), de modo a identificar algumas
pistas empiricas relacionadas com o esclarecimento
do autoconceito das aptiddes. Discutem-se as impli-
cacdes dos resultados encontrados para o desen-
volvimento da carreira.

A BATERIA DE PROVAS PARA A AVALIACAO
DA REALIZACAO COGNITIVA: ESTRUTURAS
DAS PROVAS E CONSTRUCAO DOS ITEMS

IoLANDA S. RIBEIRO E LEANDRO S. ALAMEIDA

A Bateria de Provas para a Avaliacdao da Rea-
lizagdo Cognitiva (PARC) tem em vista avaliar as
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capacidades cognitivas dos jovens, jovens adultos e
adultos, dos anos terminais do Ensino Secundario,
do Ensino Superior e Profissionais. A Bateria pre-
tende conciliar aspectos da teoria cldssica das apti-
does intelectuais com aspectos mais recentes ligados
aos estudos de psicologia experimental, no quadro
da teoria do processamento da informagdo. Assim
ela encontra-se organizada por 12 provas subdivi-
didas em torno de trés tipos ou niveis cognitivos
(compreensdo, raciocinio e pensamento divergente)
e de quatro contetidos diferentes de tarefas (abstrac-
to, verbal, numérico e espacial). Esta estrutura serd
apresentada e discutida, bem assim como a operacio-
nalizac@o havida ao nivel dos seus items. Sao apre-
sentados e discutidos os resultados nas sucessivas
versdes das provas, e da versao definitiva actual.

AVALIACAO DO MODELO PORTAGE PARA PAIS

IsaBeL CHAVES DE ALAMEIDA, ISABEL FELGUEIRAS E JULIA
SERPA PIMENTEL

Nesta comunicac¢@o serdo analisados alguns
aspectos mais relevantes dos resultados da avaliagdo
dos efeitos do Modelo Portage para Pais nas crian-
cas, familias e servigos.

ESTUDO INTERGERACIONAL DA REPRESEN-
TACAO DA VINCULACAO NA IDADE ADULTA E
NA ADOLESCENCIA

ISABEL SOARES E BARTOLO PAIvA CAMPOS

Tendo como quadro de referéncia a teoria da
vinculagdo (Bowlby, 1969, 1973, 1980), este estudo
teve como principais objectivos: i) examinar 0s
padrdes de representagdo da vinculagdo em adoles-
centes e respectivas maes; ii) analisar a concor-
déancia entre mae-filho(a) ao nivel dos padrdes de
representacao; iii) contribuir para o desenvolvimento
da metodologia de avaliagdao da representacdo da
vinculagdo. A amostra constituida por 60 adoles-
centes de 16-17 anos e respectivbas maes foi ava-
liada com base na «Entrevista sobre a vinculacao
para adultos e adolescentes» — versdo portuguesa da
«Adult Attachment Interview» (George, Kaplan &
Main, 1984). Trata-se de uma entrevista semi-
estruturada, de tipo clinico, organizada em torno de
um conjunto de temas relevantes a luz da teoria de
Bowlby. A entrevista apela quer a descri¢oes de
acontecimentos relativos as relacdes do sujeito com



as figuras de vinculagéo, tais como, por exemplo,
situacdes de separagdo, de rejei¢do, de abandono,
de perda, quer para avaliagdes mais gerais do impacto
dessas experiéncias no desenvolvimento do indivi-
duo. Cada entrevista foi gravada em audio e transcrita
integralmente, ap6s o que foi analisada e classificada
de acordo com a versdo portuguesa do método de
Regensbug (Fremmer-Bombik, Rudolph, Veit,
Shwarz & Scwarzmeier, 1989). Com base num con-
junto de procedimentos de andlise qualitativa e quan-
titativa, cada entrevista foi classificada num dos
seguintes padroes: padrdo positivo ou padrao reflec-
tido — considerados como representagdo segura —
padrdo incoerente ou padrio repressivo —considera-
dos como representagdo insegura da vinculagdo. Os
resultados mais importantes revelam que: i) amaioria
das maes e dos adolescentes apresentam uma repre-
sentagdo segura da vinculagdo, com predominio do
padrdao seguro-positivo; ii) hd uma concordancia
significativa entre mae-filho(a) ao nivel da represen-
tagdo (segura vs. insegura) da vinculagdo, mas ndo
ao nivel dos padrdes. Do ponto de vista metodold-
gico, os resultados sugerem a adequagao da classi-
ficagdo das mies e dos adolescentes, com base
na versdo portuguesa do método de Regensbug, e,
além disso, foi possivel elaborar uma caracteriza-
cdo mais detalhada dos padrdes de representagdo
dos adolescentes e das maes.

REPRESENTACOES SOCIAIS DOS PROFESSO-
RES DO 12 CICLO FACE A OUTROS ADULTOS
DE CENA EDUCATIVA

IsAurRA PEDRO

Centramo-nos no conhecimento das represen-
tacdes dos varios actores/agentes educativos que
interagem na cena escolar, nomeadamente dos pro-
fessores face aos seus colegas, aos pais dos alunos e
aos elementos da comunidade local. E, partindo da
teoria das representagdes sociais e do pressuposto
de que a compreensio da interac¢@o entre sujeitos/
/grupos na cena escolar passa pelo conhecimento
das suas representagdes mituas, que nos iremos
situar. Tomédmos ainda em consideracao o papel
preponderante desempenhado pelas préticas sociais
nas transformagoes dessas mesmas representagdes
sociais. Dessa forma construimos o nosso trabalho
empirico com base num dispositivo diferencial
assente na participa¢@o ou nao dos professores num

projecto educativo inovador. Projecto cuja conti-
nuidade e metodologia fizessem ressaltar um modelo
de formagdo continua. Utilizou-se na recolha de
dados entrevistas semidirectivas, tendo-se proce-
dido a uma anélise de contetdo categorial e avalia-
tiva no sentido de obter a informacéo e o direccio-
namento da atitude relativo a representag@o destes
professores face aos colegas, pais e comunidade.

AUTOVERBALIZACOES DO PROFESSOR:
DESENVOLVIMENTO DE UM INVENTARIO

JoAo NOGUEIRA

O IPP (Inventério de Pensamentos do Professor)
foi desenvolvido a partir das autoverbalizagdes evo-
cadas por professores recordando situagdes da sala de
aula. Apds a exclusdo das repeticoes das autover-
baliza¢des sem sentido ou incompletas, uma primeira
versdo de 165 items foi apreciada por 21 juizes. Foram
seleccionados os items segundo o acordo relativo ao
impacto emocional/funcional (positivo ou facilitador
daacgdo, negativo ou perturbador e neutro, sem feito)
e 2 frequéncia. O IPP45 consiste em 33 autoverba-
lizagdes perturbadoras e 12 facilitadoras que sdo ava-
liadas numa escala de 5 pontos relativamente a sua
ocorréncia durante as aulas da semana anterior. A
passagem a 175 professores do secunddrio permitiu a
andlise de items e a validacdo com vdrias medidas
ligadas ao stress e a satisfagdo do professor. Uma
outra amostra de 300 professores serviu para estudar
uma terceira versao com 37 items (28 negativos e 9
positivos). A escala mostra-se razoavelmente vélida
e precisa, embora em muitos sujeitos haja uma tendén-
cia para valorizar excessivamente as autoverbaliza¢des
positivas em detrimento das negativas. Estas limi-
tagdes sdo discutidas em conjunto com as utilizagdes
da escala e com a sua eventual sensibilidade as inter-
vengdes terapéuticas.

ESTRATEGIAS PARA A COMPREENSAO DA
LEITURA EM ALUNOS DO 2¢ CICLO DO ENSINO
BASICO

JoAo PIMENTEL VAZ

E uma queixa por demais repetida que muitas
das lacunas manifestadas pelos nossos alunos se
situam ao nivel da lingua materna. E, dentro destas,
as dificuldades sentidas na compreensio do texto
escrito assumem particular relevancia como o
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confirma a generalidade dos professores. Porém, se
estar consciente dessas dificuldades —demonstradas
pelo préprio produto das actividades de leitura — ¢ jd
um bom ponto de partida, muito mais \til se tornara
ainda o conhecimento que se vier a obter sobre os
proprios processos utilizados. Interessaria pois
questionar: Como léem os alunos? O que fazem eles
para a compreensao do texto? Qual a eficdcia das
estratégias empregues? Embora ao leitor adulto e
experiente parega 6bvia a utilizagdo de um conjunto
e procedimentos estratégicos que intuitivamente
aplica visando a compreensdo do texto escrito, o
certo € que o jovem leitor apenas pouco a pouco vai
acedendo a tais procedimentos. E, a maior parte das
vezes, mais por acaso ou descoberta pessoal do
que em resultado de um ensino directo e explicito.
Mas, mesmo que alguns possuam um reportério
estratégico eficaz para a constru¢do de significa-
do, muitos hd que defrontam o texto praticamente
«desarmados» ou insistem em ac¢des de nula vali-
dade. Uma vez enquadrados pelo ambito geral das
nossas preocupacdes, neste trabalho centrar-nos-
-emos, sobre as estratégias de compreensao de leitura
utilizadas pelos alunos do 2° Ciclo do Ensino Bésico,
tendo como referéncia uma amostra da populag@o
escolar recolhida nesse nivel de ensino.

A PERSPECTIVA ECOLOGICA NA INVESTI-
GACAO EM PSICOLOGIA DA EDUCACAO

JoAQuIM BAIRRAO

O autor passa em revista vdrias investiga¢des
realizadas dentro de uma perspectiva ecolégica, cujas
principais caracteristicas sdo: a dominante holistica
na compreensao do comportamento dos seres humanos
nos contextos sociais a que pertencem e/ou onde se
desenvolvem e no estudo das relagdes entre os indivi-
duos e as forcas dos meios exteriores que as afectam.
Serdo apresentadas vdrias pesquisas portuguesas
realizadas nesta perspectiva a desenvolver ulterior-
mente por participantes desta mesa redonda.

DESENVOLVIMENTO INTERPESSOAL: ESTRU-
TURAS DA COMPREENSAO E DA ACCAO EM
ADOLESCENTES

JoaqQuim Luis ComvBRA E BARTOLO PAlvA CAMPOS

Apresenta-se um estudo sobre o desenvolvi-
mento interpessoal na adolescéncia, realizado junto
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de jovens de 12 e 18 anos de ambos os sexos. As
varidveis observadas traduzem dois tipos de estru-
tura cognitivo-interpessoal propostos por Robert
Selman: a tomada de perspectiva social, como estru-
tura de compreensdo das relagdes, e as estratégias
de negociagdo interpessoal como estrutura de
organizac¢@o da agcdo interpessoal. Em ambos os
casos a metodologia de avaliagdo consistiu em
entrevistas semiestruturadas, precedidas de dile-
mas interpessoais. De entre os resultados encontra-
dos, salienta-se a constatagdo de um décalage
massivo entre os niveis de desenvolvimento das
duas estruturas e nos dois grupos de idade, sendo
que o desfazamento é maior nos jovens de 18 anos.
A sua interpretagdo sugere um aprofundamento
conceptual da tomada de perspectiva social e das
estratégias de negociagdo interpessoal, a explicita-
¢do dos processos psicolGgicos subjacentes e o esta-
belecimento da natureza das relagdes entre estas
duas estruturas.

O CONHECIMENTO DA PRATICA, NARRATIVAS
DA PRATICA E FORMACAO PSICOLOGICA DE
PROFESSORES

Jost FERREIRA-ALVES E Oscar F. GONCALVES

A formagao psicolégica de professores tem, ao
longo dos anos, previligiado o objectivo da trans-
missdo de conteddos de cardcter cientifico, assu-
mindo assim implicitamente que os bons profissio-
nais sao sujeitos que dominam com mais ou menos
mestria certos conceitos ou conteidos provenientes
da investigacdo cientifica. H4 quem chame, até, a
este tipo de formagdo «formag@o em psicologia»,
contrastando-a com a formagdo psicolégica, que
seria de outra natureza. Este panorama nio é s6
observado nos projectos de formacgdo inicial de
professores, mas também em ac¢des e em alguns
projectos para a sua formagdo continua. Intimeros
dados poderiam ser evocados para mostrar a insu-
ficiéncia e até inadequacgdo da formagdo baseada
na pesquisa cientifica a comegar pela prépria insatis-
fagdo dos formadores de professores. O prejuizo
maior desta pritica de formag@o estd no ndo aprovei-
tamento do conhecimento prético que o professor
vai construindo em contacto com as vdrias tarefas
€ os vdrios confrontos que a sua actividade prética
comporta. Este conhecimento pratico surge como
um mediador essencial entre a necessidade de



desenvolvimento do conhecimento cientifico e a
necessidade de desenvolvimento pessoal e pro-
fissional. Mas, sobretudo, este conhecimento pra-
tico € o dnico de natureza intrinsecamente feno-
menolégica e, portanto, o inico que permite algu-
ma individualiza¢do na formacao e a promog¢ao do
crescimento ou desenvolvimento psicolégico do
professor. Um dos indicadores do aumento de
énfase neste conhecimento pritico € a crescente
valorizac@o dos estudos de caso na formacao. Nesta
comunicac@o procuraremos defender a tese de que
a formagdo de professores s afectard a qua-
lidade pessoal e profissional dos professores na
medida em que se basear em narrativas fenome-
noldgicas e idiossincriticas da pratica. Esta €,
quanto a nés, uma condi¢io necessdria. Serd sufi-
ciente?

FORMACAQO PSICOLOGICA DE PROFESSORES
UNIVERSITARIOS

JUDITE MARIA ZAaMITH CRUZ

Este programa de orientac@o tedrica constru-
tivo-desenvolvimental consta de trés médulos, que
integram as fungdes do professor universitdrio para
o seu desenvolvimento pessoal: docéncia, investiga-
¢@0 e administracdo. Com estes trés médulos pro-
pomo-nos integrar estratégias multiplas, individuais
e de grupo, comportamentais, cognitivas e constru-
tivistas ao longo de um fio condutor em que se
conjugam técnicas para o experienciar (sensorial),
o agir (concreto), o pensar (formal) e o Ser (pds-
-formal). O Programa consta de 15 sessdes, com os
seguintes objectivos: I. Docéncia — Desenvolver o
autoconhecimento do professor a partir da sua possi-
bilidade de confronto e de descentracdo no aluno
para que seja ele préprio a identificar: o seu estilo
de aprendizagem/ensino; o seu modo de Ser — Des-
mistificar as func¢des de avaliacdo tradicional;
questionar os propésitos da avalia¢do, suas van-
tagens e desvantagens; fornecer apoios para o aper-
feicoamento dos formatos de avaliagcdo; apresen-
tacdo de aproximacdes e diferencas bem como
os valores subjacentes a avaliacdo objectiva/ sub-
jectiva/intersubjectiva e somativa/formativa. II.
Investigacdo — A descoberta do Eu como Projecto
enquanto construcido e difusdo publica do saber.
ITI. Administragdo — Aquisicao de competéncias de
gestdo da instituicdo escolar. IV. Desenvolvimento

Epistemolégico e Ontolégico — Aperceber que o
conhecimento do Eu e o conhecimento do mundo
sdo duas facetas duma mesma realidade; apreen-
der que as teorias que construimos sao anteriores
aos factos e dependem das idiossincrasias pessoais
e do envolvimento cultural e social do individuo;
confrontar o professor com a inevitdvel emergén-
cia de crises no processo de desenvolvimento das
pessoas e também dos cientistas, bem como o
reconhecimento dos seus alertas e estratégias para
a sua resolucdo e dos problemas da vida; apelar
para o desenvolvimento duma «sociabilidade»
para a «comunalidade» de linguagens e de teorias
em que a mente se define como interpessoal;
incentivar a defesa de teorias porque sao mais
emancipadoras do conhecimento instituido; pra-
ticar a descoberta das regras dos jogos do saber
cientifico; questionar o significado da formulacao
de hipéteses, dos julgamentos heuristicos e do testar
dos erros no método cientifico e na vida. E se
cremos que o saber ndo se impde, € inerente ao ser
humano desenvolver constructos pessoais e regras
de funcionamento e de vida, identificar temas e
regularidades no seu desenvolvimento e conhecer
o préprio processo de constru¢do do conhecimento
(Ivey, A.; Gongalves, 0.;1986; Gongalves, O.;
1990).

BATERIA DE PROVAS DE RACIOCINIO DIFE-
RENCIAL: ESTUDO DOS RESULTADOS E
NORMALIZACAO JUNTO DE POPULACOES
ADULTAS

LEANDRO S. ALMEIDA, ANTONIO Roy Bruno DA CosTA E
Jost MANUEL SILVA E SA

A Bateria de Provas de Raciocinio Diferencial
(BPRD) foi inicialmente construida para a avalia-
¢a0 do desempenho cognitivo de estudantes entre o
7° e o 122 anos de escolaridade. O seu principal
objectivo € servir as actividades de orientacdo
escolar e profissional realizadas pelos psicélogos.
Neste momento vdrias aplicagdes foram conduzi-
das junto de populagdes adultas ndo estudantes
com o objectivo de selec¢ao profissional. Os resul-
tados permitem confirmar que, também junto deste
grupo, as intercorrelacdes entre as cinco provas
vao no sentido da existéncia de um forte factor
geral (associado a operacdo cognitiva comum as
cinco provas — o raciocinio) e de subfactores ligados
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aos contetdos das provas. Por outro lado, se nas
provas de raciocinio numérico e abstracto as popu-
lagdes escolares, para o mesmo nivel de esco-
laridade, parecem pontuar mais elevado, situacao
inversa ocorre nas provas de raciocinio verbal e
mecanico a favor dos sujeitos adultos. Estes e ou-
tros resultados sao apresentados e discutidos a
luz da teoria da diferenciacido cognitiva progres-
siva.

RESPOSTAS INCORRECTAS NAS MATRIZES
PROGRESSIVAS DE RAVEN: ESTRATEGIAS DE
RESOLUCAO QUE EXPLICAM A VARIABILI-
DADE DOS ERROS

Luis Faisca

No presente estudo analizam-se os padrdes de
erro apresentados por 370 sujeitos durante a reso-
luc@o das Matrizes Progressivas de Raven (PM48),
procurando isolar das respostas dadas ao acaso todos
aqueles erros que podem ser explicados pelo uso
de estratégias de resolucdo (Hornke, 1992) inade-
quadas. Sendo os items desta prova psicolégica
construidos de forma a exigir aos sujeitos em teste
o seguimento de regras de complexidade crescente
para seleccionar as respostas correctas, procura-se
determinar quais dessas regras sao violadas na selec-
¢ao de respostas incorrectas. Sao identificadas estra-
tégias de resolucdo que permitem reduzir a variabi-
lidade dos erros e tecem-se alguns comentdrios a
implicacd@o destes resultados para a avaliac@o psico-
l6gica.

O PROJECTO EMERGENCIA INFANTIL NA
INTERVENCAO PRECOCE DA DELINQUEN-
CIA

Luis ViLLAs Boas

«Sofrer» e «Ser Agredido» sdo determinantes
que René Spitz e Arthur Janov, por um lado, e Konrad
Lorenz, por outro, postularam como elicitadoras da
depressao infantil e da agressividade. No dia-a-dia da
crianga em risco ou jd vitimada por. maus-tratos, a
doléncia agressao-sofrimento € factor de inquestio-
ndvel implicancia no seu desenvolvimento psico-
-afectivo harménico e estdvel. Agredir e fazer sofrer
s@0 a matriz inconsciente do jovem delinquente que
«ndo teve o seu tempo de ser crianga».
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ESTUDO COMPARATIVO DAS ATRIBUICOES
PARA O SUCESSO ESCOLAR DE ADOLESCEN-
TES EM FUNCAO DO SEXO, ANO DE ESCOLARI-
DADE, NSE E ZONA DE RESIDENCIA

Luisa FARIA E ANNE MARIE FONTAINNE

O estudo apresentado compara as atribuicdes
para o sucesso escolar e respectivas dimensdes cau-
sais de locus de causalidade, estabilidade e controla-
bilidade, de alunos de ambos os sexos, do 52, 7¢, 9°
e 112 anos de escolaridade, de diferentes niveis
socio-econdémicos (Alto, Médio e Baixo) e de zonas
rurais e urbanas do Norte do Pais. A amostra com-
preende 1600 alunos, a quem foi administrado um
questiondrio que avalia a percep¢do do grau de
influéncia no sucesso escolar das 17 causas atri-
bucionais, consideradas mais comuns no dominio
escolar, e a percepcao pelos sujeitos do seu grau de
internalidade vs externalidade, estabilidade vs insta-
bilidade temporal e controlabilidade vs incontro-
labilidade. Este instrumento tem como objectivo
ultrapassar erros metodolégicos frequentes neste
dominio, nomeadamente o facto de ser o investiga-
dor a classificar as atribui¢cdes nas dimensdes cau-
sais, desrespeitando a percep¢ao e interpretagdo
pessoal dos sujeitos. O estudo pretende explorar,
por um lado, o valor diferencial atribuido pelos
diferentes sujeitos as causas atribucionais e, por
outro lado, a relac@o entre as dimensdes causais em
func@o da importéncia atribuida as causas. Pretende
também analisar e comparar o desenvolvimento
das percepcdes de causalidade e das suas dimensdes
durante a adolescéncia segundo o sexo, NSE e a
zona de residéncia dos sujeitos.

RELACOES INTERGRUPAIS NUMA ESCOLA
PRIMARIA: UM ESTUDO COM DOIS GRUPOS
DE ALUNOS

MADALENA MELO

A psicologia ecolégica, procurando uma com-
preensdo global dos individuos nos seus contextos
sociais e enfatizando o facto de os comportamentos
serem especificos de um determinado cendrio, per-
mite uma nova conceptualizacao do ambiente, enca-
rando-o como um sistema aberto global, que integra
os componentes fisicos do contexto, enquadrando-
-os numa dimensdo social, nas suas dependéncias
reciprocas com os componentes nao-fisicos do sis-



tema (culturais, organizacionais, interpessoais,
intergrupais). Nesta perspectiva, o estudo realizado
visa contribuir para a andlise das relagdes entre os
diferentes grupos sociais que se movem no cené-
rio comum da sala de aula, tendo em conta que a
escola é um importante meio de socializagio secun-
ddria e fonte de aprendizagens intergrupais. Assim,
foi feito o estudo das relagdes interpessoais e inter-
grupais de dois grupos de criangas de uma escola
do 1° ciclo do Ensino Bdsico, homogéneos em ter-
mos da sua origem socio-econémica, mas diferen-
ciados em termos da sua pertenga grupal. Os grupos
foram estudados em duas situagdes distintas: uma
em que ndo eram salientes as pertencas grupais
(analisada através de testes sociométricos) e outra
em que a pertenga ao grupo era polarizada (analisada
através de grelhas de Kelly). Apresentam-se as
metodologias utilizadas no estudo, bem como os
principais resultados obtidos.

ATRIBUTOS DE MATURIDADE NAS REPRE-
SENTACOES ADOLESCENTES

MANUELA FLEMING

Problematiza-se a questao da autonomia, abor-
dando as contradi¢des actuais da socializa¢do do
adolescente e desenvolve-se o conceito de «atributo
de maturidade». Apresentam-se e discutem-se 0s
resultados dum trabalho de investigacdo realizado
numa amostra de adolescentes portugueses repre-
sentativa de um universo de 7264 adolescentes,
rapazes e raparigas, dos 12 aos 19 anos. Os resul-
tados mostram a importancia concedida pelos ado-
lescentes a aquisi¢do da autonomia de comporta-
mentos, identifica os comportamentos que, nas
representagdes adolescentes, tém valor de auto-
nomia e permitem estabelecer o «calenddrio de
acesso a maturidade» em rapazes e em raparigas.

ESTUDO OBSERVACIONAL DE ALGUNS COM-
PORTAMENTOS DO PROFESSOR E DOS ALU-
NOS NUMA CLASSE DO 2% ANO DA PRIMEIRA
FASE

MANUELA SANCHES FERREIRA

O modelo de Carroll salienta a importancia dos
factores temporais no processo de ensino-apren-
dizagem. Partindo deste modelo e tomando como
referéncia especifica o conceito de tempo na tarefa,

relatam-se os resulatdos de um estudo observacional
efectuado junto de uma turma do segundo ano da
primeira fase de escolaridade. No trabalho, procu-
raram esclarecer-se algumas das relagdes entre
tempo na tarefa e a aprendizagem académica dos
alunos, relevando factores de organizacido da sala
de aula susceptiveis de afectarem a expressao deste
binémio.

CONCEPTUALIZACOES SOBRE A LINGUAGEM
ESCRITA, CONSCIENCIA FONEMICA E APREN-
DIZAGEM DA LEITURA

MARGARIDA ALVES MARTINS

Na linha de diversas investigacdes recentes
sobre a aprendizagem da leitura, pretendemos come-
¢ar a delinear um modelo interactivo, que permita
explicar os sucessos ou insucessos nesta aprendi-
zagem. Objectivos: compreender o impacto das
conceptualizagdes infantis sobre a linguagem escrita
e da consciéncia fonémica na aprendizagem da lei-
tura; analisar, por outro lado, as interacgdes exis-
tentes entre as duas primeiras. Metodologia: estudo
longitudinal ao longo de um ano em que a varidvel
conceptualizagdo sobre a linguagem escrita e
consciéncia fonémica é avaliada no inicio do pri-
meiro ano de escolaridade, e a varidvel aprendi-
zagem da leitura é medida no final do primeiro ano
de escolaridade; € controlada a idade das criangas,
a seu nivel sécio-cultural e 0 método de ensino da
leitura praticado. Resultados: os resultados obtidos
permitem dizer que as duas varidveis tém efeitos
significativos na aprendizagem da leitura, e que
existem efeitos interactivos entre elas, no caso da
consciéncia fonémica ser baixa.

ESCOLHAS VOCACIONAIS: PRIMEIROS DADOS
DE UM ESTUDO LONGITUDINAL

MARGARIDA CESAR

O principal objectivo deste trabalho € estudar o
modo como os jovens portugueses fazem as suas
escolhas vocacionais. Para tal, procedeu-se a um estu-
do longitudinal, entre 1985 e 1991, utilizando duas
coortes. Todos os jovens responderam, anualmente, a
um questiondrio. Além disso, 100 jovens que frequen-
tavam 0 9°ano de escolaridade ou que o frequentariam
caso ndo tivessem abandonado os estudos, foram esco-
lhidos para serem entrevistados. Este estudo pretende
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determinar os factores mais relevantes nas escolhas
vocacionais que os jovens fazem e relaciond-las com
o0 insucesso escolar. Considerando a escolha voca-
cional um processo que decorre ao longo do tempo,
procurdmos acompanhd-lo e, assim, compreender
melhor os mecanismos em jogo e os pontos mais
determinantes em termos de decisdo. Nesta comu-
nicacdo apresentaremos uma primeira anélise dos
resultados, tendo em conta os estudos quantitativos e
qualitativos efectuados. Pensamos que a discussdo
alargada dos resultados obtidos poderd ser titil para
todos os que trabalham no dominio da Psicologia
Educacional e da Orientacao Vocacional e que pre-
tendem implementar uma colaborag@o mais eficiente
entre a Psicologia e a Educacao.

METODOS DE INTERVENCAO E SIMULACAO
APLICADOS AO ESTUDO DE ESTRATEGIAS DE
REVISAO

MaARIA DULCE MIGUENS GONCALVES

Técnicas de tratamento e de avaliacdo desen-
volvidas em psicoterapia (modelagem, auto-ins-
trucdo, entrevista clinica) podem ser associadas em
programas de intervenc¢do para avaliar processos
de aprendizagem e modelos tedricos. Utilizando
como exemplo o estudo de estratégias de revisdo
de textos escritos em contexto académico, mostra-
-se como avaliacdo e intervencdo podem associar-
-se em programas para o desenvolvimento de estra-
tégias de aprendizagem.

DESENVOLVIMENTO DO EGO EM CONTEXTO
UNIVERSITARIO

MaARIA EmiLiA CosTA E BARTOLO Parva CAMPOS

Analisa-se, através do Washington University
Sentence Completion Test (Loevinger & Wessler,
1970), o desenvolvimento do ego em fungdo do
género dos sujeitos e do curso universitdrio fre-
quentado. A amostra deste estudo longitudinal é
constituida por 200 de 250 estudantes, seleccionados
aleatoriamente, quando frequentavam o segundo
ano de cinco cursos universitdrios: Direito, Enge-
nharia, Medicina, Economia e Artes. Como acontece
com outras varidveis desenvolvimentais, também
no desenvolvimento do ego se verificam mudancas
intraindividuais durante a frequéncia da Univer-
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sidade, contrariando os diversos estudos de Loe-
vinger et al. (1985) e convergindo com os de Adams
e Fitch (1982) e de Rabmore (1983). A ndo ser
junto dos estudantes de Engenharia do 2° ano da
Universidade, em que os rapazes se situam num
nivel superior as raparigas, ndo ocorrem diferencgas
de género no desenvolvimento do ego, quer no 2°
ano quer no final dos cursos universitdrios, o que
estd de acordo com os resultados de outros estudos
(Cohn, 1991). Mas as mudancas desenvolvimentais
ao longo da Universidade ndo acontecem igual-
mente em todos os cursos: em Direito e Engenharia
apenas as raparigas mudam e em Medicina e Artes
apenas os rapazes. As mudancas verificam-se
apenas nos grupos que no 2° ano se encontram em
niveis inferiores.

AUTO-EFICACIA E AUTO-REGULACAO NO
PROCESSO DE APRENDIZAGEM

MaRriA DE FATIMA CHORAO C. SANCHES

Com fundamento na teoria cognitiva da ac¢io
social proposta por Bandura, a investigacdo reali-
zada partiu do pressuposto geral de que a auto-
-eficdcia para aprender e auto-regulagdo dos alunos
s30 processos cognitivos que se conjugam para influ-
enciar positivamente o processo de aprendiza-
gem. O estudo experimental foi planeado segundo o
modelo de resolucdo de problemas de De Bono e
adaptado para o estudo do conceito de energia por
alunos do 5° ano de escolaridade. Testou-se a hip6-
tese de que os alunos integrados respectivamente no
grupo experimental e no de controlo apresentariam
diferencas significativas relativamente as capa-
cidades cognitivas de maior complexidade. A anélise
dos resultados confirmou a hipétese formulada. Os
alunos em situagdo de autonomia durante a apren-
dizagem do conceito de energia distinguiram-se, com
vantagem, dos outros colegas nas seguintes dimensdes
da aprendizagem: andlise das componentes dos proble-
mas a resolver, formulacdo de hipéteses e aplicagdo
na resoluc@o de novos problemas.

ADOLESCENCIA, FAMILIA E GRUPO DE PARES
MARIA GOUVEIA PEREIRA

A adolescéncia € concebida como uma fase do
desenvolvimento durante a qual o adolescente



deverd realizar a sua autonomia/individualizagdo
em relagdo aos progenitores, havendo uma centragio
cada vez maior no grupo de pares, percepcionado
como lugar de interac¢des sociais da vida afectiva
e trocas cognitivas. Partimos da no¢@o de «Tarefas
de Desenvolvimento», que mostra que a boa reso-
lugdo das tarefas de desenvolvimento estd ligada,
por um lado, aos recursos individuais e, por outro
lado, aos suportes sociais que o adolescente tem a
sua disposicao, entre os quais se encontra 0 grupo
de pares. Os adolescentes com uma elevada identi-
ficagdo com o grupo de pares t€ém menos problemas
pessoais e relacionais do que aqueles que tém uma
baixa identificag¢@o. Pretendemos, assim, analisar a
opini@o que os adolescentes e respectivos pais tém
arespeito do grupo de pares nas tarefas de desenvol-
vimento e, ainda, analisar qual a representagdo que
cada sujeito tem da opinido do outro (adolescentes
vs pais e pai e mae vs adolescentes). Para proceder
a tal andlise aplicimos um questindrio e realizdmos
entrevistas aprofundadas a 200 adolescentes de
ambos os sexos, de 15-16 anos de idade, estudantes
e respectivos pais (pai e mie separadamente) de
um meio sécio-cultural médio, alto e baixo. Os
resultados esperados vao no sentido de mostrar que
o grupo de pares € visto pelos adolescentes como
suporte enquanto os pais o véem como obstdculo.
Esta diferenca serd mais acentuada em algumas
tarefas de desenvolvimento, nomeadamente a
sexualidade e a escola, e ainda quando o adoles-
cente é do sexo feminino. Ha igualmente indica-
dores de que existem discrepancias entre as repre-
sentagdes que cada um dos sujeitos tem da opinido
do outro (adolescentes vs pais e pai e mée vs ado-
lescentes) sobre o papel do grupo de pares nas tare-
fas de desenvolvimento.

A PRATICA PERSONALIZADA DA LEITURA
COMO FACTOR DE SUCESSO NESTA TAREFA

Maria HELENA G. P. RODRIGUES

A leitura constitui um processo complexo de
natureza simbdlica que consiste em contextualizar
as componentes textuais em fungdo de saberes,
praticas, ideologias e imagindrio do leitor. A compe-
téncia leitora, que radica nos ambientes familiar e
escolar, gera-se na confluéncia duma pragmdtica
textual com as (marcas) das estruturas psiquicas
profundas e sociolégicas do leitor e com a projec¢ao

das suas estruturas cognitivas. Baseados neste pres-
supostos, procedemos a uma investigagdo experi-
mental com 160 criangas dos anos terminais do
Jardim de Infancia, do 1%, 2° e 3° ciclos do Ensino
Bésico, da zona urbana de Braga. Os dados foram
recolhidos aleatoriamente e convenientemente tra-
tados, verificando-se, globalmente, a existéncia de
uma relac@o positiva entre os niveis dos ambientes
familiar, escolar e do percurso escolar em interac-
¢do, de cada aluno, e o respectivo nivel de leitura.

RELATOS VERBAIS NA AVALIACAO DE ESTRA-
TEGIAS COGNITIVAS E METACOGNITIVAS:
UMA ILUSTRACAO DA SUA APLICACAO A
ESCRITA

MARIA JOAO ALVAREZ

A autora propde-se analisar os métodos conhe-
cidos sob o nome genérico de relatos verbais na
investigac@o de estratégias cognitivas e metacog-
nitivas, utilizadas pelos aprendizes na persecugdao
de tarefas escolares. A técnica de entrevista admi-
nistrada de: (1) forma retrospectiva nos seus dois
formatos habituais, (a) questdes abertas e (b) ques-
toes de reconhecimento ou (2) forma concorrente e
(3) os procedimentos de think aloud, sdo o alvo
preferencial da andlise. A utilizagdo da entrevista
retrospectiva ao servigo das estratégias cognitivas
e metacognitivas, no dominio da escrita, junto de
jovens do 5° ao 11° ano de escolaridade, ilustrard
vantagens e inconvenientes encontrados na apli-
cagdo desta técnica. Sugerem-se métodos de inves-
tigaco alternativos para o estudo do reportério das
estratégias utilizadas pelos jovens.

PROCESSOS DE CONSTRUCAO DE ESCRITA EM
CRIANCAS DE 5-6 ANOS

MARIA DE LOURDES MATA

Se actualmente é do consenso geral que o pro-
cesso de ensino/aprendizagem ndo € uma simples
transmissao de saber entre sujeitos, ji bastante mais
passivel de discussdo € a importancia relativa atri-
buida ao jogo complexo de varidveis que interferem
em todo este processo. Parece-nos impossivel, neste
momento, desprezar a influéncia de todo um con-
junto de varidveis sécio-culturais que interferem
num processo, ndo de transmissao pura e simples,
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mas de apropriagao/reconstru¢do psicogenética de
um saber. Assim uma das grandes preocupagdes
tem sido compreender como € que as criancas desde
muito pequenas vao progredindo na apropriagdo do
sistema de notac@o gréfica convencional que € a
linguagem escrita. Foi neste ambito que desenvol-
vemos este nosso trabalho, tendo como principio

- orientador que as interacgdes sociais entre criangas
poderdo funcionar como situagdes de conflito,
facilitando e desenvolvendo todo este processo de
aprendizagem. Trabalhdmos com criangas de 5/6
anos, que nunca tinham sido submetidas a um ensino
formal sobre a Linguagem Escrita e que se encontra-
vam em niveis conceptuais diferentes sobre o fun-
cionamento desta. Foi-lhes proposta a resolucio de
uma tarefa de escrita em situag@o individual ou em
interac¢@o com um colega. A andlise feita teve
como objectivo evidenciar ndo sé o efeito do modo
de resolugcdo de tarefa, mas também as dinami-
cas estabelecidas e o papel desempenhado por cada
um dos sujeitos ao longo do processo de interac-
cao.

AVALIACAO DOS COMPORTAMENTOS INI-
CIAIS DE LEITURA

MARIA MARGARIDA R. V. C., AMORIM TEIXEIRA E LEANDRO
DE ALMEIDA

Este trabalho enquadra-se na linha da inves-
tigagdo sobre o conhecimento intuitivo das criangas
acerca do impresso e da sua importancia para os
processos de aquisi¢@o da leitura. Parte-se do pres-
suposto que o desenvolvimento da leitura se pro-
cessa muito antes das criangas iniciarem a apren-
dizagem formal dessa competéncia. Em face do
exposto, este estudo tem como principal objectivo
a avaliacd@o do nivel de desenvolvimento dos com-
portamentos iniciais da leitura das criangas portu-
guesas entre 0s 5 e os 6 anos. Assim, foi construida
e validada uma bateria de provas, centradas em
critério, para avaliar os conceitos funcionais e estru-
turais da lingua escrita: (i) reconhecimento dos
comportamentos de leitura e escrita; (ii) compre-
ensao das funcdes de leitura e escrita; (iii) compre-
ensdo das convencdes da leitura e escrita; e (iv)
capacidade de identificagdo de silabas iniciais e
finais. Alguns resultados da aplicacdo da bateria
junto de criancas dos distritos do Porto e de Viana
do Castelo sdo apresentados.
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ORIENTACAO MORAL DE HOMENS E MULHE
RES EM DUAS CULTURAS

MARIO AZEVEDO

O presente estudo compara a orienta¢gdo mora
de homens e mulheres em institui¢des universitaria
de Portugal e dos EUA. Utilizou-se um instrument:
— 0 Teste de Orientacdo Moral (TOM) — cons
truido pelo autor para avaliar dois tipos de orien
tacdo moral, supondo que eles reflectem, de algur
modo, a distingdo cldssica estabelecida por Kan
entre a moral do direita e a moral do bem, distin¢a
essa que aparece sob diversas formas na psicologi
moderna, nomeadamente em L. Kohlberg e C
Gilligan. Os dois tipos de orientagdo moral foran
designados no presente trabalho orientacdo deon
tolégica ou processualista e orientagdo telelogic
ou consequencialista. Os sujeitos caracterizados po
uma orientacio deontoldgica ou processualista mos
trar-se-iam inclinados a prestar atengdo prevalecent
a justica dos seus actos, aos deveres e principio
morais, ao préprio processo ou modo de agir, e st
num segundo momento pesariam o saldo positivt
ou negativo das consequéncias dos seus actos. Pel
contrdrio, os sujeitos caracterizados por uma orien
tacdo telelégica ou consequencialista mostrar-se
-iam inclinados a avaliar a moralidade e a justic:
dos actos humanos pelo saldo positivo da difereng:
entre a bondade e a maldade resultantes dos mesmo
actos, prestando assim uma aten¢@o predominant
as consequéncias desses actos. As conclusdes nas
parecem apoiar a hipétese duma dupla via de desen
volvimento moral, na qual as mulheres seriam con
duzidas pela moral do desvelo e da responsabi
lidade, e os homens, pela moral da justica e d«
direito.

QUE PENSAM AS MAES ACERCA DA CRIANC/
E DA SUA EDUCACAO?

PRIMEIROS RESULTADOS DE UMA ESCALA DI
AVALIACAO

ORLANDA MARIA S. R. DA Cruz E MARIA ISOLINA P. BORGE

As ideias dos pais acerca das criangas constitu
um conceito que emergiu com mais forca na décad:
de 80 e que, quando aplicado ao dominio da psico
logia do desenvolvimento, tem especial interesst
na medida em que se pensa contribuir de algum:
forma para explicar as praticas educativas dos pai:



e 0 nivel de desenvolvimento adquiride pelas
criangas. Ao mesmo tempo, 0 processo pelo qual
se constréem e modificam as ideias parentais tem
sido igualmente alvo de investigagio e, nesie
sentido, procuram-se modelos de relacionamento
com as condigdes socio-demogrificas das familias.
As ideias parentais tém sido avaliadas pricipalmente
através de escalas (tipo Likert) e através de vigner-
tes, sendo igualmente pertinente distinguir as ideias
abstractas das ideias relativas a situagdes concretas.
Apresentar-se-i uma escala de 28 items, repartidos
por 7 grupos, que constitui uma das quatro partes
de uma entrevista construfda com o objectivo de
investigar as relagdes entre ideias parentais, compor-
tamentos educativos parentais e comportamentos
de autocontrolo das criangas. A amostra é consti-
tuida por 126 mies, distribuidas homogeneamente
por nivel de escolaridade ¢ por sexo da crianga-
-alvo. Serd feita uma andlise preliminar dos resul-
tados, tendo como objectivo o estudo da estrutura
factorial dos items e das caracieristicas socio-demo-
grificas da amostra.

PARA UMA EXPLICACAO PIAGETIANA DO
AUMENTO DO ALTRUISMO NA CRIANCA:

ALGUNS DADOS INTERCULTURAIS
Orpanoo M., Louresgo

Nesta comunicagfio apresentar-se-io alguns
dados interculturais que parecem fortalecer a nossa
perspectiva Piagetiana para o desenvolvimento do
altruismo na crianga, ¢ que designamos por hipdtese
de percepgio de custos/construgio de ganhos. De
modo mais preciso, examindmos se a progressiva
tendéncia das criangas para considerarem o0s actos
pré-sociais mais em termos de construgdo de ganho
do gue em termos de percepgiio de custo seria tam-
bém visivel num grupo de criangas caboverdianas,
residindo no seu pais. Como ¢ sabido, para um
determinado fenémeno poder ser considerado
desenvolvimentista terd que manifestar-se em con-
textos culiurais diferenciados. Novenia criangas,
igualmente repartidas por trés niveis etdrios, foram
avaliadas na sua competéncia para perceber custos/
feonstruir ganhos em relaglio a quatro dilemas pra-
-sociais. Os resultados mostram que a progressiva
tendéncia da crianga para considerar os actos pro-
-sociais mais em termos de construgio de ganho do
Jue em termos de percepglio de custo aparece em

contextos relativamente diferenciados e que, por-
tanto, essa tendéncia parece ser um fendmeno de
desenvolvimento. Este resuliado parece favorecer
a nossa perspectiva Piagetiana para explicar o
aumento do altruismo com a idade.

PERFIL DE AUTOPERCEPCAO PARA CRIAN-
CAS: ESTUDO DE UM INSTRUMENTO DE AVA-
LIACAO DA AUTO-ESTIMA

P. Castro, M. B. Mosmemo, M. ReseLo L. 54

Dada a releviincia da avaliagio e promogiio da
auto-estima em criangas ¢ adolescentes, a possi-
bilidade de dispor de escalas de avaliagio neste
dominio, adaptadas & populagiio portuguesa, € im-
portante para investigadores, clinicos e educadores.
MNesta comunicagdo, as autoras fazem uma breve
introduglio sobre as nogdes de identidade ¢ auto-
conceito, detendo-se particularmente nas perspec-
tivas cognitivistas que se tém debrugado sobre este
dltimo, do qual a auto-estima pode ser considerada
como constituindo uma das dimensdes. De seguida,
apresentam o5 fundamentos tedricos e as carac-
teristicas do «Perfil de autopercepgio para crian-
gas», desenvolvido por 5. Harter para a populagiio
americana ¢ traduzido pelas autoras. Por fim, sio
apresentados os resultados obtidos pela aplicaciio
da versiio portuguesa do «Perfil de autopercepgiio
para criangas» a uma amostra de criangas portu-
guesas (N=500), do 3% ao 8* ano de escolaridade, e
discutidas as suas implicagGes para o estudo do
desenvolvimento da auto-estima. Comparam-se,
ainda. os resultados portugueses com os obtidos
por 5. Harter para a populagio americana.

REGULACAO DOS ESTADOS DE COMPORTA-
MENTO NAS INTERACCOES ALIMENTARES
DO PERIODO NEONATAL

Peoro Lores-Dos-Sastos

Observaram-se longitudinalmente as trocas
alimentares entre 28 mies ¢ scus filhos recém-nas-
cidos. Cada uma das diades foi observada em sete
ocasides diferentes: a primeira durante o segundo/
fterceiro dia apds o parto e as restantes ao longo
das duas dltimas semanas do periodo neonatal. O
protocolo de observagio inclufa medidas dos esta-
dos de comportamento dos bebés, permitindo a

233



investigacdo da emergente capacidade dos recém-
-nascidos para organizarem as condicOes de alerta.
Os resultados mostraram que as varidveis do com-
portamento materno foram o grande preditor do
tempo gasto pelas criancas em alerta inactivo nas
observagdes da terceira e da quarta semana. Esta
verificacdo sugere a importdncia dos contextos
sécio-interactivos no desenvolvimento dos pro-
cessos de regulacdo dos estados do comporta-
mento.

AS TEORIAS IMPLICITAS DA PERSONALIDADE
EM CONTEXTO ORGANIZACIONAL ESCOLAR

Rur GoMEs

O objectivo deste estudo € identificar o perfil
de intervencdo pedagégica de professores estagid-
rios em relac@o a alunos com «avaliagdes» pola-
rizadas. Especificamente, alunos avaliados com
altos e baixos scores através de um diferenciador
semAintico de tracos de personalidade foram compa-
rados durante aulas de Educacio Fisica de desportos
colectivos em termos das interac¢des pedagdgicas
professor-aluno. Pretendeu assim contribuir-se para
o esclarecimento de algumas das condi¢des que
podem provocar o efeito de expectativa do professor
em relacdo aos alunos e para verificar se este efeito
tem influéncia sobre alguns comportamentos de
ensino dos professores. Em conformidade com a
revisdo da literatura, derivdmos as seguintes hip6-
teses de trabalho: 1) Os professores quando solici-
tados a descreverem os seus alunos de uma forma
livre e sumdria tendem a utilizar tracos de persona-
lidade como descritores; 2) O perfil de intervencao
pedagdgica dos professores, desencadeado por uma
avalia¢ao ancorada em tracos de personalidade,
estd associado a estereotipia do «<bom» e do «mau»
aluno, polarizando o tipo de intervencio; 3) O perfil
de intervengao pedagdgica dos professores, desen-
cadeado por uma descri¢ao ancorada na observacgao
dos comportamentos reais dos professores e dos
alunos, estd associado a comportamentos de ensino
mais diferenciados e n@o polarizados. Foram rea-
lizados dois ciclos de observacdo: no primeiro,
obteve-se a linha de base das reaccdes de feedback,
afectividade e disciplina dos professores sem que
qualquer informacdo acerca dos alunos-alvo da
observacao fosse fornecida; no segundo, obteve-se
o perfil de intervencdo nas mesmas categorias de
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comportamento, ap6s uma reunido em que 0s pro-
fessores tiveram acesso aos resultados descritivos
dos seus comportamentos de ensino, dos comporta-
mentos dos alunos e das gravacdes em magnetos-
copio referentes ao primeiro ciclo de observagdes.
A andlise dos resultados dos comportamentos dos
professores no primeiro ciclo de observagoes reve-
lou que os alunos com baixos scores receberam mais
reaccdes de feedback e de afectividade, mas que
essas interaccdes dos professores tinham um perfil
negativo, sendo a diferenca em relacdo ao perfil
positivo das interac¢des com os alunos de mais alto
score considerada significativa. No segundo ciclo
de observagdes registou-se uma alterac@o do perfil
de intervencao dos professores estagidrios. Aumen-
tou a taxa de reaccdes dirigidas aos alunos das tur-
mas observadas; as reaccoes dirigidas aos alunos-
-foco da observag@o passaram a ser mais diferen-
ciadas e o perfil de interven¢@o em relacdo aos alu-
nos com baixo score tornou-se dominantemente
positivo. Depois de discutir os resultados, o estudo
apresenta algumas implicacdes para a formacado de
professores e para as préticas de ensino.

CONTRIBUTOS PARA O ENSINO-APRENDIZA-
GEM DE CONCEITOS MATEMATICOS ELEMEN-
TARES

TERESA MARIA BARREIROS LEAL

O insucesso escolar e certas dificuldades dos
professores na implementacido de préticas educa-
tivas inovadoras dao origem a questdo central abor-
dada neste trabalho: serd que o professor detém os
instrumentos necessarios para dar resposta as neces-
sidades educativas de qualquer crianca? Situando-
-se numa perspectiva cognitivo-comportamental,
este trabalho inspirou-se em modelos de avaliacao-
-intervencdo no processo de ensino-aprendizagem
tais como o Modelo de Andlise de Tarefas, o Ensino
Preciso, a Hierarquia de Ensino-Aprendizagem e o
Ensino Directo. Nestes modelos, a avaliacao surge
redefinida como «avaliagc@o através do ensino» ou
«avaliac@o com base no curriculo», proporcionando,
deste modo, o contexto para a aplica¢@o na sala de
aula dos modelos atrds referidos. Com o objectivo
de procurar uma resposta para a pergunta acima
formulada, realizou-se um trabalho de equipa envol-
vendo uma professora do 1° Ciclo do Ensino Bésico
e uma psicdloga, na drea curricular da matemadtica.



A metodologia utilizada foi a investigacdo-acg¢@o,
sendo o foco de intervenc@o uma turma do 2° ano
da 2* fase. Foram seleccionados quatro conceitos-
-chave para o desenvolvimento da intervencdo (o
milhdo, os niimeros decimais, a drea e o volume) e
foram elaborados quatro instrumentos para a ava-
liacdo-intervencdo no processo de ensino-apren-
dizagem destes quatro conceitos (a hierarquia de
competéncias; a introdu¢do do conceito; a hierarquia
de ensino-aprendizagem; as provas e a andlise do
erro). Os dados obtidos a partir de observagdes
naturalistas em sala de aula e de producdes dos alu-
nos apontam para a auséncia de instrumentos sufi-
cientemente precisos para avaliar o que o aluno fez
e aquilo que ele ainda ndo é capaz de fazer, assim
como de instrumentos que permitam uma trans-
missdo clara e completa dos conceitos.

A INTERACCAO TUTELA MAE-CRIANCA EM
MEIOS SOCIO-CULTURAIS CONTRASTADOS

ZiLpA FIDALGO

A necessidade de relacionar o desenvolvimento
cognitivo as condi¢des sociais em que ocorre este
desenvolvimento desde hd muito que se impde.
Contudo, esta relacdo €, muito frequentemente, feita
a custa da separagdo entre os dois campos, em que
os contetidos sociais funcionam como simples
varidveis de entrada para outputs psicolégicos. O
problema consiste, em nossa opinido, em perceber
como € que diferentes conteidos sécio-culturais se
tornam diferencas culturais e psiquicas nos pro-
cessos individuais. Assim, 0 nosso interesse centra-
-se na interac¢do adulto-crianga, em particular mae-
-filho(a), enquanto situag@o social desencadeadora
de processos diferenciados, e ndo negligencidveis,
num processo de aculturac@o e construcio cognitiva
por parte da crianca. Enquadramo-nos directamente
nas correntes tedricas que enfatizam este tipo de
interaccdes e a sua importincia nas construgdes
cognitivas individuais (Vigotsky 1979, 1985;

Wertsch 1985; Gilly 1988, 1989). Entre as varidveis
que no adulto consideramos determinantes nas
caracteristicas especificas das interac¢des inclui-
mos o nivel de instru¢do formal das maes enquanto
varidvel desencadeadora de defini¢Ges/interpreta-
coes das tarefas e situagdes propostas que dardo
lugar a funcionamentos interindividuais complexos
(por exemplo, linguagem, mecanismos semiGticos
e outros), e com consequéncias diferentes ao nivel
da transicdo para o funcionamento intra-individual.

REPRESENTACAO DO PROFESSOR — IMAGEM
DADA PELOS ALUNOS, IMAGEM SOCIAL

VERA MONTEIRO

O objectivo do trabalho visou a representag@o
do professor (imagem dada pelos alunos e imagem
social dada pelo préprio professor), na perspectiva
das relacdes professor/aluno(s) no 12 ciclo. A base
de amostragem da pesquisa foi recortada num uni-
verso de alunos e professores, da seguinte forma:
72 alunos (36 bons e 36 fracos), do 22 ano da 2°
fase do Ensino Bdsico, e 8 professores. A informa-
¢do trabalhada foi recolhida através de dois questio-
ndrios fechados. Os resultados da anélise podem
fixar-se deste modo: Uma primeira série, agrupando
as respostas dos alunos, representou maioritaria-
mente a imagem do professor de maneira favoravel,
englobando nessa imagem as suas qualidades Técni-
cas e Relacionais/afectivas. E ndo se verificaram
diferencas significativas entre as respostas dos dois
grupos de alunos. Uma segunda série, abrangendo
as respostas dos professores, tipificou por um lado
que os professores pensam que o0s alunos constréem
uma imagem social positiva deles, no entanto mais
favordvel quando € produzida pelos bons alunos do
que pelos alunos fracos. E, por outro lado, que, no
ambito das competéncias Técnicas, a sua represen-
tacdo € mais positiva, independentemente do esta-
tuto escolar do aluno, do que a representagio sobre
as competéncias pedagégicas de Relacdo.
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