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Resumo. — A psicologia da Educacio pode ser definida como a aprendizagem e o
ensino ao longo da vida. Actualmente virios autores enfatizam a importincia dos
contextos onde o ensino e a aprendizagem decorrem. Tal tendéncia, implica, pois, que a
escola seja considerada como um contexto intencionalmente concebido para influenciar o
comportamento dos alunos. Por outras palavras, a psicologia da Educacio terd actual-
mente de privilegiar o estudo dos contextos ou ecossistemas onde a aprendizagem e o
ensino tém lugar.

No entanto para a psicologia da Educacio atingir esta nova perspectiva ou para-
digma cientifico, que denominamos de perspectiva ecolégica, ela teve de percorrer um
longo caminho. O autor, utilizando as «visdes do mundo» propostas por Altman e Rogoff
em 1987, a saber: a perspectiva do trago, a interaccionista, a organismico-sistémica € a
transaccional, vai reflectir acerca dessa evolugio da psicologia da Educagio.

Séo sobretudo as visdes do mundo, organismico-sistémica e a transaccional as mais
relevantes para uma perspectiva ecol6gica em psicologia da Educagio.

1. Diferentes abordagens em psicologia da educacio. Uma introducio.

Podemos definir psicologia da Educagio como a psicologia da aprendizagem
e do ensino na escola, embora o seu dominio ultrapasse as estruturas ditas
formais e o seu ambito tenha a ver com a aprendizagem do ser humano ao longo
da vida (Maliphant, 1983).

Uma vez que se trata de ensinar pessoas em diferentes fases da sua evolucio,
com determinadas caracteristicas psicolégicas, com antecedentes sociais e cultu-
rais diferentes e realizando-se esse ensino e essa aprendizagem em determinados
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contextos fisicos, sociais e institucionais, torna-se evidente que a psicologia da
educacao terd de recorrer a varias disciplinas psicolégicas. Essas disciplinas sio,
entre outras, a psicologia do desenvolvimento que estuda o processo de constru-
¢do e evolugio das pessoas ao longo da vida, a psicologia diferencial que estuda
as diferentes caracteristicas cognitivas e de personalidade dos individuos e a
psicologia social que se interessa pelos fenémenos de socializagio, pela organi-
zagio e pela dindmica dos grupos e das institui¢des.

Porém, a pouca adequabilidade dos conhecimentos da psicologia a solugio
dos problemas da vida quotidiana, decorrente da vertente predominantemente
teérica e «laboratorial» com que a psicologia tradicionalmente se revestia, foi
suscitando um mal-estar progressivo nos investigadores e nos praticos'.

Durante muito tempo, a psicologia da educacio foi sobretudo uma apli-
cacio de leis da psicologia geral a educagio (Mialaret, 1974), coincidindo o seu
objecto e método com os da prépria psicologia geral>. S6 pouco a pouco,
objecto e método vdo emergindo bem definidos, gracas aquilo que Coll (1990)
denominou de «adaptacio».

Partindo da busca de conceitos teéricos e praticos em varios dominios da
psicologia (desenvolvimental, social, etc.) e, apds a sua «adaptagao» aos proble-
mas educacionais, a psicologia da educa¢io vai adquirindo uma dimensao
tedrico-pritica, bem como uma dimensdo técnico-pratica que melhor define o
seu dmbito de aplicagdo (Coll, 1990).

A psicologia da educagio, bem como outros ramos da psicologia vio, assim,
confrontando-se com uma evolucio de paradigmas que lhes permite afastarem-
-se do modelo das ciéncias da natureza que lhes fora imposto e que herdaram do
século XIX. Vai-se, entdo, desenhando uma forma diferente de abordar os
fenémenos psicolégicos, 2 medida que é reconhecida a sua natureza complexa e
polideterminada, bem como a necessidade de validagdo das teorias e priticas.

Neste sentido, podemos socorrer-nos da reflexio de Altman e Rogoff
(1987) acerca das «visbes do mundo» que se ligam a determinados paradigmas
em psicologia, para analisarmos a necessidade progressiva de modelos mais
abrangentes na compreensio do comportamento humano que possam nortear as
teorias e as praticas actuais em psicologia. :

Segundo Altman e Rogoff, as linhas dominantes da psicologia contempora-
nea podem incluir-se em quatro grandes perspectivas, de acordo com os pressu-
postos epistemoldgicos e metodolégicos da investigacao psicolégica em que se
fundamentam: a perspectiva dos tracos, a perspectiva interaccionista, a perspectiva
organismica € a perspectiva transaccional.

A perspectiva dos tragos € habitualmente definida como o estudo do
individuo, da mente ou dos processos psicologicos e mentais. Estas entidades
sdo encaradas como processos intrapsiquicos que determinam o funcionamento
psicoldgico do individuo e que obedecem a um percurso pré-estabelecido do
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desenvolvimento, de uma forma mais ou menos independente dos contextos
sociais e fisicos e de factores temporais ¢ de mudanca. Tal perspectiva obedece a
uma concepgio da ciéncia tradicional que procura estabelecer leis gerais para
regular os fenémenos, no caso da psicologia, os fenémenos psicolégicos.

Embora a visio dos tragos na sua forma pura, raramente se encontre na
psicologia moderna, as vertentes mais tradicionais e estdticas da psicometria e da
psicologia diferencial podem enquadrar-se nesta perspectiva.

A perspectiva interaccionista é um tipo de abordagem frequente na psicolo-
gia contemporinea. A psicologia é encarada como um dominio que estuda a
previsdo e o controlo do comportamento e dos processos psicoldgicos, conside-
rando os individuos e os factores ambientais (contexto fisico e social) como
entidades isoladas que interagem entre si. Assim, 0 comportamento e 0s proces-
sos psicol6gicos sio perspectivados como varidveis, varidveis dependentes,
contigentes dos factores ambientais, sendo estes as varidveis independentes ou as
influéncias causais no funcionamento psicolégico. Por outras palavras, a mudanga
nos comportamentos resulta da interac¢io das entidades, individuo e ambiente,
segundo o esquema antecedente-consequente. Embora os factores temporais
sejam tidos em consideracio, eles sao entendidos como uma dimenséo indepen-
dente, mais no sentido de localizacic no tempo e nfo como um aspecto
intrinseco e inerente aos processos em estudo. Assim nos revelam, por exemplo,
as observagdes realizadas, em diferentes momentos pré-estabelecidos no tempo
(pré-teste, pos-teste), tio comuns nos modelos de investigacio dentro desta
perspectiva.

Em sintese, a visdo interaccionista onde, entre outros, os modelos compor-
tamentais claramente se incluem, assume a existéncia separada de contextos, de
individuos, de processos psicolégicos e de varidveis temporais. Por sua vez, a
andlise das interac¢bes assenta na compreensio das relagbes causais entre
antecedentes e consequentes das varidveis individuais e ambientais, segundo um
processo sistemdtico, objectivo e replicivel. Preconiza, assim, tal como a pers-
pectiva dos tragos, a defini¢io de principios ou leis gerais que expliquem os
fenémenos psicolédgicos.

A perspectiva organismica ou sistémica é definida pelos autores anterior-
mente referidos, como o estudo de sistemas psicolégicos dindmicos e holisticos
nos quais a pessoa e os componentes do meio circundante exibem entre si
relagdes e influéncias complexas e reciprocas. Tal como na visao interaccionista,
a unidade de anlise é o todo ou o sistema integrado pessoa - meio ambiente,
constituido por elementos ou partes separadas, embora inter-relacionando-se de
forma complexa.

Nesta perspectiva, as relacbes e interacgdes entre as partes atribuem quali-
dades ao todo, sendo este mais do que a mera soma das partes. A mudanga é
encarada, quer ao nivel do sistema no seu todo, quer das partes que o compdem,
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negando-se, assim, a existéncia de relagdes lineares do tipo antecedente-conse-
quente. Estd subjacente a esta visio o pressuposto de que a mudanca do sistema e
os factores temporais sdo processos de manutencdo préprios que operam se-
gundo principios integradores e pré-estabelecidos. Os principios piagetianos
subjacentes a concepgio de estidios, os conceitos de homeostase e de equilibrio
das teorias sistémicas e 0 modelo do determinismo reciproco de Bandura (1986),
sao alguns dos exemplos avancados por Altman e Rogoff dentro desta perspec-
tiva.

Tal como nas abordagens anteriores, o estudo dos fenémenos psicolégicos
assenta, ainda, em observagoes objectivas dos fenémenos por alguém que se situa
desligado do sistema em estudo.

A perspectiva transaccional estuda as relacbes em mudanga de aspectos
psicolégicos e do meio circundante, enquanto unidades holisticas. As unidades
holisticas ndo sio encaradas como constituidas por elementos separados, tal
como nas perspectivas anteriores, mas sim, como a confluéncia de factores
insepardveis e interdependentes’.

Deste modo, as relagdes de mudanga constituem-se como um instrumento
que permite a compreensio dos fenémenos, sendo os processos temporais uma
caracteristica integral da unidade pessoa-ambiente. Pessoa, processo ¢ contexto
coexistem e definem-se mutuamente, contribuindo, assim, para o significado e
natureza de um evento holistico®.

Como exemplo deste tipo de abordagem, temos os conceitos de normas,
regras e papéis, enquanto qualidades que definem e dirigem o funcionamento
dos actores em contextos fisicos e sociais, ambos envolvidos em processos
psicolégicos dindmicos (Altman e Rogoff, 1987).

Nao se assume aqui a existéncia de principios reguladores universais que
determinem o percurso de desenvolvimento de um fenémeno, embora seja aceite
a ideia de que os eventos psicolégicos sdo intencionais e dirigidos para objecti-
vos flexiveis.

Em vez de se aceitarem principios pré-estabelecidos que explicam os
fenémenos, as abordagens transaccionais vio gerando hipéteses heuristicas e
testando estratégias segundo uma visao ecléctica, relativista e pragmitica,
admitindo que diferentes configuracdes de principios possam ser necessirias
para estudar diferentes facetas dos fenémenos psicolégicos.

Em comparagdo com as abordagens anteriores, o papel do observador
assume aqui uma diferenca radical. Ele é considerado como parte integrante do
fenémeno estudado, na medida em que a defini¢io de um fenémeno estd em
parte ligado as qualidades e caracteristicas de quem o observa e estuda.

O objectivo central desta reflexdo, com base nas propostas de Altman e
Rogoff (1987), reside, pois, na necessidade de se equacionar a psicologia em
geral, e a psicologia da Educacio em particular, e implic-las num processo de
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auto-interrogacio acerca dos seus fundamentos epistemolégicos, no que respeita
as suas unidades de anilise e a forma como os processos temporais e de mudanga
sio encarados.

Cada uma destas «visdes do mundo» ird determinar, diferentemente, a
forma como os virios ramos da psicologia perspectivam as suas unidades de
anilise, a dimensao temporal, o processo de mudanca e as nocdes de cendrio e
contexto, bem como, os métodos a que recorrem.

Ao referirem-se estas perspectivas, nio se assume qual delas é a mais
correcta, pois se, por um lado, raramente se encontram teorias psicolégicas que
se enquadram estritamente numa tnica das visdes apresentadas, por outro lado,
a complementaridade entre elas é muitas das vezes indispensavel para a compre-
ensio dos fenémenos psicolégicos, quer no dominio da investigacio, quer no da
pritica.

No passado recente da psicologia, a perspectiva de tragos foi dominante,
enquanto na psicologia contemporinea as abordagens interaccionistas e organis-
mico-sistémicas sdo mais frequentes.

H4, contudo, actualmente uma progressiva adesdo as abordagens
transaccionais, e sobretudo em certas perspectivas ecolégicas, na medida em que
estas fornecem modelos mais poderosos para a compreensio dos fendmenos
psicolégicos. Neste sentido, a abordagem transaccioal situa-se, no nosso enten-
der, numa perspectiva ecléctica, a qual pressupde uma complementaridade de
modelos oriundos de varias visdes da psicologia. Importa, porém, referir que a
construcio de teorias holisticas e transaccionais dos fenémenos em mudanca é,
ainda, um campo de operacionalizagio dificil e que levanta problemas metodo-
légicos de alta complexidade.

Voltemos a psicologia da educagio e tentemos analisar a sua evolugio.

Numa fase inicial, a psicologia da educagdo segue de perto uma perspectiva
dos tragos, ocupando-se predominantemente com os fenémenos intrapsiquicos
e com a busca de leis gerais do comportamento humano. A polémica «ciéncia
fundamental» versus «ciéncia aplicada» estdi bem patente em psicologia de
educacdo quando esta se interroga acerca do seu estatuto como ciéncia (Gilly e
Piolat, 1986).

Historicamente, a psicologia da Educacio, a luz da perspectiva dos tragos é
visivel nas concepg¢des de ciéncia aplicada aos problemas educativos (Mialaret,
1974), na perspectiva psicométrica aplicada a educagio, tio criticada por Guil-
lham (1980), nas perspectivas diferenciais da educagio ou no modelo de avalia-
¢do ¢ intervencdo centrado no treino de aptiddes (Ysseldike e Marston, 1990).

No entanto, o facto de virmos assistindo na psicologia da Educacio a uma
tensdo tedrico-pratica caracterizada, por um lado, pela preocupacio de rigor
cientifico e, por outro, pela tentativa de solu¢io de problemas priticos, vai
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torni-la cada vez mais permedvel a adesio a novas perspectivas que permitam
ultrapassar estas tensoes, de que nos falam Glover e Ronning (1987).

Assim, perante a complexidade dos fenémenos educativos, quer de ordem
individual quer a nivel dos sistemas educativos, a psicologia da Educacio viu-se,
desde muito cedo, confrontada com as limitagcdes dos modelos tradicionais. Esti
ainda bem presente na memoéria de todos a polémica gerada, nos anos 60 e 70, a
volta da «educagio compensatéria», quando a psicologia e a educacio foram
chamadas a intervir para a solugio de um «problema social», consequéncia das
enormes desigualdades de oportunidades das classes desfavorecidas nos EUA.

Se, por um lado, estamos perante uma visio ingénua da eficicia da «educa-
¢do compensatéria», como forma de solucionar um problema politico e social,
por outro, ela teve como mérito evidenciar as dificuldades com que a psicologia
da Educacio e, também, a psicologia do desenvolvimento se debatiam, ao terem
de se confrontar com os problemas complexos postos pela realidade social.
Também estamos recordados do que se seguiu: numa fase inicial, esses progra-
mas interventivos pré-escolares que apostavam essencialmente nos efeitos da
educacio precoce sobre o desenvolvimento cognitivo chegaram a um impasse.
As avaliagoes desses programas cedo demonstraram a necessidade de os
reformular, pois os ganhos iniciais que as criangas revelavam tendiam a esbater-
-se a0 longo do tempo. Tais programas teriam de abarcar os vérios niveis dos
contextos de vida da crianga, como a escola, a familia e a comunidade, para que
os seus efeitos fossem duradouros.

Este exemplo concreto, talvez o de maior impacto na psicologia da Educa-
¢io contemporinea, fez com que os investigadores e priticos sentissem a
necessidade de introduzir determinados modelos cientificos mais abrangentes e
sistémicos. Assim, pouco a pouco, o estudo dos processos desenvolvimentais
educativos passam a ter uma dimensio contextualizada, em que se tem em conta
ndo s6 os cendrios educativos, com as respectivas caracteristicas fisica e sociais,
mas, ainda, as suas interrelagoes e influéncias reciprocas.

Estas serdo as futuras linhas de for¢a de um novo paradigma para a
psicologia da educacio.

2. Da psicologia operante as perspectivas ecocomportamentais.

A abordagem comportamental, designadamente sob a forma de anilise
comportamental aplicada, introduziu importantes mudancas na teoria e na
pratica da psicologia da educacio, constituindo-se, assim, uma nova etapa em
que alguns problemas foram ultrapassados, embora outros subsistissem ou até
emergissem.
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E importante reflectirmos acerca dos principais contributos desta perspec-
tiva e da sua evolugio.

A andlise comportamental aplicada tem as suas origens em Skinner e
podemos defini-la como sendo a aplicagio do sistema conceptual da andlise
comportamental e dos principios bisicos acerca do comportamento humano aos
problemas da vida real. A dimensio de «validade social»> que esta perspectiva
introduz tem um interesse relevante para a psicologia da educagio, tanto no
campo da investigacdo como da intervencao.

Progressivamente, o estudo e controlo da evolugio dos comportamentos
deixam de estar circunscritos a situagbes clinicas e laboratoriais, passando a
realizar-se no meio ambiente ou nos contextos imediatos de vida dos individuos.

Do ponto de vista da psicologia da educacio, a andlise comportamental
aplicada vai permitir, através de técnicas e de estratégias facilmente aplicdveis a
contextos educativos e a situacdes individuais ou de grupo, um alto grau de
eficicia na solucdo de problemas educativos e outros.

Por sua vez, a prépria metodologia de investiga¢do que propde, utilizando
sistemas de medidas simples e directas dos comportamentos alvo, com expressio
clara de resultados, torna-se de fcil aplicagio nos contextos educacionais, o que
vem facilitar a interaccdo entre investigacio e pritica.

A anilise comportamental aplicada vai ter, assim, grande utilizacio no
campo educacional, no que se refere ao controlo de comportamentos inade-
quados, ao controlo da atenc¢io, bem como no que se refere & organizagio
curricular, a gestdo da sala de aula e ao ensino de competéncias académicas,
como ¢ o caso do ensino preciso (Raybould, 1984) e do ensino por objectivos
(Tweddle e Francis, 1984).

Historicamente, os aspectos assinalados marcaram uma nova etapa, apesar
das limitagdes tedricas e metodoldgicas que a psicologia operante encerra, e que
seguidamente analisaremos.

Até af, a psicologia da educagio confrontava-se com um excesso de teorias e
principios gerais acerca do desenvolvimento da crianga e da sua aplica¢io no
ensino e na aprendizagem. Esses modelos eram de pouca utilidade para a
solucao de problemas reais, uma vez que na sua maioria assentavam em gene-
ralizagbes de resultados obtidos em estudos e investigacoes efectuadas ou em
contextos laboratoriais ou em contextos afastados da pritica educativa.

A abordagem comportamental filia-se, pois, numa perspectiva interac-
cionista, segundo a qual a mudanc¢a dos comportamentos resulta da interacgio
de entidades consideradas separadamente, o individuo ¢ o ambiente, de acordo
com a relagdo funcional antecedente-consequente. O comportamento é tomado
como unidade de anilise e perspectivado como varidvel dependente, resultando
de factores ambientais, considerados estes como varidveis independentes.
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Na realidade, na andlise comportamental ndo é dada a devida atencido ao
facto das relagdes funcionais entre o comportamento € o meio ambiente,
ocorrem num complexo sistema ecocomportamental de relacdes que ligam o
individuo, o comportamento e o meio fisico e social circundante (Willems,
1977).

Deste modo, as abordagens comportamentais tradicionais apresentam limi-
tagdes importantes, na medida em que nio tomam em linha de conta as
covariagdes de respostas concorrentes e sequenciais, nem os ecossistemas fisicos
e sociais onde aquelas se processam.

Para que um programa de mudanca de comportamento possa ser eficaz, este
ndo poderi limitar-se 2 modificacdo de uma resposta isolada de um determinado
individuo, uma vez que essa modificacio vai, inevitavelmente, influenciar outros
comportamentos e outros contextos dos individuos, de forma, por vezes, ines-
perada e até mesmo indesejivel. Todos sabemos da dificuldade da manutencdo e
da generalizacio de comportamentos quando se utilizam programas que se
fundamentam em principios estritamente comportamentais. Criticas a anilise
comportamental aplicada e a psicologia operante em geral surgem frequente-
mente, quer por parte de outras correntes da psicologia, quer mesmo por parte
de autores proximos desta perspectiva. Tais criticas sido apresentadas, sobretudo,
pelos autores de orientacio ecolégica, ambiental e ecocomportamental, como
veremos mais adiante.

Importa, pois, analisar em seguida como € que, no dominio da psicologia da
educagio, se poderi promover uma abordagem dos fenémenos que, embora nio
esquecendo os contributos da anilise comportamental aplicada, incorpore e
integre outros elementos que venham a enriquecer e a alargar o seu campo te6-
rico e pratico.

3. A abordagem ecologica e ecocomportamental e sua influéncia em psicologia da
educacio.

As abordagens de orientagio ecoldgica, iniciadas em anos 40, determinam
um novo marco no pensamento psicolégico. Iremos reflectir, seguidamente,
acerca daquelas que consideramos mais relevantes para a psicologia da Educacio,
como € o caso da Psicologia Ecologica (Barker e Wright, 1955; 1968), da
Ecologia do Desenvolvimento Humano (Bronfenbrenner, 1979), da Psicologia
Ambiental (Proshansky, 1987) e da Ecologia Comportamental (Willems, 1973;
1977).

Partimos de uma breve referéncia a Kurt Lewin, na medida em que € o
primeiro autor a associar o termo ecoligico a psicologia. De entre os vérios
conceitos veiculados pela teoria de campo de Lewin, destacamos dois que estio
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inter-relacionados: o conceito de «espaco de vida» (life space) e o conceito de
«zona fronteirica» (boundary zone) (Cartwright, 1959)°.

Lewin define «espago de vida» como «a totalidade dos factos que determi-
nam o comportamento de um individuo num dado momento». Segundo Lewin,
para compreender e prever o comportamento, tanto a pessoa (P) como o meio
(E) devem ser considerados como uma constelacio de factores interdependentes.
A totalidade destes factores vai constituir o espago de vida do individuo (LSp) e
Lewin traduz esta interrelacio na sua célebre equacio: B =F (P, E) = F (LSp)°.

S6 no fim da sua vida, com o objectivo de responder a questoes de ordem
pritica ligadas a problemas relacionados com habitos alimentares e a criticas que
lhe eram feitas, Lewin passou a preocupar-se com 0s aspectos exteriores ao
espaco de vida do individuo, incluindo factores fisicos e sociais, varidveis
politicas, sociolégicas, econémicas, etc. Surge entdo o termo ecologia psicologica,
que servira de titulo a um dos seus tltimos trabalhos (Soczka, 1980).

Segundo Lewin, caberia assim a «ecologia psicolégica» a tarefa de desco-
brir quais os aspectos do mundo fisico ou social que poderio determinar,
durante um certo periodo de tempo, a zona fronteirica do espaco de vida do
individuo. Sobre este tema, o referido autor confinou-se a elaborar uma teoria
sobre os canais ou meios utilizados para veicular os hdbitos alimentares (channel
theory of food habits), que consistia na anilise dos factores que levavam a que
determinado item alimentar chegasse 2 mesa do consumidor. Esta anilise
implicava o estudo ou conhecimento de tecnologias agricolas, factores econé-
micos, factores culturais, etc. (Cartwright, 1959).

Se podemos atribuir a Lewin a responsabilidade pela introdugio de uma
preocupacio ecologica em psicologia, ji nio lhe podemos imputar, do mesmo
modo, a responsabilidade pela continuidade do seu aprofundamento teérico,
nem pela ligacdo a pritica que a perspectiva ecologica viria a assumir.

Que concluir, entio, do contributo de K. Lewin para as perspectivas
ecoldgicas em psicologia? Da perspectiva de Lewin dois importantes contribu-
tos tedricos. Segundo Morris e Midgley (1990): o nicleo conceptual, comum as
ecologias comportamentais, € o cardcter transaccional dos sistemas organismo -
- meio ambiente; a énfase posta no estudo molar de unidades comportamento -
- meio ambiente e ndo em unidades isoladas de comportamento, ou comporta-
mentos moleculares.

Continuando a citar Morris e Midgley (1990), do ponto de vista conceptual,
as correntes da psicologia que se inspiram nas teorias de campo psicoldgico,
como € o caso da psicologia ecolégica e da andlise ecocomportamental, caracte-
rizam-se por dar especial relevo ao estudo de determinantes holisticos e molares
dos comportamentos, na medida em que as respostas s6 tém sentido dentro do
contexto em que.ocorrem; a causalidade multipla e efeitos miltiplos no estudo
dos fenémenos psicolégicos, ou seja, as respostas nunca sio fungio de um tnico
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estimulo e, por sua vez, um estimulo pode originar miltiplas respostas que, por
sua vez, podem ocorrer concorrentemente ou sequencialmente; a equifinalidade,
na medida em que um fim pode ser alcancado por meios muito diferentes; e a
interrelacio dindmica entre as respostas e todas as varidveis que as afectam, as
quais constituem conjuntamente um campo ou sistema, onde a mudanca numa
das suas partes afecta a sua totalidade.

3.1. A abordagem ecocomportamental.

Segundo Lutzken ¢ Campbell (1994), nos anos 60 constatam-se mudangas
significativas nas abordagens em psicologia, sobretudo nas dreas educativas e
clinicas. As técnicas de modificagio de comportamento, terapia comportamental
ou, de um modo geral, aquilo que se designa por Anilise Comportamental
Aplicada, revelaram importantes limites tedricos e praticos.

Embora as técnicas operantes tenham sido, desde sempre, objecto de
criticas, € apenas nos anos 80 e 90 que essas criticas vdo ser sistematicamente
desenvolvidas. )

Como j vimos, €, sobretudo, a nivel da educac¢io que mais cedo se cons-
tatam os limites das técnicas operantes e se introduzem estratégias de ensino e de
contingéncias de reforco, cada vez mais naturalistas, isto €, a andlise e interven-
¢do nos proprios contextos educativos.

Em 1972, Rogers-Warren e Warren criticam as técnicas operantes, criticas
essas que vdo ser retomadas por quase todos os autores que pretendem uma
alteracdo de paradigmas na psicologia operante (Willhems, 1977, Baer, 1977 ¢
Geller, 1987).

Estas criticas podem formular-se da seguinte forma: existe a necessidade de
a anilise comportamental aplicada ou, anilise comportamental, ter em conta
detalhadamente as muiltiplas varidveis que interferem, quer na observacio do
comportamento das criangas, quer nas intervencdes educativas e terapéuticas.
Do mesmo modo, os resultados dessas intervencoes deverio ser identificados na
maior parte dos contextos onde a crianga se encontra. ;

Paralelamente, dever-se-d atender também ao impacto dos contextos fisicos
e sociais (ecologia social) sobre as diferentes pessoas com as quais a intervencio
ocorreu — crianga, pais, professores, etc. (Lutzken e Campbell, 1994).

Em sintese, e como ji referimos, as avaliagdes e as intervengdes educativas
deverdo ocorrer nos diferentes contextos em que a crianga e familia evoluem.
Para além disso, a avaliagdo deveri incidir sobre recursos, forgas e necessidades
das criancas e familias e incluir, igualmente, medidas do grau de satisfacdo da
familia em diferentes areas (Bairrio, 1994), (Bailey e Wolery, 1992) e (Bailey e
Simeonsson, 1992).
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3.2. A abordagem ecoldgica.

Em Ecological Psychology, Barker (1968) conceptualiza a psicologia ecolégica
como implicando uma extensdo dos principios ecolégicos, do nivel de anilise
macro ou da comunidade para a anilise dos fenémenos microssociais. Do seu
ponto de vista, é fundamental o caricter altamente estruturante do meio ambi-
ente, o qual impoe uma organiza¢do dindmica ao comportamento das pessoas
em contexto (Stokols, 1977).

Barker, ao considerar a compreensio do comportamento individual
insepardvel do contexto em que esse comportamento se produz, incluindo os
respectivos aspectos interpessoais, sociais e fisicos, introduziu, como unidade de
andlise privilegiada da psicologia ecolégica, a no¢do de cendrio do comporta-
mento (behaviour setting), dando, assim, o seu mais importante contributo a
psicologia’. '

Barker define «cendrio do comportamento» como sendo uma unidade de
meio ambiente/comportamento, caracterizada por padrdes ciclicos de activida-
des que ocorrem dentro de intervalos especificos no tempo e de limites no
espaco. Este conceito abarca, assim, tanto o aspecto molar do comportamento
dos individuos, como o aspecto molecular que corresponde as caracteristicas
fisicas do contexto concreto onde se produz esse comportamento; #zilieir, na
terminologia barkeriana (Alvarez e Rio, 1987).

Assim, os comportamentos das criangas poderdo ser prognosticados de
modo mais correcto se as observarmos nos contextos em que elas se encontram,
em vez de partirmos do estudo das suas caracteristicas pessoais (Barker, 1968).

Barker e os seus colaboradores, através dos registos dos comportamentos
das criangas, constataram, por um lado, que ao longo de um dia os comporta-
mentos variavam em fungio dos diferentes cendrios onde se encontravam e, por
outro, que diferentes criancas, numa mesma situacio, se comportavam de forma
semelhante (Wicker, 1979).

Exemplos de cendrios de comportamento sio os restaurantes, os jogos de
futebol, as salas de aula, etc.. Tomando por exemplo a sala de aula, hi que
distinguir os elementos constituintes desse cendrio: caracteristicas’ fisicas
(localizagdo, duracdo, materiais utilizados), caracteristicas individuais (o profes-
sor, os alunos) e caracteristicas programaticas (matérias escolares, método de
ensino)®.

Os resultados alcangados neste estudo foram decisivos para que Barker
passasse a estudar os meios da vida real onde os comportamentos ocorrem,
determinando, assim, o percurso teérico e metodolégico do modelo que viria a
propor. Dai que Barker foque, sobretudo, os cenirios de comportamento e nio
as pessoas, defendendo que o problema fulcral é o de compreender até que
ponto os factores ecolégicos afectam o comportamento em geral e nio o inverso.
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Assim, um cendrio de comportamento, no sentido barkeriano, € um sistema
social em pequena escala, cujos componentes incluem pessoas e objectos.
Dentro dos limites espaciais e temporais do sistema, os diferentes componentes
interagem de forma ordenada, de modo a executarem um determinado pro-
grama ou atingirem um determinado fim.

A adequagdo entre as acgdes das pessoas e as caracteristicas e organiza¢io
dos objectos fisicos, dentro de um cendrio, é denominada, por Barker, de
sinomorfia.

Hi, pois, nos cendrios comportamentais, sistemas activos e auto-reguladores,
tal como ¢ salientado numa defini¢io mais elaborada de cendrio de comporta-
mento, «a behaviour setting is a bounded, self-regulated and ordered system
composed of replicable human and non human components that interact in a
synchronized fashion to carry out an ordered sequence of events called the
setting program» (Wicker, 1979).

Deste modo, estd apresentado um vasto programa para a psicologia
ecolégica, que consiste, sobretudo, no estudo das relagdes interdependentes
entre acgoes dirigidas para um fim e os cendrios de comportamento nos quais
tais acgoes tém lugar.

A avaliagio dos cendrios de comportamentos na psicologia ecologica de
Barker vai, pois, incidir, essencialmente, na descricio dos seguintes aspectos
desses cendrios: tempo e local, duragio, nimero e papel das pessoas nos
cendrios, tipos de ac¢es que ai ocorrem, etc.

Compreender o comportamento humano nesses cenarios implica estudos
ricos, detalhados e em profundidade acerca da vida real, estudos esses que sio
descritivos, ndo experimentais.

A tarefa do psicélogo dentro desta perspectiva ecolégica € a de compreender
a corrente de comportamento e descrever as unidades naturais do funciona-
mento psicolégico nos contextos fisicos e constatar em que medida se desen-
volvem e mudam de direcgdo (Altman e Rogoff, 1987).

Do mesmo modo, deveri o psiclogo da educacgio guiar-se por uma pers-
pectiva semelhante, ao abordar os fenémenos com que lida no campo educacional.

Importa, porém, salientar que a forte dimensio descritiva que a abordagem
ecolégica introduz, ndo pode ser impeditiva da dimensdo social de resolugio dos
problemas praticos, devendo, pois, conciliar-se no estudo do comportamento
humano, objectivos de ordem cientifica com objectivos de ordem pritica (Wicker,
1981).

Esta perspectiva é também visivel na obra de Gump e colaboradores (Gump
¢ Ross, 1977 e 1985) e (Gump, 1987). Os trabalhos destes autores incidem na
anilise e estudo de cendrios escolares, tendo em conta a adequacio entre
ambiente escolar e programas educativos. Os meios escolares sao aqui conside-
rados de acordo com o conceito barkeriano de sinomorfia, ja referido.
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Estas unidades objectivas, nao psicolégicas, consistem em segmentos do
mundo fisico (os meios circundantes) e em padrdes permanentes de conduta ou
programas. O funcionamento adequado de sinomorfias exige que o meio e o
programa possuam, ou venham a desenvolver, uma configuracio semelhante.

Gump e Ross (1977) e Gump (1987) interessaram-se pelo estudo da
organizacao dos ambientes escolares e do seu impacto no comportamento dos
alunos. Nas suas pesquisas sobre espacos escolares, abertos e fechados, estes
autores estudaram as relacdes entre estes dois tipos de cendrios e seus efeitos
sobre o envolvimento dos alunos nas tarefas, o comportamento, o rendimento
escolar, etc.

Gump (1987) diz-nos que, se desejarmos identificar e investigar um con-
junto mais poderoso de varidveis no meio ambiente onde o ensino decorre,
necessitamos de uma unidade de estudo que inclua quer o meio quer o programa
que ai se desenvolve. '

A psicologia ecol6gica vem, assim, trazer novos desafios a psicologia da
educacio, ao questionar os estudos do comportamento humano desinserido dos
seus corntextos naturais e ao propor uma abordagem que permita compreender
as transacgoes entre individuos e meio circundante.

3.3. A abordagem de Ecologia do Desenvolvimento Humano de Bronfen-
brenner.

Outro autor que, tal como Barker, foi muito influenciado por Lewin,
designadamente na sua tradicio fenomenolégica e social, foi Bronfenbrenner
com o seu modelo da Ecologia do Desenvolvimento Humano.

Em 1974, Bronfenbrenner critica a psicologia do desenvolvimento na sua
forma tradicional, tal como sintetiza na sua célebre frase «developmental psy-
chology is the science of the strange behaviour of a child in a strange situation
with a strange adult>. Chama, assim, a atengdo para os contextos do comporta-
mento e sua importincia no desenvolvimento humano e propde, entdo, um
modelo que privilegia as relagoes dinamicas e reciprocas entre individuo e meio,
como alternativa aos estudos laboratoriais e centrados na crianga, que na altura
dominavam na psicologia do desenvolvimento.

Segundo a defini¢io do autor, a ecologia do desenvolvimento humano
implica o estudo cientifico da acomodagio progressiva e miitua entre um ser
humano activo em crescimento e as propriedades em mudanga dos cendrios
imediatos que envolvem a pessoa em desenvolvimento, na medida em que esse
processo € afectado pelas relagdes entre os cendrios e pelos contextos mais vastos
em que estes cendrios estdo inseridos (Bronfenbrenner, 1979).
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Neste sentido, o autor conceptualiza o contexto de desenvolvimento, em
termos de uma hierarquia de sistemas com quatro niveis progressivamente mais
abrangentes: o microssistema, o mesossistema, o exossistema e 0 macrossistema
(Bronfenbrenner, 1976, 1977, 1979; Bronfenbrenner e Crouter, 1983).

Assim, 0 modelo do microssistemna, definido como um padrio de actividades,
papéis, relacdes interpessoais e experiéncias vividas pela pessoa em desenvolvi-
mento num dado cenario, vai abrir novas perspectivas a psicologia da educacio
no que se refere, por exemplo, ao estudo do microssistema escola ou sala de aula
onde os alunos se encontram.

Igualmente, o modelo da investigagio do mzesossisterna, preocupado com o
desenvolvimento em fungio de um processo que ocorre em dois ou mais
cendrios, vai estudar a comparagio entre diferentes tipos de contextos escolares
Ou Outros € o seu impacto nas criangas.

Assim, por exemplo, o estudo da transi¢io dos alunos através de virios
cendrios lanca luz sobre a influéncia desses cendrios nas aprendizagens. Tal
modelo de pesquisa, interessado em tragar exaustivamente as mudangas de
comportamentos das criancas 2 medida que se movem de um tipo de cenario
para outro (transi¢do ecolégica), tem inimeras aplicacdes em psicologia da
Educacio, sobretudo, nos estudos de minorias, nos programas comunitirios de
intervencio socioeducativa e em educacio pré-escolar.

No caso dos programas de intervencio para criancas em desvantagem, por
exemplo, é recomendado o alargamento da intervencio aos pais (alfabetizagio,
participacio destes na educacio dos filhos), assim como é recomendado que tais
programas incidam sobre os diferentes contextos de vida das criancas e familias.

Por sua vez, é de referir a importincia do modelo do exossisterna, que
investiga o contributo educacional e desenvolvimental de outros cendrios que
ndo incluem a crianga como participante activo. E o caso do local de trabalho
dos pais, do meio social onde a familia estd inserida e das mudancas sociais que
ai ocorrem. Todos estes aspectos exercem influéncia nas priticas educativas das
familias e nos modelos de cuidados a que recorrem (Bronfenbrenner e Crouter,
1983).

Finalmente, referimos o modelo de investigagio do macrossistema, que
integra os sistemas anteriores; € constituido pelas crencas, valores e ideologias de
uma dada sociedade e de determinada época (Zeitgeist). O macrossistema inclui,
ndo so, aspectos legislativos, principios gerais e politicas educativas, bem como
as representacoes sociais que os diferentes agentes de socializagio tém acerca da
crianga e da sua educacio.

Das nogdes mais importantes a reter do modelo de Bronfenbrenner para o
dominio educacional, destacamos a conceptualizagio e operacionaliza¢io de
varidveis de contextos e de cendrios, assim como o estudo da congruéncia e
continuidade das priticas de socializagio. Daqui decorrem outros conceitos-
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-chave, dos quais destacamos o de transicio ecolégica, o de validade desenvol-
vimental e o de validade ecol6gica (Bronfenbrenner, 1979).

O autor fala também em transicio ecoligica, sempre que, devido a uma
mudanga de papel, de cendrio ou de ambos, a posi¢io de uma pessoa dentro do
ambiente ecoldgico se modifica. Nas priticas de socializacdo, a nocio de
«papéis» ¢ fundamental para compreender as relacbes interpessoais que se
estabelecem’. O conceito de transi¢io ecolégica é, pois, altamente relevante em
psicologia da Educacio, atendendo aos diferentes contextos educativos em que,
a partir de determinada idade, uma crianca se move, como é o caso da familia, da
escola (sala de aula, recreio, etc.) e de outros contextos extra-escolares. Igual-
mente, a congruéncia ou discrepincia entre contextos é altamente relevante em
termos desenvolvimentais (Verbraak-Koender e Roeders, 1987).

Também os conceitos de validade desenvolvimental e de validade ecolégica
vém abrir novas perspectivas a nivel da investigacio e do estudo centrado nos
contextos em que o0s fenémenos ocorrem.

A nocio de validade desenvolvimental esté subjacente o principio de que o
desenvolvimento implica uma mudanga que ndo se confina a um dado momento
no tempo ou a uma situacio especifica. No estudo do desenvolvimento humano,
ndo nos podemos limitar a constatar que as variagbes de contextos produzem
mudancas no comportamento dos individuos. I também necessario demonstrar
que, apesar das mudancas, se verificam algumas invaridncias desenvolvimen-
tais’®.

Tradicionalmente, as investiga¢es, quer no dmbito da psicologia do desen-
volvimento, quer da psicologia da educac¢io, tendem a confinar-se a um tnico
contexto e a escassos periodos de tempo.

Daf a no¢éo de validade desenvolvimental ter grande impacto tanto a nivel
tedrico como pratico, na medida em que vem desbloquear certos impasses que
tais desenhos de pesquisa impdem. Esta nogdo vem também salientar a necessi- |
dade de utilizagio de um paradigma de investigacio que nio exclua o recurso a
metodologias compésitas, tais como a descri¢io etnogréfica, a observacio natu-
ralista, o estudo de casos, inquéritos de campo, para além das metodologias
quantitativas. A interdependéncia e continuidade entre investigacio e interven-
¢do pritica é, igualmente, sublinhada'!.

Por outro lado, ao nivel das priticas de intervencdo, esta perspectiva
acentua a necessidade de alargamento e reformulacio de metodologias e estraté-
gias impulsionadoras do desenvolvimento ou de mudanga de comportamentos.
Recorde-se as limitagdes das abordagens comportamentais ja anteriormente
referidas, no que se refere, por exemplo, 2 manutencio e generalizacio de
comportamentos.

Por sua vez, o conceito de validade ecolgica, tal como € definido por
Bronfenbrenner, ultrapassa as preocupagdes estritas da psicologia do desenvolvi-
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mento ou da psicologia da educagio, para se tornar uma questao fulcral da
prépria psicologia'’. Embora esta nog¢io seja dificil de operacionalizar, tal como
o proprio autor refere, «ecological validity is a goal to be pursued, approached,
but never achieved», ela introduz uma questio relevante quanto a necessidade de
tomar em linha de conta as interpretacdes, as percepgoes e as representacoes que
os sujeitos tém acerca das intervencées em que eles proprios participam (Bron-
fenbrenner, 19775b).

Nesta perspectiva, pode ser tio ilegitima, do ponto de vista cientifico, uma
investigagdo laboratorial como uma investigagio realizada no contexto real,
desde que nio possua um enquadramento conceptual vilido e nio tenha em
atengdo questdes de validade ecolégica.

A abordagem ecolégica, segundo o autor, implica, pois, que a pessoa, o
meio envolvente e as relagcoes que entre si se estabelecem, devam ser conceptuali-
zadas em termos de sistemas e de sub-sistemas dentro de sistemas mais vastos
(Bronfenbrenner, 19774).

Embora Bronfenbrenner esteja mais conotado com a psicologia do desen-
volvimento, a sua influéncia foi muito mais ampla e trouxe importantes contri-
butos para o campo educacional.

Sinteticamente, podemos tomar como referéncia o seu artigo dedicado a
educa¢io (Bronfenbrenner, 1976), onde retoma as criticas dos modelos tradicio-
nais e aponta trés recomendagdes para o progresso do estudo cientifico dos
sistemas e processos educativos, a saber:

— As investigacdes nao devem circunscrever-se ao laboratério, mas devem
processar-se predominantemente no quadro da vida real;

— As condigbes e métodos de aquisi¢io (de conhecimentos) num quadro
educativo sio fungio de um conjunto de forgas ou sistemas a dois niveis: o
primeiro, dirige-se as relagdes entre as caracteristicas dos alunos e o seu meio
ambiente habitual (casa, escola, grupo de idade, comunidade, etc.); o segundo,
engloba as relacGes e as ligacGes existentes entre estes meios circundantes;

— A estratégia de eleicio aplicada ao estudo das relagdes «individuo-meio» e
«meio-meio» — ou a experiéncia ecoldgica — é definida como um contraste sistema-
tico entre dois ou varios sistemas ambientais, ou entre os seus componentes
estruturais.

Podemos, pois, concluir que a investiga¢io em educacio deveri ter, como
objectivo essencial e imprescindivel, o estudo cientifico do conjunto de relagoes
individuo — meio circundante, meio-circundante — meio-circundante e sua
influéncia sobre a aquisi¢do dos conhecimentos. Nisto consiste, segundo Bron-
fenbrenner (1976), a Ecologia da Educacdo.



Bairrdo: A perspectiva ecoligica em psicologia da Educacio 23

3.4. A abordagem da Psicologia Ambiental.

Para além das abordagens ecolégicas anteriormente referidas, importa,
agora, debrucarmo-nos sobre um novo ramo da psicologia, a psicologia ambiental,
no sentido de analisarmos o modo como diferentes formas de pensar em
psicologia podem contribuir para o enriquecimento conceptual e metodolégico
da psicologia da educacio.

A psicologia ambiental veio a tomar corpo, sobretudo, a partir dos anos
sessenta, interessando-se pelos fenémenos ambientais e suas relagbes com o
comportamento dos individuos.

A psicologia ambiental €, talvez, uma das dreas da psicologia, tal como a
psicologia da educa¢iio que, confrontando-se com problemas concretos da vida
quotidiana dos individuos e, até mesmo com a sobrevivéncia do ser humano num
planeta cada vez mais em crise, vem salientar alguns dos limites da abordagem
cientifica tradicional e propor uma outra perspectiva conceptual e metodolégica
para os fenémenos em estudo.

Se, nos modelos vigentes em psicologia, o estudo do comportamento
humano € perspectivado, de um modo geral, de uma forma reducionista e
demasiado centrada nos individuos, ignorando a interrelagio individuo e meio-
-circundante, a psicologia ambiental vem proclamar exigéncias quanto a uma
dimensdo interdisciplinar, uma énfase ecolégica e um enfoque na resolucio dos
problemas ambientais com que as comunidades se confrontam, nomeadamente
poluicio, sobrepovoamento, tratamentos de residuos, entre tantos outros.

Tal como nos € reterido por Geller (1987), esta disciplina foi recentemente
caracterizada por Proshansky, um dos seus fundadores, do seguinte modo: a
psicologia ambiental estd centrada no problema, é uma abordagem do mundo
real e, por essa razdo, deve ser necessariamente interdisciplinar nas suas
orienta¢des conceptuais e metodolégicas (Proshansky, 1983).

A psicologia da Educacio também estd particularmente interessada na
resolugdo dos problemas reais e, por essa razao, apresenta grande receptividade a
achegas conceptuais e metodoldgicas que a psicologia ambiental veicula e que
lhe permite alargar o seu complexo campo de acgio e, assim, ultrapassar certas
limitagGes das abordagens estritamente comportamentais e outras.

Nos seus primérdios, a psicologia ambiental estava particularmente orientada
para o estudo dos efeitos unidireccionais e simples do ambiente no comporta-
mento, considerando os factores pessoais e situacionais como entidades separadas.
Porém, rapidamente se verificou o aparecimento de diferentes estudos sobre
fen6menos ambientais, que foram dando um especial enfoque 2s qualidades
pessoais e as qualidades dos contextos enquanto varidveis interactivas.

Outra via de pesquisa, tradicionalmente utilizada na psicologia ambiental,
tem como base a aplicagio das teorias de aprendizagem operante a certos
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fenémenos ambientais (problemas relacionados com o lixo, conservagio da
energia, transportes, etc.), recorrendo a manipula¢io de contigéncias ambientais
como forma de mudanca de comportamentos.

Constata-se, pois, como Geller (1987) nos refere, que a maior parte das
investigacbes ¢ estudos em psicologia ambiental, principalmente na sua fase
inicial, se dirigiam, sobretudo, 4 questio sobre como € que as varidveis ambientais
afectam o individuo, e nfo tanto como é que os factores individuais influenciam
o ambiente. Dai, Gones e Hayes (1980), citados por Geller, intitularem esta
abordagem de reactiva (em oposi¢io 2 activa), na medida em que «examina»
reac¢des ou respostas aos problemas do ambiente e ndo os problemas em si.

Neste sentido, segundo Alunan e Rogoff (1987), a investiga¢io e teoria em
psicologia ambiental tem sido dominada por uma visdo interaccionista, referindo-
-nos que este tipo de abordagem enfatiza a existéncia separada de contextos e
cendrios, factores pessoais, processos psicolégicos e varidvels temporais. A
pesquisa e a teoria interaccionistas sio analiticas, descrevem dimensdes de
entidades separadas, examinam as suas reac¢bes e tentam compreender as
relaches causais antecedente-consequente entre variaveis.

3.5. Conclusoes.

Os principios subjacentes as abordagens ecoldgicas e a psicologia ambiental,
assim como as conclusdes de algumas das investigacdes e estudos levados a cabo
por diferentes autores, permitem-nos retirar importantes ensinamentos para a
abordagem dos fenémenos educativos. A confluéneia individuo/ambiente; a
importincia dos contextos dos cendrios, dos «actores» em jogo e do papel do
préprio observador; a relatividade dos indicadores e medidas do funcionamento
psicolégico; o enfoque no estudo do processo e mudanga, bem como a necessi-
dade de recurso a metodologias compdsitas, sio principios que podemos reter
da psicologia ambiental e que sdo decisivos para a psicologia da educacio, quer
se dirija a contextos educativos formais, quer nio formais.

A psicologia da Educacio vé-se, assim, confrontada com a necessidade de se
deslocar de uma perspectiva baseada estritamente na andlise do comportamento.
A tentativa de resolver problemas tomados de uma forma demasiado localizada e
fragmentada, ignorando a sua polidetermina¢io, para além de produzir efeitos
laterais e ndo controlaveis, poderd, ainda, impedir a verdadeira compreensio dos
fenémenos.

Desta reflexio se pode concluir que, é talvez melhor falarmos de uma
perspectiva ecolégica em psicologia do que de uma psicologia ecoldgica, na
medida em que se cruzam paradigmas epistemoldgicos e perspectivas metodols-
gicas muito diferentes, ainda nio completamente integradas num corpo cienti-
fico coerente.



I No mesmo sentido vai a frase de Entwistle (1987): «Educational Psychology is no
longer pretending to offer immediate solutions to classroom problems; it is beginning
to offer the teacher more precise ways of considering the options available in a
particular learning context, and of making systematic and informed choices»... e mais
adiante diz-nos... «This remains a strong claim for the relevants of educational
psychology, probably too strong for the theories of learning and teaching currently
available. It does, however, limit the range of evidence considered relevant to that
which has demonstrable ecological validity — which derives from a context similar to that
classrooms... «But implications for education cannot be accepted without contextual
interpretation of the theories or empirical evidence derived from the everyday activi-
ties of learner and teacher» (itdlicos nossos).

2 No seu trabalho ji cldssico de 1969, «Is there a Discipline of Educational Psychol-
ogy?», Ausubel aprofunda a temdtica das relagGes entre a Psicologia Geral e a
Psicologia Aplicada, referindo-se particularmente ao estatuto de Psicologia de Educacio.

3 Tudge, J. R. H., e Winterhoff, P. A., (1993), vao examinar trés das abordagens teéricas
que se destacam na Psicologia do Desenvolvimento: Piaget, Bandura e Vigostky, i luz
dos diferentes paradigmas ou perspectivas filoséficas que historicamente sublinham a
pesquisa e a teoria em Psicologia. Esses paradigmas sio aqueles que Altman e Rogoff
referem como perspectivas dos tracos, interaccionista, organismica e transaccional.
Sobre a importincia destes paradigmas ou «visdes do mundo» em Psicologia, veja-se
igualmente Soczka (1993), in Vala ¢ Monteiro (1993).

4 Segundo Bronfenbrenner (1988) e (1989), o0 modelo Processo-Pessoa-Contexto forma
um desenho de pesquisa ou de anilise em psicologia do desenvolvimento que trata de
forma sistemdtica a informagdo relevante de, pelo menos, trés dominios separéiveis: o
contexto no qual o desenvolvimento ocorre; as caracteristicas pessoais (biolégicas ou psi-
cologicas) das pessoas presentes nesse contexto; e o processo, através do qual, o desenvol-
vimento toma lugar. Como o seu nome indica, o0 modelo Processo-Pessoa-Contexto
permite a anilise das variacdes nos processos e produtos desenvolvimentais, como uma
fungio conjunta das caracteristicas do meio ambiente e da pessoa.

5 Segundo Cartwright (1959), é a partir da teoria de campo, nogio que Lewin foi buscar
a Fisica (e que conceptualizou como um sistema em miniatura ou meta-teoria para a
Psicologia), que poderemos encontrar quatro importantes consequéncias para a psico-
logia contemporinea: (1) Toda e qualquer instincia especifica de comportamento
devera ser encarada como o resultado de interacgio de vérios aspectos de uma dada
situagdo concreta. (2) A descrigio do comportamento humano, (o itilico é nosso), nio
pode, sem correr grandes riscos, concentrar-se exclusivamente na cognigio, aprendi-
zagem, motivacio, personalidade, etc. (3) Dever-se-a fazer uma distincdo entre o camipo
concreto ou espago de vida, (o itdlico € nosso), no qual o comportamento tem lugar e a fase
do espago ou propriedades do espago, (o itilico € nosso), o qual poderi ser utilizado para
representar as relacdes qualitativas entre propriedades. (4) As causas (dos fendmenos
psicolégicos) deverdo ser encaradas simultaneamente com os eventos ocorridos e suas
consequéncias. Em suma, e continuando a citar Cartwright, podemos concluir algo de
muito pertinente para as posi¢des actuais em psicologia e que posteriormente, Morris e
Midgley (1990) dario grande énfase na obra ji referida. Na realidade, destes quatros
pontos referidos, podemos afirmar: 1. A Teoria de Campo Lewiniana, bem como a
psicologia da forma, vio ambas enfatizar a importincia de reconhecer a interdependéncia
das partes, em qualquer situagio concreta. A demonstracio clissica do fenémeno de
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Gestalt na percepgio, ilustra adequadamente este ponto. Uma andlise sensivel ao modo
como wma dada crianca aprende na sala de aula (o itilico € nosso), revelard, também, a
interdependéncia de tais aspectos da situagdo, tais como, estado de tensio, niveis de
aspiragdo, perspectiva temporal, relagdes com o professor e com os outros alunos,
pressio social por parte da familia e, até mesmo, as relagbes da familia com outras
familias dentro de uma dada comunidade. 2. Se o comportamento é determinado pela
situacdo concreta total na qual ele existe, entdo qualquer teoria que queira explicar o
comportamento unicamente em termos de aprendizagem ou motivagio ou qualquer
outros aspectos limitados da complexidade total dos determinantes (do comportamen-
to), ndo poderi ser adequada. Esta posi¢io epistemolégica de Lewin, contra os «mo-
nismos» psicolégicos do seu tempo, é exemplar.

O conceito de espaco de vida (life space) é o conceito fundamental, bem como o mais
conhecido de Lewin. Os aspectos fundamentais deste conceito sdo descritos por
Lewin da seguinte maneira: Podemos dizer que o comportamento e o desenvolvi-
mento dependem do estado (psicolégico) da pessoa e do seu meio ambiente, como nos
é referido pela equacio, B = F (P,E). Nesta equacio, a pessoz (P) e o seu meio ambiente
(E), tém de ser vistos como varidveis que sio mutuamente dependentes uma da outra.
Lewin denomina a totalidade destes factores como espaco de vida (LSp) do individuo,
o qual inclui, quer a pessoa, quer o meio ambiente psicolégico. A tarefa para a explicar
um dado comportamento serd, entdo, a seguinte: (1) Encontrar uma respresentagio
cientifica do espago de vida (LSp) e (2) Determinar a fungio (F) que liga o comporta-
mento com o espaco de vida. A funcio (F) é aquilo que geralmente se designa por Lei
(Cartwright, 1959).

Segundo Cartwright (1959) — «In many ways, the most impressive attack on the
general problem of psychological theory is that carried out by Barker and Wright
(1954), in their extensive study of the behaviour of children in the town of Midwest.
Basic to their analysis are to extra-individual, ecological behaviour units: behaviour
settings and behaviour objects».

Tietze (1986) retoma esta nog¢do, definindo cendrios como sendo: unidades sociais
relativamente estiveis (dimensio pessoal; por exemplo, o mimero de adultos e criangas
da mesma idade e sexo), as quais estdo normalmente associadas com locais especificos
(dimensdo espago-material, por exemplo, o tamanho da sala, espagos exteriores ou
recreios), e nos quais podemos observar padrées de acgio relativamente estiveis
(dimensio da acgio; por exemplo, brincadeiras tipicas, participagio na acgio), os quais,
por sua vez, estdo inseridos num contexto organizacional, legal, econémico e funcional
(dimensio organizacional; por exemplo, o suporte financeiro, o enquadramento legal),
etc. (Tietze, 1986).

Brofenbrenner (1979) define «papéis» como o conjunto de actividades e relagdes que
se esperam de uma pessoa que ocupa uma determinada posi¢io na sociedade e, por
outro lado, aquilo que se espera dos outros em relagio a ela.

Brofenbrenner (1979) chamou «validade desenvolvimental>» a necessidade de estabe-
lecer uma alteragio nas concepgdes e/ou actividades da pessoa, que se aplicam a outros
cendrios noutros momentos do tempo, quando ocorre desenvolvimento humano.
Tebes e Kraemer (1991) vio mesmo mais longe, ao preconizarem a necessidade de
confluéncia de métodos quantitativos e qualitativos. Na realidade, dizem-no no seu
artigo que o conhecimento cientifico é baseado em dois tipos de conhecimento, o
quantitativo ¢ o qualitativo. O método quantitativo deriva de uma aplicacdo do méto-
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do cientifico (tradicional), enquanto o conhecimento qualitativo deriva do senso
comum, dos métodos humanisticos, etc. Os desenhos experimentais, quase-experi-
mentais e correlacionais, permitem o conhecimento baseado em dados quantitativos.
O conhecimento fornecido pelos dados qualitativos, tem como base um vasto leque de
fontes, nomeadamente, experiéncias fenomenolégicas, clinicas, estudos de casos,
trabalho de campo, observagio participativa e as abordagens de avaliacio de processo.
Ambas as formas de conhecimento sdo essenciais para o avanco da ciéncia.

12 A validade ecoldgica refere-se ao modo como o ambiente experimentado pelo sujeito
numa investigacdo cientifica tem as propriedades que o investigador supde existirem.
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Abstract. — Educational psychology is defined as learning and teaching through the
life span. This definition implyes that school is an environment designed to have an
impact on students behavior. So educational psychology is currently concerned with the
study of contexts or systems (ecosystems) where learning and teaching take place.

In order to relocate educational psychology in a new scientific paradigme, the
ecological perspective, the author analysis the world views (Altman & Rogoff, 1987),
where psychology is currently studied, from a philosophical standpoint.

The trait, interactional, organismic, and transactional world views, are studied in order
to situate both psychology and educational psychology, in a new historical and epistemo-
logical paradigme.

It is predominantly the organismic and the transactional worl views, that are in the
origin of the ecological perspective in educational psychology.





