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Resumo. — A anilise do desenvolvimento intra-individual e dos padrées inter-indivi-
duais (sexo, ano de escolaridade, zona de residéncia e nivel sécio econémico) na mudanga
intra-individual das dimensdes atribucionais de /ocus de causalidade, estabilidade, controla-
bilidade e influéncia/importincia das causas, no imbito de um estudo longitudinal sequencial,
revelou a auséncia de qualquer tipo de evolugio com o tempo destas varidveis motivacionais,
bem como a auséncia de influéncia das varidveis inter-individuais na mudanga intra-individual,
contrariamente as hipéteses formuladas. Estes resultados conduziram a uma anilise mais deta-
lhada das caracteristicas dos sujeitos «perdidos» e dos sujeitos que permaneceram no estu-
do longitudinal, quanto as varidveis em estudo que justificassem a auséncia de qualquer tipo
de evolugdo. A hipétese da selecgio escolar de alunos com determinados padrdes atribucionais
(causas externas e incontrolaveis), foi levantada para explicar os resultados da anilise da
mudanga intra-individual das dimensdes atribucionais e da influéncia dos padrées inter-in-
dividuais nesta mudanga. Tal hipétese reforga a importincia da implantagio de uma intervengio
psicolégica deliberada, no sentido de promover o desenvolvimento de estratégias mais adequa-
das para lidar com as situagdes de fracasso e com a pressio avaliativa do contexto escolar.

A constatagio de que grupos de sujeitos com praiticas de socializagio
semielhantes, desenvolvem padroes atribucionais com o mesmo significado, suge-
re que a analise da causalidade dos resultados, bem como da sua interpretagio
em termos de dimensdes causais, varia em consequéncia de experiéncias indivi-
duais e de socializag¢do diferenciadas, que suscitardo consequéncias cognitivas,
afectivas e comportamentais diferentes em contextos de realizagio.

Este trabalho baseia-se na tese de doutoramento da autora, apresentada na Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educagio da Universidade do Porto.
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As atribui¢es causais serdo assim perspectivadas como manifestacdes de teo-
rias pessoais mais alargadas, que sofrem um processo de desenvolvimento diferen-
cial, sendo influenciadas pelas caracteristicas dos contextos de existéncia.

O modelo racional e légico apresentado por Weiner, para a produgio de
atribuigbes causais para explicar os resultados em contextos escolares e suas
consequéncias, parece adequar-se melhor aos sujeitos mais velhos, ja que as crian-
¢as se apresentam como menos racionais, menos capazes de avaliar os resultados
da sua realizagio e, globalmente, mais optimistas nessa avaliagdo. Analisaremos
neste estudo a evolugio das atribuigdes causais com a idade (enquanto factor
de «aprecia¢io» das mudangas desenvolvimentais), bem como a evolugio das
dimensdes causais (locus de causalidade, estabilidade e controlabilidade) .

O modelo atribucional foi largamente usado para explicar as diferengas de
sexo no comportamento de realizagio, tendo sido avangada a ideia de que homens
e mulheres fazem atribuices diferentes para os sucessos e fracassos, sendo esta
a razio para as diferengas de realizac¢io entre si em diversos contextos, como
o do trabalho, da politica ou doutros directamente ligados ao sucesso na nossa
sociedade (Frieze, Whitley, Hanusa & McHugh, 1982). Os virios modelos pro-
postos para explicar as diferencas de sexo e os resultados controversos no dominio
sugerem a importincia de prosseguir a investigagdo neste dominio, que consti-
tui assim um dos nossos objectivos.

Abordaremos também os estudos relacionados com outros dois factores de
diferenciagio dos contextos de existéncia, o NSE de pertenca dos sujeitos e a
zona de residéncia, analisando as eventuais diferengas desenvolvimentais eviden-
ciadas por sujeitos de diferentes estratos sociais e zonas rurais vs urbanas, nas
dimensoes causais.

Neste estudo pretende-se identificar de forma directa a presenga eventual
de mudanga intra-individual das dimensdes atribucionais, observando os mesmos
sujeitos repetidamente no tempo, bem como observar de forma directa o grau
de semelhanca entre os membros de um mesmo grupo social na mudanga intra-
individual e o que os distingue dos membros de outro grupo social, ou seja,
identificar as eventuais diferencas inter-individuais nos padrées de mudanga
intra-individual, em fungio do ano de escolaridade inicial, definido a partir do
sexo, NSE e zona de residéncia. Serdo analisadas algumas das causas possiveis,
quer da mudanga intra-individual das dimensées atribucionais, quer das diferen-
cas inter-individuais, na mudanga intra-individual.

Neste estudo utilizou-se uma metodologia longitudinal sequencial, com
dois momentos de observagio distintos, separados por dois anos de intervalo.

Para a anilise das mudangas intra-individuais e para a identificagio de padrdes
de mudanga especificos a certos grupos sociais, serdo utilizadas andlises de varian-
cia multivariadas (MANOVAS) para medidas repetidas. Resultados inesperados
conduzirio a uma anilise pormenorizada das caracteristicas diferenciais dos sujeitos
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«perdidos» da primeira para a segunda fase do estudo e dos sujeitos que se manti-
veram nas duas fases, no que se refere as variaveis motivacionais, de modo a clarifi-
car as razdes do tipo de evolugio (ou constincia) ocorrido com o tempo.

Anilise da mudanca intra-individual das dimensdes atribucionais
e das diferencas inter individuais na mudangca intra-individual

Hipdteses relativas ao desenvolvimento intra-individual
Desenvolvimento das dimensaes atribucionais com o tempo

Locus de causalidade

As conclusées dos estudos empiricos, acerca do desenvolvimento da dimensio
de Jocus com a idade/ano de escolaridade, apresentam-se algo controversas. O de-
senvolvimento desta dimensdo, com o ano de escolaridade, pode espelhar, quer
diferencas desenvolvimentais com a idade, quer a influéncia do contexto escolar.

Os resultados dos estudos transversais no contexto Portugués (Faria, 1995)
apoiam os resultados de Crandall, Katkovsky e Crandall (1965), ou seja, os
sujeitos dos anos de escolaridade inferiores percebem as causas como mais inter-
nas do que os sujeitos dos anos de escolaridade superiores. Deste modo, no
contexto Portugués, observa-se uma redugio da internalidade com o aumento
da escolaridade, que poderi ser explicada pela maior capacidade dos sujeitos
mais velhos para analisarem a realidade de forma complexa, que se traduziria
pelo aumento do leque de causas possiveis para explicar os sucessos e fracassos
escolares, para além das causas provenientes exclusivamente do préprio sujeito.
Assim, prevemos uma redug¢io da internalidade das causas entre a primeira e
a segunda fases do estudo longitudinal.

Estabilidade

Os resultados dos estudo empiricos, sobre o desenvolvimento da dimensio
de estabilidade, apontam para um aumento no uso de causas instdveis com o
ano de escolaridade (Frieze & Snyder, 1980). Todavia, os resultados obtidos
no contexto Portugués sio inconsistentes, pois enquanto no estudo da primeira
fase do longitudinal ndo se observaram diferencas significativas em fungio do
ano de escolaridade, na segunda fase estas foram observadas, com os sujeitos
do 7.° ano a perceberem as causas como mais instiveis do que os do 9.° e 11.°
anos (Faria, 1995). Apesar deste resultado poder ser interpretado fazendo apelo
a influéncia da escola no desenvolvimento de explicagdes causais, progressi-
vamente mais estdveis e imutdveis, o facto dele ter ocorrido apenas no estudo
da segunda fase do longitudinal leva-nos a apoiar a hipétese contriria, a do



124 Estudos

aumento progressivo com o ano de escolaridade do uso de causas instdveis, por
estar melhor fundamentada empiricamente. Refira-se que o uso progressivo de
causas instdveis com a idade, para explicar o fracasso, € observado por autores
como Frieze e Snyder (1980), que o justificam devido a aquisi¢ao do conceito
de acaso, que parece ser dos dltimos a ser adquirido.

Controlabilidade

Estudos de Frieze e Snyder (1980) e de Weiner e Peter (1973) apoiam a
hipétese do uso progressivo de causas controldveis e intencionais com a idade.
Contudo, em dois estudos transversais (duas fases do longitudinal) no contexto
Portugués, observa-se que os sujeitos mais novos percebem as causas como mais
controldveis do que os mais velhos, apresentando-se este resultado relativamente
estavel (Faria, 1995). Assim, prevemos uma diminuigdo das percepgdes de contro-
labilidade com o ano de escolaridade, devido a influéncia da escola que, ao reen-
viar sistematicamente a responsabilidade dos resultados para o aluno, influencia
o desenvolvimento de percepgdes de incontrolabilidade das causas desses resulta-
dos, como forma de protecgio contra a responsabiliza¢ao do aluno pelo fracasso,
frequente, em termos subjectivos, num contexto escolar competitivo.

Influéncia

A percepgio de influéncia das causas no sucesso e fracasso escolares nao
constitui uma dimensio causal, mas permite-nos avaliar a relevincia diferencial
das causas atribucionais seleccionadas para os sujeitos do nosso estudo.

Por um lado, estudos de Bar-Tal, Goldberg e Knaani (1984) ndo encontra-
ram quaisquer diferengas na percepgio de influéncia das causas entre virios gru-
pos. Por outro lado, no contexto Portugués, foram encontradas diferengas
significativas na percepgio de influéncia em fungdo do ano, apenas no estudo
da segunda fase do longitudinal, com os sujeitos do 7° ano a perceberem as causas
como mais influentes no seu conjunto do que os do 952 e 11° anos (Faria, 1995).
Perante a falta de estabilidade dos resultados, no contexto Portugués, e a ausén-
cia de diferengas noutros contextos, optimos por nao esperar qualquer tipo de
evolugio na percepgio de influéncia com o ano de escolaridade.

Hipéteses relativas as diferengas inter-individuais na mudanga intra-individual
das dimensaes atribucionais

Papel do ano de escolaridade na mudanga intra-individual

O estudo longitudinal permitira distinguir o efeito da idade do efeito de
coorte, pela distingio que faz entre as mudangas temporais e as diferengas em
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funcdo do nivel de escolaridade. Partimos do pressuposto de que as diferencas
entre anos de escolaridade, observadas nos estudos transversais ja realizados, eram
manifesta¢des do desenvolvimento das dimensdes atribucionais com a idade.

Locus de causalidade

A diminuigio da percepgio de internalidade das causas com o ano de escola-
ridade, observada no contexto Portugués, por um lado, evidencia a semelhanca
nesta percepgdo entre os sujeitos do 5Q e 7Q anos, e, por outro lado, entre os
do 9° e 11° anos. Assim, prevemos a ocorréncia de uma diminui¢io da interna-
lidade das causas com o tempo, mais acentuada entre o 7° e 0 9.° anos do que
entre 0 5.°¢ 0 7° ou 0 9° e 0 11° anos.

Estabilidade

Devido ao caricter pouco conclusivo dos estudos no contexto Portugués,
apoiamos a hipétese de que a mudanca intra-individual da dimensio de esta-
bilidade ocorreri de forma igual para todos os anos de escolaridade.

Controlabilidade

A existéncia de uma diminuicdo progressiva das percepgoes de controla-
bilidade com o ano de escolaridade, no contexto Portugués, com a manifesta-
¢do de diferencas significativas entre todos os grupos, leva-nos a prever que o
desenvolvimento com o tempo ocorrerd de forma igual e no mesmo sentido
para todos os anos de escolaridade.

Influéncia

Perante os resultados inconclusivos no contexto Portugués e a auséncia de
diferengas noutros contextos, prevemos a auséncia de mudanca da «influéncia»
com o tempo para qualquer ano de escolaridade.

Papel do sexo na mudanca intra individual

Locus de causalidade

A auséncia de diferencas de sexo na percepgio da dimensio de /ocus em dois
estudos, no contexto Portugués, e a falta de consenso nos resultados dos estu-
dos realizados noutros contextos, no dominio das diferencas de sexo nas
atribuigdes, leva-nos a nio esperar encontrar qualquer diferenga significativa
em funcio do sexo na mudanga intra-individual da percepg¢io de locus.
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Estabilidade

Apesar de alguns estudos empiricos terem encontrado diferencas de sexo
na percepgio de estabilidade das causas, com as raparigas a fazerem atribui¢ées
instdveis para o sucesso e estdveis para o fracasso, de forma mais incidente do
que os rapazes (Crandall, Katkovsky & Preston, 1962; Stipek & Hoffman, 1980;
Vollmer, 1986), estudos de Deaux (1984) demonstraram que as diferencas de
sexo dependem sobretudo de factores situacionais, ligados ao tipo de tarefas utili-
zadas (tarefas masculinas). No contexto Portugués nio foram encontradas diferen-
cas de sexo na percepgio de estabilidade das causas, em dois estudos, o que leva
a pensar que o sucesso escolar ndo tem conotag¢io masculina. Assim, nio espera-
mos encontrar qualquer efeito significativo do sexo sobre a mudanca intra-indivi-
dual da dimensio de estabilidade.

Controlabilidade

Embora se possam fazer algumas previsdes, a partir dos modelos explicati-
vos das diferengas de sexo no dominio das atribuicdes, a auséncia de resultados
empiricos sobre as diferengas de sexo na dimensio de controlabilidade, nos estu-
dos até aqui realizados, a par da observacio da auséncia de diferencas de sexo
na percepg¢io de controlabilidade no contexto Portugués, autoriza-nos a nio
esperar encontrar qualquer efeito significativo do sexo na mudanga intra-indi-
vidual da dimensdo de controlabilidade.

Influéncia

Apesar de terem sido encontradas diferengas estaveis de sexo na percepgio
de influéncia das causas, em dois estudos no contexto Portugués, com as raparigas
a perceberem as causas como mais influentes nos seus resultados escolares do que
os rapazes, o facto dos sujeitos do nosso estudo perceberem globalmente as causas
como influentes nos seus resultados escolares, bem como a auséncia de diferencas
noutros contextos, leva-nos a nio esperar qualquer efeito significativo do sexo
na «influéncia», que permaneceri estivel com o tempo para os dois sexos.

Papel do NSE e da zona de residéncia na mudanga intra-individual

Locus de causalidade

Os resultados observados na primeira fase do estudo longitudinal, no con-
texto Portugués, indicam que os sujeitos de NSE alto percebem as causas como
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mais internas do que os de NSE baixo, corroborando assim os resultados de
Raviv e Bar-Tal (1980). A existéncia de uma diminuic¢do da internalidade com
o ano de escolaridade, interpretada nio apenas como uma manifestagdo do
aumento da complexidade na percepgio da realidade, mas também como meca-
nismo protector da auto-estima, leva-nos a hipotetizar a maior estabilidade na
evolugdo da percepgdo da internalidade para os sujeitos do NSE alto do que
para os do NSE baixo, jd que os primeiros necessitam menos de mecanismos
protectores da auto-estima, pois obtém resultados escolares mais elevados e
fazem apelo com maior frequéncia a causas ligadas ao esforgo para explicar os
seus fracassos. Pelo contririo, hipotetizamos uma evolugio mais acentuada com
o tempo na utiliza¢io de causas mais externas, pelo sujeitos de NSE baixo, como
forma de proteger a sua auto-estima contra os efeitos nefastos do fracasso, mais
frequente neste grupo.

A falta de resultados empiricos noutros contextos que apoiem as diferencgas
de zona de residéncia para o Jocus, observadas no contexto Portugués, levam-
-nos a nio formular qualquer hipétese para esta variavel. Os resultados terdo,
neste caso, um caracter exploratério.

Estabilidade

A auséncia de diferencas significativas em func¢ido do NSE para a dimensio
de estabilidade, no contexto Portugués, levam-nos a hipotetizar a auséncia de
efeitos significativos do NSE sobre a mudanca intra-individual da estabilidade.

No que se refere 2 zona de residéncia, o facto de se terem observado diferen-
cas apenas na primeira fase do estudo longitudinal, aliado 2 falta de evidéncias
empiricas que apoiem este resultado, leva-nos a nio formular qualquer pre-
visdo para esta varidvel, atribuindo aos resultados um caracter meramente explo-
ratério.

Controlabilidade

A auséncia de diferencas significativas de NSE e de zona de residéncia na
dimensio de controlabilidade, no contexto Portugués, e a falta de estudos empi-
ricos no dominio, levam-nos a formular a hip6tese da auséncia de influéncia
destas varidveis na mudanca intra-individual da controlabilidade.

Influéncia

A ocorréncia de diferencas significativas na percep¢io de influéncia em
fungdo do NSE, observada na primeira fase do estudo longitudinal, nio é contudo
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corroborada pelos resultados do estudo da segunda fase, nem pelos resultados
de outros estudos no dominio. Assim, a auséncia de mudangas da «influéncia»
com o tempo nio serd alterada pelo NSE.

A auséncia de diferengas significativas em fungio da zona de residéncia,
no contexto Portugués, e a falta de estudos empiricos que utilizem esta varid-
vel, leva-nos a nio formular qualquer hipétese, assumindo os resultados um
cardcter exploratério

Meétodo
Instrumento, Amostra e Procedimento

A escala para avaliar as dimensdes atribucionais € constituida por quatro
subescalas com 17 itens cada uma, correspondendo a 17 causas atribucionais
que se repetem em cada subescala (exemplos de causas: «capacidade intelectual»,
«concentragio», «memoria», «saide», etc.), variando apenas as instrugdes em
fungio do objectivo: grau de influéncia/importincia nos resultados escolares
(sucesso ¢ fracasso); Jocus de causalidade; estabilidade e controlabilidade. Para
cada subescala, os itens sio avaliados numa escala de Likert de 4 pontos. As qual-
idades psicométricas desta escala revelaram-se satisfatérias, apresentando as vérias
subescalas valores de alpha entre .77 ¢ .87 (Faria & Fontaine, 1993).

A escala, que designaremos por Q.A. (Questiondrio de Atribuigdes), foi
administrada, num primeiro momento, que decorreu no ano lectivo de 1990/91,
€m conjunto com outros instrumentos, a uma amostra de 1529 alunos do ensino
secundirio, do 5.° 20 11.° anos de escolaridade, rapazes e raparigas de trés NSE
(alto, médio ¢ baixo), residentes em zonas rurais e urbanas, frequentando, na
sua maioria, estabelecimentos de ensino piblico da zona Norte do pais, de modo
a ter grupos relativamente equilibrados nas diversas modalidades dos trés facto-
res de selecgio (sexo, NSE e zona de residéncia).

A amostra estudada no primeiro momento de avaliagio foi de novo observa-
da, dois anos mais tarde, no ano lectivo de 1992/93. A amostra da segunda fase
compreende 577 alunos, aproximadamente 50% da amostra inicial, se desta
excluirmos os alunos do 11° ano, que ji teriam concluido na sua maioria o ensino
secunddrio. Dos 50% de alunos «perdidos», 14.3% constituem perdas por aban-
dono escolar.
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Quadro N.° 1 — Distribui¢do da amostra no segundo momento de avali-
ag¢io em fungio da zona de residéncia, sexo, ano de escolaridade e NSE

ZONA RURAL URBANA TOTAL
SEXO masc. | fem. total | masc. |fem.| total masc. | fem. | total

5.° ANO

NSE A - - - - - B - - -
M - - - - 1 1 - 1 1
B - - - 1 - 1 1 - 1

TOTAL - - - 1 1 2 1 1 2

6.° ANO

NSE A - - - - - - - - -
M - - - - 1 1 - 1 1
B 2 2 4 3 3 6 5 5 10

TOTAL 2 2 <+ 3 4 7 5 6 11

7.° ANO

NSE A 13 21 34 19 19 38 32 40 72
M 17 21 38 7 15 22 24 36 60
B 14 38 52 13 15 28 27 53 80

TOTAL +4 80 124 39 | 49 88 83 129 | 212

8.° ANO

NSE A - - - - - - - - -
M 1 5 6 <4 2 6 5 7 12
B 6 7 13 6 1 7, 12 8 20

TOTAL 7 12 19 10 3 13 17 15 32

9.° ANO

NSE A 12 21 33 32 27 59 44 48 92
M 15 19 34 15 18 33 30 37 67
B 12 10 22 9 6 15 21 16 37

TOTAL 39 50 89 56 51 | 107 95 1101 | 196

10.° ANO

NSE A - - - - - - - - -
M 3 - 3 1 1 2 4 1 5
B - - - 1 1 2 1 1 2

TOTAL 3 - 3 2 2 4 5 2 7

11.° ANO

NSE A 3 - 3 7 11 18 10 11 21
M 7 3 10 10 17 27 17 20 37
B 5 16 21 5 7 12 10 23 33

TOTAL 15 19 34 22 35 57 37 54 | 91

12.° ANO

NSE A 2 2 -+ - - 2 2 4
M 3 3 6 2 1 3 5 4 9
B 3 9 12 1 1 3 10 13

TOTAL 8 14 22 2 2 4 10 16 26

TOTAL

NSE A 30 44 74 58 57 | 115 88 | 101 | 189
M © 46 51 97 39 56 | 95 85 [ 107 | 192
B 42 82 124 38 34 72 80 | 116 | 196

TOTAL 118 [177 295 135 (147 | 282 253 | 324 | 577
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O Q.A. foi administrado colectivamente no contexto escolar, a turmas
inteiras, durante o horirio escolar normal, respeitando sempre a mesma ordem.
A uniformizagio das condigbes de administragio deste instrumento foi con-
seguida gragas i leitura em voz alta das instrugdes para cada subescala, seguidas
em siléncio pelos alunos no lugar. Os experimentadores apresentavam as
instrugdes para cada subescala sucessivamente ¢ esperavam que todos os alunos
acabassem, para passar as instrugdes da subescala seguinte. Eram apresenta-
dos sin6nimos para: «influéncia» (importincia), «interno» vs «externo» (den-
tro vs fora de mim), «estivel» vs «instivel» (ndo muda com o tempo vs muda
com o tempo) ¢ «controlivel» vs «ndo controlivel» (depende de mim vs ndo
depende de mim), que eram escritos no quadro negro 2 medida que eram apre-
sentados. Os exemplos apresentados nas instrugoes eram lidos pausadamente,
suscitando-se a reacgio dos alunos quanto 3 sua compreensio. Este procedi-
mento foi usado para os alunos de todos os anos de escolaridade. O Q.A. demor-
ava, em média, 20 a 2 minutos a ser realizado (incluindo a leitura das instrugdes),
sendo as respostas anotadas directamente nas folhas onde se encontravam as
instrugdes e os itens. Os alunos mais novos apresentaram maiores dificuldades
na compreensio do instrumento, exigindo leitura pausada das instrugdes ¢ expli-
cagdes repetidas. De um modo geral, os alunos queixaram-se do caricter repet-
itivo do instrumento, devido i apresentagio das mesmas causas para todas as
subescalas, embora percebessem que os objectivos de cada escala eram difer-
entes. O conjunto das administragdes em cada um dos momentos de avaliagio
do estudo decorreu durante o primeiro periodo de aulas (2 a 3 meses).

Resultados

Evolugio das dimensées atribucionais com o tempo

Com o objectivo de observar a evolugio das dimensdes atribucionais com
o tempo, foram realizadas anilises de variincia multivariadas com medidas
repetidas (MANOVAS). Os factores de diferenciacio foram o tempo (factor
intra--sujeito) ¢ o sexo, o NSE, o ano de escolaridade e a zona de residéncia
(factores inter-sujeitos). As andlises foram realizadas para as quatro escalas do
Q.A.: «influéncia», «locus», «estabilidade» e «controlabilidade». A homo-
geneidade das variincias e a normalidade das distribuiges foi confirmada para
todas as escalas. S6 serdo considerados os resultados significativos para P < .01.

Os resultados das MANOVAS para a escala de «influéncia» (Quadro NQ
2), de «locus» (Quadro NQ 3), de «estabilidade» (Quadro NQ 4) ¢ de «controla-
bilidade» (Quadro N° 5), evidenciam uma auséncia de diferengas com o tempo,
assim como a auséncia de quaisquer efeitos de interacgio significativos. Pode-
mos assim afirmar que nio ocorreu qualquer tipo de evolugio nas dimensoes
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atribucionais com o tempo, nem qualquer influéncia significativa dos factores
inter--individuais nesta constincia intra-individual. S6 foi confirmada a hipétese
relativa 2 «influéncia» (constincia com o tempo), sendo infirmadas as hipoteses
relativas ao «locus», a «estabilidade» e a «controlabilidade». Os contextos de
existéncia nio alteram este padrio de resultados. A perda de sujeitos, no decorrer
do estudo longitudinal, poderia eventualmente explicar este fenémeno. Com
efeito, a selecgdo progressiva de alunos com Jocus mais externo, atribuindo os
seus resultados a causas mais estdveis e menos controliveis, verificada entre o
primeiro e o segundo momentos do estudo longitudinal, justificaria a estabili-
dade intra-individual das dimensées atribucionais, assim como a diferenca entre
anos de escolaridade observada no estudo transversal. A comparagio entre su-
jeitos que permaneceram no estudo e sujeitos «perdidos» impde-se.

Quadro N.° 2 — Anilise de varidncia multivariada com medidas repeti-

das (MANOVA) da escala de «influéncia» do Q.A. (N = 508)

Factores de Soma dos Média G.L. F P
Diferenciag¢io Quadrados  Quadritica

Tempo 2.43 2.43 1 .08 <783
Tempo x Ano 61.39 20.46 3 .64 .588
Tempo x Zona 1.65 1.65 1 .05 .820
Tempo x NSE 41.83 20.91 2 .66 519
Tempo x Sexo 55.39 55.39 1 1.74 .188
Tempo x Sexo x Ano 107.71 35.90 3 k13 337
Tempo x Sexo x Zona 2231 2231 1 .70 403
Tempo x Sexo x NSE 66.62 33.31 2 1.05 352
Tempo x Ano x Zona 245.41 81.80 3 257 .054
Tempo x Ano x NSE 401.70 66.95 6 2.10 .051
Tempo x Zona x NSE 39.67 19.84 2 @62 537
Tempo x Sexo x Ano x Zona 62.07 20.69 3 .65 .583
Tempo x Sexo x Ano x NSE 48.56 16.19 3 51  .676
Tempo x Sexo x Zona x NSE 124.98 62.49 2 19 .141
Tempo x Ano x Zona x NSE 234.95 46.99 5 148 196
Tempo x Sexo x Ano x Zona x NSE159.01 26.50 6 83 545
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Quadro N.° 3 — Anilise de varidncia multivariada com medidas repetidas

(MANOVA) da escala de «locus» do Q.A. (N = 507)

Factores de Soma dos Média G.L. F P
Diferenciac¢io Quadrados Quadritica

Tempo 1.95 1.95 1 .05 <831
Tempo x Ano 63.73 21.24 3 50  .685
Tempo x Zona 17.76 17.76 1 42 520
Tempo x NSE 22.83 11.42 2 .27 766
Tempo x Sexo 3.54 3.54 1 .08 .774
Tempo x Sexo x Ano 36.54 12.18 3 .28 .836
Tempo x Sexo x Zona 2.61 2.61 1 .06 .805
Tempo x Sexo x NSE 49.27 24.64 2 58  .563
Tempo x Ano x Zona 65.51 21.84 3 51 .675
Tempo x Ano x NSE 553.01 92.17 6 2.16 .046
Tempo x Zona x NSE 45.91 22.95 2 54 585
Tempo x Sexo x Ano x Zona 12.77 4.26 3 .10  .960
Tempo x Sexo x Ano x NSE 40.57 13.52 3 32 814
Tempo x Sexo x Zona x NSE 71.56 35.78 2 84 434
Tempo x Ano x Zona x NSE 70.69 14.14 S .33  .895
Tempo x Sexo x Ano x Zona x NSE  230.34 38.39 6 .90 496

Quadro N.° 4 — Anilise de varidncia multivariada com medidas repetidas
(MANOVA) da escala de «estabilidade» do Q.A. (N = 504)

Factores de Soma dos Média G.L. F P
Diferenciac¢io Quadrados Quadratica

Tempo 5.35 5.35 1 .07 <790
Tempo x Ano 608.13 202.71 3 270 .045
Tempo x Zona 14.95 14.95 1 .20 .656
Tempo x NSE 157.96 78.98 2 1.05 350
Tempo x Sexo .66 .66 1 .01 925
Tempo x Sexo x Ano 112.15 37.38 3 .50 .684
Tempo x Sexo x Zona 90.62 90.62 1 121 273
Tempo x Sexo x NSE 54.55 27.28 2 36 .69
Tempo x Ano x Zona 157.54 52.51 3 .70 553
Tempo x Ano x NSE 358.99 59.83 6 .80 .573
Tempo x Zona x NSE 72.96 36.48 2 49 616
Tempo x Sexo x Ano x Zona 278.12 92.71 3 123 297
Tempo x Sexo x Ano x NSE 215.43 71.81 396 413
Tempo x Sexo x Zona x NSE 26.82 13.41 2 .18  .837
Tempo x Ano x Zona x NSE 482.98 96.60 5 129 269
Tempo x Sexo x Ano x Zona x NSE 880.45 146.74 6 195 .071
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Anilise comparativa das dimensdes atribucionais entre os alunos «perdi-
dos» e os alunos que permaneceram no estudo longitudinal

Com o intuito de clarificar a razdo para a auséncia de qualquer tpo de
evolugio com o tempo nas dimensdes atribucionais ¢, tendo em conta as perdas
selectivas observadas entre as duas fases do estudo longitudinal, realizimos uma
andlise comparativa das diferengas nas quatro escalas do Q.A., entre os alunos
«perdidos» da primeira para a segunda fase do estudo ¢ os alunos que perma-
neceram nele. Desta comparagio foram excluidos os alunos do 11.° ano na pri-
meira fase, pela sua perda ser previsivel na segunda fase.

Os resultados desta andlise comparativa, evidenciaram diferengas significati-
vas, entre os alunos «perdidos» ¢ os alunos que permaneceram no estudo, apenas
para duas escalas do Q.A., a de «locus» ¢ a de «controlabilidade» (Quadro N.°
6). Assim, para ambas as escalas, observa-se que o grupo de alunos «perdidos»
apresenta valores médios significativamente inferiores aos do grupo que permaneceu
no estudo (Quadro N° 7). Isto significa que o grupo de alunos «perdidos» percebe
as causas cOmMO menos internas ¢ menos controliveis do que o grupo de alunos
que permaneceram no estudo. Nio se observaram quaisquer efeitos de interacgio
significativos entre a «permanéncia no estudo» («perdidos» vs «nido perdidos»)
¢ os factores de diferenciagio da amostra (ano, sexo, NSE e zona de residéncia).

Quadro N.° 6 — Anilise das diferengas entre os alunos «perdidos» ¢ os
alunos que permaneceram no estudo para as escalas de «locus» e de «contro-
labilidade» do Q.A. (primeiro momento de avaliagio): Anilise de varidncia

ESCALAS G.L. F P Scheffé
«Locus» 1 6.883 <009 GleG*
«Controlabilidade» 1 15.968 .000 Gl<G2

* GI - grupo de alunos «perdidos»; G2 — grupo de alunos que permaneceram no estudo.

Quadro N.° 7 — Escalas de «locus» ¢ de «controlabilidade» em func,io da
«permanéncia no estudo» (primeiro momento de avaliagio): Média ¢ desvio padrio

«Locus» «Controlabilidade»
N M D.P N M D.P.
Gl 601 52.03 7.23 600 51.60 8.06
G2 549 53.17 7.49 543 53.45 7.57
Total 1150 52.57 7.38 1143 5248 7.88

G1 - grupo de alunos «perdidos=; G2 - grupo de alunos que permaneceram no estudo.
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Estes resultados indicam que a perda selectiva de sujeitos poderd ajudar,
eventualmente, a compreender a aparente contradigio da estabilidade com o

tempo das escalas de «locus» ¢ de «controlabilidade», bem como as suas
diferengas em fungio do ano de escolaridade, observadas nos estudos trans-
versais realizados anteriormente (Faria, 1995). Todavia, este nio € o caso para
a dimensio de «estabilidade», que parece nio variar em fungio da selecgio dos
sujeitos: assim, a nossa hipétese da evolugio da interpretagio das causas no sen-
tido de percepgdes de maior instabilidade com o tempo nio se confirmou.

Discussio

A auséncia de qualquer tipo de evolugao dos resultados das escalas do Q.A.
com o tempo ¢ a ocorréncia de perdas selectivas de sujeitos da primeira para
a segunda fase do estudo, exigiu a realizagio de anilises comparativas entre os
alunos «perdidos» e os alunos que permaneceram no estudo longitudinal. Estas
andlises revelaram que os sujeitos «perdidos» percebem as causas como menos
internas ¢ menos controldveis do que os sujeitos que permaneceram no estudo,
contribuindo assim para a estabilidade destas dimensdes com o tempo.

As hipéteses relativas 2 mudanga intra-individual das dimensdes de «locus»
e de «controlabilidade» com o tempo, baseadas sobre resultados de estudos
transversais, previam uma redugio de ambas com o avango da escolaridade.
O facto dos sujeitos «perdidos» no estudo apresentarem valores médios infe-
riores em ambas as dimensdes, permite-nos afastar a hiptese avangada para jus-
uficar as diferengas observadas em fungio do nivel de escolaridade, sem referéncia
a evolugio desenvolvimental, que diz respeito ao facto da escola seleccionar sis-
tematicamente os sujeitos com determinado padrio atribucional (eliminando
os sujeitos que atribuem os resultados a factores mais internos ¢ mais contro-
liveis), justificando assim as diferengas observadas em fungio do nivel de escolari-
dade. Pelo contririo, os sujeitos «perdidos» sio precisamente aqueles cujo
padrio atribucional se torna mais marcado nos iltimos anos de escolaridade.
Porém, ¢ de salientar que nem todos os sujeitos «perdidos» do nosso estudo aban-
donaram a escola, pois uma parte deles nio foi recuperada apenas por razoes de
mudanga de estabelecimento de ensino. Esses alunos, que se mantiveram nas redes
de ensino, poderiam influenciar as diferengas de grupo, sobretudo no primeiro
estudo transversal. Esta hipétese parece compativel com o processo de desen-
volvimento das atribuigbes em situagio de fracasso. Com efeito, as percepgoes
de internalidade ¢ de controlabilidade das causas funcionariam, provavelmente,
como mecanismos protectores da auto-estima dos sujeitos: a atribuigio dos fra-
cassos a factores externos (menos internos) ¢ incontroliveis (menos controliveis)
desresponsabiliza os sujeitos e atenua os efeitos nefastos do fracasso no sentimento
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de competéncia prépria. Por outro lado, a escola ao reenviar a responsabilidade
pelos fracassos para o aluno, reforca as percepgdes de incontrolabilidade das
causas destes. Ora, as causas incontrolaveis sio frequentemente percebidas como
mais externas do que as causas controldveis, devido a forte associagdo entre as
dimensaes de locus e de controlabilidade, também observada neste estudo. A es-
cola parece assim reforgar as estratégias debilitantes dos sujeitos e as explicagoes
protectoras do conceito de competéncia prépria, que porém nio sio suficientes
para garantir o sucesso. Os sujeitos com maior taxa de insucesso necessitam
de recorrer mais frequentemente a tais mecanismos de protecgio. Sio provavel-
mente esses alunos que abandonario mais a escolaridade, por um lado, mas tam-
bém eventualmente aqueles que terdo mais tendéncia a mudar de escola,
esperando implicitamente que um novo contexto escolar lhes abra novas possi-
bilidades de sucesso e permita reconstruir a sua auto-estima, face a um novo
grupo de pares e professores, que ignoram os seus fracassos anteriores. A mu-
danga de escola seria também aqui utilizada como mecanismo de protecgio da
auto-estima. Esta explicagio, puramente hipotética, deveria ser testada em es-
tudos posteriores.

As diferencas entre anos de escolaridade observadas nos estudos transver-
sais, cujos resultados apoiaram a formulagio de hipéteses para o estudo longitu-
dinal, com auséncia de diferengas individuais no estudo longitudinal, sé pode
ser compreendida como consequéncia de diferengas entre coortes: as geragoes
mais novas de alunos fazem atribuigdes dos seus sucessos e fracassos a factores
mais internos e controldveis do que os mais velhos, e esta tendéncia mantém-
-se com o tempo. O mesmo tipo de argumento poderia ser desenvolvido relati-
vamente 2 dimensio de estabilidade; esta, contudo, ndo estd significativamente
associada ao fenémeno do abandono escolar. As dimensdes de «estabilidade»
e de «influéncia» nio evidenciaram qualquer evolug¢io com o tempo, nem se
diferenciaram em fungio da «permanéncia no estudo» dos sujeitos («perdidos»
vs «ndo perdidos»). No que diz respeito a estabilidade, a evolugio intra-indivi-
dual confirma os resultados da primeira fase do estudo longitudinal, que nao
evidenciaram mudancas em fungio do ano de escolaridade. Podemos pensar
que as diferencas na segunda fase do longitudinal ndo podem ser explicadas
por factores de selecgio da amostra, nem por factores de desenvolvimento com
a idade. Sendo ainda de salientar que os contextos de existéncia nao parecem
ter tido uma influéncia notével no desenvolvimento das dimensdes atribucionais,
consideradas isoladamente.
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Conclusaes

Sintetizando, os sujeitos «perdidos» no decurso do estudo longitudinal inter-
pretam as causas atribucionais para o sucesso e fracasso escolares como mais exter-
nas e mais incontroldveis: estes resultados evidenciam o papel penalizador da
escola, enquanto local de aprendizagem de normas sociais, ¢, consequentemente,
capaz de recompensar ¢/ou punir os comportamentos em fungio da sua maior
ou menor adaptagdo as exigéncias imediatas. Tais conclusdes reforgam a importin-
cia da implantagio de uma intervengio psicolégica deliberada, no sentido de pro-
mover o desenvolvimento de estratégias mais adequadas para lidar com as
situagdes de fracasso e com a pressio avaliativa do contexto escolar.
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Abstract. — The analysis of intra-individual development of attributional dimensions of
locus of causality, stability, controllability and influence/importance of the causes for success
and failure, and of the influence of inter-individual patterns (sex, school grade, area of resi-
dence and socio economical status) in the intra-individual change, in the scope of a longitu-
dinal sequential design, evidenced the absence of evolution with time of these motivational
variables, as well as the absence of influence of the inter-individual variables in intra-indi-
vidual change, contrarily to our predictions. These results led to the analysis of the motiva-
tional characteristics of the «lost» subjects in the longitudinal study, and of those that remained
in the study, that could explain the absence of any kind of evolution in the attributional dimen-
sions. The hypothesis of «school selection» of those students with specific attributional pat-
terns (external and uncontrollable causes), was raised to explain the results. This hypothesis
reinforces the importance of introducing deliberate psychological intervention in the school
context, in order to promote the development of more adequate strategies to deal with failure
and with the evaluative pressure of the competitive school context.



