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Resumo: A aversdo ndo adquiriu um estatuto de conceito na obra de Freud, porém
abriga nela a série de afetos e reacdes, tais como 0 nojo e a repugnancia, tendo
grande importancia na constituicdo e na vida do homem civilizado, assim como
participa nas manifesta¢des da repulsa a sexualidade e aos seus objetos. A aversdo
ndo ¢ dada de antem@o, mas ¢ uma conseqiiéncia da vida em cultura, constituindo
0 estagio inicial, apds o complexo de castragdo, em que se erguem as barreiras a
sexualidade infantil perversa e polimorfa em dire¢do as aquisi¢des culturais via o
recalcamento, a sublimacdo, a identificagdo, etc. Trata-se do sinal afetivo-corporal
em que a sexualidade perversa polimorfa se negativa na laténcia para dar vez a
uma entrada subjetiva no ambito social e cultural.
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Sexual aversion under a Freudian perspective (Abstract): Aversion is not
properly a Freudian concept but it comprises a number of affects and reactions,
such as disgust and repugnance, which play a capital role in the subjective consti-
tution of the civilized man. It also takes part in the repulsive reactions to sexual
acts and objects as expressed in various forms. Aversion is not given as a natural
trait but is culture dependent, constituting the initial stage, post castration com-
plex, where barriers emerge against the perverse polymorphic infantile sexuality
leading to cultural acquisitions through repression, sublimation, identification, etc.
Aversion is an affective-bodily latency signal where the infantile sexuality is ne-
gated to open the way to subjective entrance of the young into the social and cul-
tural life.
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Nos textos de Freud os termos aversdo e aversdo sexual ndo sdo freq-
iientes sendo, portanto, desprovidos de estatuto conceitual, embora o pri-
meiro possa ser encontrado esporadicamente nas cartas enviadas a Fliess,
Carta 75 (1897/1996), e nas obras Estudos sobre a histeria (1893-
-1895/1996), Um caso de histeria (1905/1996) e, também, em Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade (1905/1996). Nelas, a palavra aversdo parece
ganhar significado semelhante a outras, como repugnancia, nojo e asco.

A aversdo, portanto, estaria significando algo repulsivo ao sujeito, de
tamanha intensidade e for¢a em relagdo a uma representagdo. No caso Dora
(1905/1996), Freud se refere a aversdo ao nomear a repugnancia que sua
paciente sentia em certas situagdes de assédio de cunho sexual e amoroso
por parte do Sr. K., como se as excitagdes suscitadas na jovem moga fossem
ainda mergulhadas no sangue representativo da realizagdo do incesto, pro-
vocando a defesa aversiva no plano da oralidade da sexualidade infantil,
esta que culmina, em sua trajetoria, no drama edipico. A idéia aqui, na his-
teria, ¢ a impossibilidade de atravessar a trama edipica. Diante dela, a libido
recua para postos anteriores de sua trajetéria, em que deixou, como diz
Freud, uma parte de suas tropas. Porém, estas serdo marcadas, retroativa-
mente, em funcdo do recalcamento oriundo da proibi¢cdo do incesto, por
uma defesa, no plano corporal afetivo (sem deixar de incluir, de uma forma
velada, a realizagdo alucinatoria do incesto sob uma modalidade oral, em
que se realiza o gozo histérico), invertendo os afetos — de um bom gosto
para o nojo e a ojeriza. Assim sendo, a libido fica estancada no ponto de sua
elaboracdo simbolica, e isto a partir do periodo da laténcia, no qual sdo eri-
gidas, em fungdo do Edipo, as barreiras em prol da inser¢do da crian¢a no
mundo social e cultural.

A passagem acima contém, de forma condensada, uma série de pres-
supostos da teoria freudiana relativos ao desenvolvimento sexual e a consti-
tuicdo de sujeito. A titulo de esclarecimento inicial, diremos que a sexuali-
dade perversa polimorfa, incitada pelo adulto durante os cuidados vitais
prestados a crianga, ¢ de natureza parcial, sendo que os objetos servem de
apoio para uma satisfacdo inadidvel pelas pulsdes parciais, ativadas (pelo
contato com o adulto) em toda a superficie do corpo e na atividade muscu-
lar. Esse carater ilimitado e inadiavel de satisfagdo e posse, que ndo ¢
modulado por nenhum principio da realidade, notoério pelo respeito da espe-
ra diante da falta que o caracteriza, torna a sexualidade perversa polimorfa
infantil incompativel com a realidade, com a vivéncia em sociedade. Uma
lei com seus limites deve ser imposta, supondo a aquisicdo progressiva
interna dessa lei e restri¢ao para a inser¢ao na cultura.

No inicio, € o ambiente do mundo adulto que garante o privilégio de
um desfrute onipotente dessa sexualidade. Porém, com as frustragdes neces-
sarias do desmame e do controle dos esfincteres, assim como de movimen-
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tos e restrigoes de posse, a crianga terd uma tolerancia relativa dessas impo-
sigoes frustradoras em funcdo da garantia amorosa, narcisista, de propiciar
esse terreno da satisfagdo infantil; do contrario, a crianga ficara sujeita ao
horror da volta ao desamparo originario, da intrusdo dolorosa e de abando-
no. Porém, é somente com uma separagao do objeto, que se esboga com o
primado do investimento no falo e a configuragdo da cena edipica, que
todas as limitagdes anteriores vao ser, em um longo processo, subjetivadas
sob a lei da proibi¢ao do incesto, quando ocorre o recalcamento da sexuali-
dade infantil, a aceitagdo da castragdo ¢ o caminho em dire¢@o a sexualidade
adulta.

O inicio dessa empreitada ¢ marcado pelo eclipse da sexualidade per-
versa polimorfa, a entrada em laténcia, quando barreiras internas sao erigi-
das contra tal sexualidade, atestando-se na inversdo de afetos; ou seja, o que
dava outrora prazer imediato é objeto de aversao, para ser recalcado, simbo-
lizado e transformado em empreendimento de lagos sociais em torno da lei
comum a todos. A “ndo aceitacdo” da castracdo na neurose barra o processo
de simbolizacdo, deixando o sujeito estancando nas proprias barreiras da lei,
o que ¢ atestado pela inversdo dos afetos, que indica o recalcamento do
desejo incestuoso, mas sem o desprendimento do mesmo.

Para elucidar essa trama, vamos iniciar com um breve resumo do
desenvolvimento da libido que desemboca na laténcia para fornecer as
bases do entendimento da aversdo.

Breve explanagdo sobre os estagios de desenvolvimento psicossexual

No livro Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905/1996),
Freud postulou a existéncia da sexualidade infantil, bem como ampliou o
conceito do sexual para além do 6rgdo genital.

Poucos dos achados da psicandlise tiveram tanta contesta¢do universal ou
despertaram tamanha explosdo de indignagdo como a afirmativa de que a
funcgdo sexual se inicia no comego da vida e revela sua presenga por impor-
tantes indicios mesmo na infancia. E, contudo, nenhum outro achado da
andlise pode ser demonstrado de maneira tdo facil e completa (FREUD,
1925 [1924]/1996, p. 39).

A indignagdo ressaltada no trecho acima faz pensar como, ha séculos,
e na sua propria investigagdo, a sexualidade suscita algo de tdo recalcado,
incomodo e agressivo. Em uma conferéncia que comemorava o aniversario
de Freud no Centro Anna Freud em 27 de abril de 1995 (apud Rev. Psica-
nalise e Universidade, 2003, p. 12), Green discutia a importancia da sexua-
lidade para a psicanalise e alertava para o descaso que tem recebido no seio
da psicanalise atual, quando escutou de um psicanalista: “vocés franceses
sdo freudianos demais, e, além disso, vocés se atém muito ao pénis”. Green
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respondeu: “velha obje¢do: Freud, segundo seus detratores, era um obceca-
do sexual; se somos freudianos demais, este é, portanto, igualmente nosso
caso’™. A sexualidade ainda ¢, entdo, um forte alvo de repulsa, de aversao.

Freud (1905/1996) mostrou a existéncia e a vivéncia da sexualidade
na crianga, através de estagios do desenvolvimento sexual. Estimulada pelo
adulto, em meio a provisdo das necessidades vitais, a crianga busca a cada
momento e em cada regido do corpo a descarga e a obtengdo de alivio e
prazer.

Assim, como consta em nota de Abraham (1970, p. 52), “a expressao
sexual ndo é um fendmeno independente, mas depende de uma funcdo
importante para a preservacgdo da vida, a saber, o ato de sugar em busca de
nutri¢do, de maneira que € a reproducdo de um estimulo agradavel que a
crianga experimentou durante a alimentagdo”. Nesse momento, predomi-
nantemente oral, mamar no seio ¢ a fonte estimuladora da pulsdo sexual.

O segundo estagio da organizacdo da libido ¢ a analidade. Nela, a
crianga obtém satisfagdo ao evacuar ou reter as fezes no intestino. Essa ati-
vidade favorece o relacionamento com o mundo, ndo s6 pela absorcdo,
como também pela expulsdo de conteudos, através de suas fezes, entendi-
das, no Ambito narcisico e com a configuragdo da separagao do outro, como
sendo presentes para o adulto ou usadas para agredi-lo.

No estagio falico, a crianga tendera a exacerbar determinado valor ao
orgdo genital masculino, ja que nessa fase ndo existe uma diferenciagdo
entre masculino e feminino; o que ¢ preponderante na concepg¢do do infante
¢ ter um pénis ou ndo té-lo, uma vez que este constitui fonte principal do
prazer e gozo. Desta maneira, ja se pode inferir que existe a substituicdo do
conjugado ativo — passivo (encontrado na fase anal-sadica) para quem pos-
sui falo ou quem ¢ castrado. Os genitais sdo excitados e estimulados pela
masturbagdo, atividade que ¢ favorecida por conta da “posi¢do anatomica,
pelas secrecdes em que estdo banhadas, pela lavagem e friccdo advindas dos
cuidados com o corpo e por certas excitagdes acidentais (como as migragdes
de vermes intestinais)” (Freud, 1905/1996, p. 177).

Dinamismo da libido e suas fontes de excitagdo

A descricdo sumaria acima, porém, necessita de melhor contextuali-
zagdo para compreendermos o que segue: vimos que a sexualidade infantil
polimorfa ¢ provocada pelo adulto em meio aos cuidados que este presta ao

3 Esse trecho de um artigo de Green mostra como a sexualidade ainda gera, em muitos,
psicanalistas ou néo, certo desdém e certa depreciagdo, nas raizes dos quais se encontra o
recalcamento ¢ sua acoplada aversdo a sexualidade infantil.
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bebé. Essa erotizagdo, que abrange toda a superficie do corpo, tem, no
entanto, um destacado roteiro desde a oralidade até o investimento falico,
com as distintas modalidades de cada regido corporal e estagio. As manifes-
tacdes sensoriais ¢ musculares crescentes da descarga e de busca de prazer
da sexualidade infantil revelam, porém, uma atividade auto-erética, como se
reiterando, em loco, as excitagdes se desdobrando sobre si, que outrora
foram incitadas pelo adulto. Aparentemente mecénica, essa passagem, em
que nasce a manifestacdo propriamente pulsional, condensa importantes
transformacdes.

E instrutivo que a crianga, sob a influéncia da sedugdo, possa tornar-se
perversa polimorfa e ser induzida a todas as transgressoes possiveis. Isso
mostra que traz em sua disposi¢do a aptiddo para elas; por isso sua execu-
¢do encontra pouca resisténcia, ja que, conforme a idade da crianga, os
diques animicos contra os excessos sexuais — a vergonha, o asco e a moral
— ainda ndo foram erigidos ou estdo em processo de constru¢do (FREUD,
1905/1996, p. 180).

Assim, nos estagios primarios da vida, o beb& nao tem nogao de seu
corpo, de estar separado do ambiente; todas suas atividades se dao no terre-
no narcisico primario. Porém, em certo momento, afirma Freud, o bebé nota
que o seio ao qual se enderegava buscando alimento e alivio pertence a um
corpo separado, dando-se conta, concomitantemente, da existéncia-separa-
¢do do seu corpo. Nesse instante, “a pulsdo se torna auto-erotica” (para essa
descricao cf. Freud, inicio do V capitulo do terceiro ensaio de 1905); ou
seja, as propriedades de prazer proprio ¢ a nogdo do proprio corpo comegam
a se esbogar na mente do bebé.

O auto, esse recuo para si, significa, entre outros aspectos, o nasci-
mento das fantasias, como sementes do mundo psiquico da crianca que
acompanham as atividades sexuais infantis. Embora Freud ndo precisasse o
momento, ele coincide com a configuragdo do narcisismo secundario, con-
comitantemente a entrada no Edipo (perto de 2 anos de idade), como se a
reunido em torno do falo na primeira configuragdo da trama edipica esbo-
casse junto a ela o corpo separado do ambiente: uma transposi¢do transitiva
da libido, do falo sobre o corpo e do corpo sobre o falo (cf. Freud,
1914/1996, a respeito do investimento narcisico do falo).

Freud nos coloca, nesse instante, uma série de questdes que podemos
apenas mencionar. Em primeiro lugar, é preciso entender que a sexualidade
perversa polimorfa ocorre num terreno do narcisismo primario, ou seja,
onde ha uma indistingdo ou pouquissima distingdo entre si ¢ o mundo
(Freud afirma que o eu da crianga nesse estagio ¢ indiferente em relagao ao
mundo 1915/1996). E apenas com o avango da libido em diregdo ao falo
que reporta ao narcisismo secundario, ou seja, que incide com a distingdo
eu-outro. Trata-se de uma afirmagdo problematica, ja que Freud jamais a
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afirma com essa contundéncia, embora esta possa ser inferida em seus estu-
dos. Perguntamos, entdo, como ocorre esse direcionamento ao falo e a cena
edipica?

Trata-se de uma convergéncia de duas fontes, uma apoiada na outra:
de um lado o ambiente ¢ estruturado pela logica edipica (por exemplo, pen-
samos nos significantes menino e menina com os quais se reporta o ambien-
te junto a crianga); porém, ela encontra uma sustentagdo filogenética, por
esquemas ja propostas no sujeito, das fantasias originarias que articulam o
Edipo. De outro lado, a experiéncia viva lida com a processual necessidade
da separacdo dos corpos, ou seja, da aquisicdo da nogdo de estar separado.
As fantasias originarias permitem que, nessa trajetoria, advenha, com a
construcao das zonas erdgenas, o mundo das fantasias e das teorias sexuais
infantis que articulam a elaboragio da sexualidade infantil em torno do Edi-
po. Lembramos que as fantasias originarias lidam com a origem da sexuali-
dade (seducdo), da geracdo (cena primaria) e dos sexos (castracdo), as trés
se remetendo uma a outra e articulando a trama de Edipo, além de uma
quarta fantasia, acrescida mais tarde por Freud, focada no retorno ao seio
materno.

As teorias sexuais infantis se reportam, também, ao questionamento
das origens; porém, em sua revelagdo positiva, compartilham com as fanta-
sias filogenéticas uma atengdo a cena primaria (via de regra agressiva em
relacdo a mae), além de erigir uma teoria sobre a ubiqiiidade do pénis nos
seres do mundo (em paralelo com a fantasia filogenética de castragdo), mas
se voltam primordialmente sobre a origem dos bebés, que faz paralelo com
a do retorno ao seio materno das fantasias filogenéticas. As teorias sexuais
infantis nascem com a entrada na fase edipica, quando notamos o inicio sob
a constituicdo edipica do narcisismo, ou seja, da separacdo do ambiente,
pela regressdo defensiva, em que o questionamento de onde vem os bebés é
atribuido, conforme “a concentracdo de tropas” da libido, a um dos estagios
desta: concepg¢do, nascimento ou devoracdo dos bebés na e pela boca, ou
concepgao, nascimento e destruicdo dos bebés na e pela cloaca, etc.

Vejamos, pois, que o ambiente e a filogenia propdem os significantes,
as rotas e o programa edipico para a libido, cuja significagdo e finalidade,
pela castracdo, € a constitui¢do de um sujeito separado. As teorias infantis
atestam, claramente, como indicamos acima, da perlaboracdo dessa separa-
¢d0, dentro da trama edipica, em que se luta contra o viés narcisista que
resiste ao luto implicito e a separagdo do objeto primario, luto inerente a
aceitacdo da castracdo para a entrada em cultura. A perlaboracdo carrega
consigo essa transposicao retroativa e defensiva, ou seja, em meio ao refu-
gio narcisico da castragdo e da libido sobre os estagios da libido, oral e anal.
Estes adquirem uma configuragdo fantasmatica (da problematica edipica),
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ou seja, de significantes culturais, porém sob o modo narcisico (ubiqiiidade
do pénis, concepgdo, nascimento ¢ bebés).

Queremos assinalar com isso algo que Freud sempre frisou e que diz
respeito ao tempo psiquico, como tempo misturado entre uma re-signi-
ficagdo, apres-coup, e uma determinagdo vetorial do tempo: um recuo dian-
te da proibi¢do do incesto, retomando as tropas deixadas para trds no cami-
nho da libido ou dificuldade de reconhecer plenamente essa proibigdo
(como na perversao e na psicose), ja que traumas precoces geram fixagoes
significativas nos estagios primarios da libido. Estes articulam a possibili-
dade no vai e vem da re-significacdo, fantasmatica em direcdo a aquisi¢do
simbdlica da castragdo, ou, respectivamente, a uma verdadeira atuagdo fan-
tasmatica nos estagios regressivos da libido.

Aversdo sexual na constitui¢do psiquica

Os paragrafos anteriores versavam sobre a estratégia ¢ a logica do
desenvolvimento da libido que culmina com o Edipo e a castragdo. Entre-
tanto, precisamos voltar aos aspectos corporais ¢ afetivos dessa perlabora-
¢d0, que diz respeito a economia afetiva do recalcamento em que se implica
a aversao na constitui¢ao psiquica.

Na fase falica existe uma constru¢do imagindaria da teoria infantil, ja
mencionada, de que todas as pessoas possuem um pénis, sendo que, poste-
riormente, os infantes descobrem (pela manipulacdo genital e no prazer
deste ato) que existem pessoas com falo e outras ndo. Essa diferenciacio
fard com que seja dada maior e mais intensa valorizagdo a esse objeto. Na
manipulacdo masturbatoria, a crianga acaba por conceber uma atencao, que
antes ndo era dada com tanta veeméncia, aos seus proprios orgaos genitais.
Porém, essa atencdo ndo se restringira apenas ao seu corpo e, servindo-se da
pulsdo escopofilica, ela também sera atraida a observar os Orgdos genitais
das outras pessoas, sejam estas pai, mae, irmaos, coleguinhas, de animais e
até mesmo os seres inanimados. Importante ressaltar que, antes disso, o
menino ndo faz nessa fase uma distingao entre os sexos e nem mesmo dife-
rencia os orgdos das outras pessoas do dele. Ou seja, para ele “é natural
presumir que todos os outros seres vivos, humanos e animais, possuem um
orgdo genital como o seu proprio”.

A crianga adentra a trama edipica que abriga o conflito incestuoso do
complexo de Edipo e a decorrente angustia de castragdo. A mée e, possi-
velmente, a irmd podem se tornar, entfo, alvos desejados pela crianga do
sexo masculino, havendo a necessidade preponderante de se interromper as
investidas ao objeto desejado incestuoso, para que o individuo se torne
sujeito de seus proprios desejos e agente na construgdo e manutencdo da
cultura, pertinentes para o bem-estar da sociedade.
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A angustia de ser castrado recai no menino a partir do momento em
que este recebe as ameacas externas. Freud (1933[1932]/1996, p. 90) ressal-
ta que a castra¢do nao pode ser entendida como uma agéo real de retirar o
pénis do menino, ou como uma acao resultante do fato de ele ter se apaixo-
nado pela genitora; ao contrario, na angustia de castragao “o que ¢ decisivo
¢ que o perigo ameacga de fora ¢ a crianca acredita nele”. Essas ameacas
geralmente advém das pessoas que, ao brincarem com a crianga, dizem que
vao cortar o pénis dela, da propria mae que tenta punir seu filho por estar
manipulando o pénis, e também do fato de a crianga se masturbar ou até
mesmo quando tem enurese noturna. A aversdo sexual da mae ante a mas-
turbagdo do infante possui, porém, uma importante ¢ necessaria fungao para
a separacdo simbolica entre ambos, contribuindo na instauragdo do comple-
x0 de castragdo®.

A fantasia de castragdo ocorre prioritariamente quando a crianga se
sente ameacada em perder seu pénis (Freud, 1924/1996, p. 195). No entan-
to, outras experiéncias anteriores a esse periodo tornam-se preparatdrias
para o momento do complexo edipico, como: “a retirada do seio materno —
a principio de modo intermitente, ¢ mais tarde, definitivamente — e a exi-
géncia cotidiana que lhes ¢ feita para soltarem os conteudos do intestino”.
Para sermos mais precisos, esses “cortes” sao re-significados a posteriori a
luz da ameaga de castracdo na fase falica. A angustia de castragdo, ao ser
vivenciada pela crianga, fara com que, conseqiientemente, ocorra a dissolu-
¢do do complexo edipico, quando o menino deixara de investir sua libido no
objeto incestuoso desejado, por conta do “temor da castragdo — isto é, pelo
interesse narcisico nos 6rgdos genitais”, ¢ tendera a sublimar seus impulsos
sexuais para atividades sociais.

Nesse periodo, também, ao defrontar-se com a auséncia do pénis nas meni-
nas, os meninos terdo a fantasia de que elas fizeram algo de errado e, por
isso, foram punidas com a castragdo. Mediante isso, eles tendem a despreza-
-las e se comportam como se fossem superiores a elas.

Contudo, esses comportamentos e as experiéncias dessa fase podem
trazer conseqiiéncias futuras para alguns homens, como o aparecimento de
sintomas neur6ticos na vida adulta, caracterizados pela aversdo a auséncia
do pénis nas mulheres, além do desprezo pelo fato de elas ndo o possuirem,
0 que ocorre com alguns homossexuais.

4 Nio somente a repreensdo da mée as atividades da masturbagio do seu filho caracteriza-
-se como uma aversdo a sexualidade, contribuindo na instaura¢do do complexo de castra-
¢do. Existe, na fase anal, uma aversdo dos cuidadores as atividades executadas pela crian-
¢a, em pegar, cheirar as fezes, comer, reter e expulsar, entre outros. Neste momento sur-
gem as primeiras e mais explicitas repulsas.
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No Complexo de Edipo feminino, a menina manipulara seu clitoris,
extraindo prazer dessa atividade. No entanto, da mesma maneira que o
menino, tendera a observar se outros seres vivos ou inanimados possuem o
mesmo 6rgdo que o dela, e se extraem, da mesma maneira, prazeres ao
manipula-lo. Ao deparar-se com o fato de o0 menino possuir um 6rgao geni-
tal maior e diferente do seu, tendera a hesitar e relutar contra essa descober-
ta. Desta atitude, segundo Freud (1931/1996, p. 241), “aferra-se obstinada-
mente a expectativa de que um dia também tera um 6rgdo genital do mesmo
tipo, e seu desejo por ele sobrevive até muito tempo apds sua esperancga ter-
-se expirado”. Inicialmente, a menina aceita essa castragdo como uma puni-
¢do de algo que desejou, porém, mais adiante percebera que outras pessoas
ndo possuem o pénis, como a sua propria mie, sofrendo uma desilusdo que
a leva a culpar sua genitora por ndo ter lhe dado um pénis. E nesse periodo
que o complexo de Edipo feminino comporta-se com um carater masculino;
e somente com o decorrer do tempo, torna-se feminino.

Ao se descontentar por ter nascido sem pénis, a menina se afastara de
sua mae e buscara uma aproximagao com seu pai, a fim de possuir um subs-
tituto do pénis que ndo teve, por meio de um filho gerado com esse pai.
Vale ressaltar que este seria um caminho para a dissolugdo satisfatoria de
seu complexo de Edipo, no qual se constitui a feminilidade. Contudo, existe
a possibilidade de, insatisfeita com o seu 6rgdo genital, a menina ser aversi-
va a masturbagdo e/ou ao interesse sexual em geral, ou mesmo de manter o
desejo de possuir um pénis no futuro e, com isso, buscar se auto-afirmar na
masculinidade por longo periodo. Assim sendo, para Freud, esta tultima
escolha pode levar a uma orientagdo homossexual na fase adulta.

A fase de laténcia surge apos a saida da crianga do complexo edipico;
ou seja, o sujeito entra em laténcia em fungdo da necessidade de recalcar a
sexualidade infantil quando esta desemboca nos desejos incestuosos, decor-
rentes do investimento narcisico do falo, que compreende o tltimo estagio
da trajetoria da libido.

A laténcia, esse caldeir@o efervescente em que se constitui o sujeito, ¢
o periodo mais relevante para nosso estudo. O crepusculo da atividade per-
versa polimorfa ocorre porque essa espécie paradisiaca narcisica da infancia
deve ser abdicada em fun¢do da realidade da castragdo. A crianga se vé
obrigada a abrir mdo do amor dos pais, buscando seu lugar entre outros
sujeitos. A sexualidade infantil passa por uma transformagdo sublimatoria
radical: a bissexualidade ¢ sublimada para que possa servir aos lagos
sociais, submetendo-se as leis sociais que passam a ser internalizados em
um supereu. As pulsdes sofrem inibi¢des dos fins a servico das mogdes
afetivas, sendo que a sublimacdo das pulsdes se coloca a servigo das fun-
¢oes simbolicas do pensamento, da racionalizacdo e dos encargos do traba-
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lho no ambito das instituigdes propostas pela sociedade (escola, tarefas gru-
pais ordenadas no campo da arte e do esporte, etc.).

Segundo Freud (1917[1916]/1996, p. 330), a partir do quinto ano de
vida até aproximadamente o oitavo, a crianga passa por uma etapa do seu
desenvolvimento psicossexual em que, a priori, havera uma calmaria em
suas mogdes sexuais: “podemos observar uma parada e um retrocesso no
desenvolvimento sexual, que, nos casos em que culturalmente hd mais con-
di¢des, podemos chamar de periodo de laténcia”.

E essa etapa que torna o desenvolvimento sexual bi-temporal relevan-
te, por favorecer o homem a investir na cultura e no convivio social, sendo,
porém, um fator preponderante para “tendéncia a neurose”.

A instaurag¢do bi-temporal do desenvolvimento sexual nos seres humanos,
ou seja, sua interrup¢do pelo periodo de laténcia, pareceu-nos digna de
uma atengdo especial. Ela se figura como uma das condi¢bes da aptiddo do
homem para o desenvolvimento de uma cultura superior, mas também de
sua tendéncia a neurose. Ao que saibamos, nada de andlogo é demonstravel
entre os parentes animais do homem. A origem dessa peculiaridade humana
deveria ser buscada na proto-historia da espécie (FREUD, 1905/1996,
p. 220).

Para Freud (1923/1996, p. 58), nesse periodo, as pulsdes sexuais
submetem-se a uma orientagdo negativa de sua costumeira descarga, dando
vez a destinos diversos. Uma pressdo defensiva, diante da proibicdo do
incesto e do correlato horror de castragdo, faz desviar essas mog¢des sexuais
de seus fins. Os elementos representativos sendo recalcados, seus corres-
pondentes afetivos acabam sendo invertidos: em vez de expectativa e des-
carga prazerosa, ha um repudio, vergonha, asco e ojeriza. Uma grande parte
da energia sexual é “dessexualizada e sublimada (coisa que provavelmente
acontece com toda transformagdo que resulta em uma identificagdo) e €, em
parte, inibida em seus fins e transformada em impulsos de afeicdo”. Veja-
mos que, em vez da descarga (em direcdo ao objeto), ha uma volta sobre si
(negativag@o) necessaria para a identificacdo, utilizada para a aquisi¢cdo de
lagos e sentimentos sociais, sublimando as correntes bissexuais da sexuali-
dade infantil. Essa mesma contengdo de descarga promove, em vez de des-
carga, uma inibi¢do dos fins, refor¢ando os lagos ternos das correntes afeti-
vas do amor primitivo primario.

Assistimos, pois, as apari¢des dos comportamentos aversivos a
sexualidade infantil, edificando-se e se tornando, a0 mesmo tempo, bastante
claras aos olhos do observador. A diferenciagdo dos sexos, implicita a cas-
tragdo, assim como o incesto implicito a relagdo corporal entre sexos opos-
tos, gera uma aversdo a sexualidade genital heterossexual (e de seus precur-
sores pré-genitais polimorfos), a0 mesmo tempo em que se reforcam os
lagos grupais e a valorizagao de bens culturais, da higiene e do julgamento
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moral: ¢ quando vemos os grupos, meninos de um lado, meninas de outro,
sendo que em cada um viceja os lagos da homossexualidade sublimada ¢ a
formagdo social. A aversdo é, entdo, inerente a entrada na cultura e na
vivéncia em sociedade; porém, cede aos poucos com a estabilizacdo, pela
aquisi¢do sublimatoria, no interior do sujeito do codigo e valores sociais.

Entdo, “tem-se a impressdo de que a construgdo desses diques € obra
da educagdo e, certamente, a educacdo tem muito a ver com isso” (FREUD,
1905/1996, p. 167); contudo, esta apenas fornece o contetido, direcionando-
-0 para um processo cujo projeto, timing e realizagdo sdo determinados pela
filogenia, ou melhor, na interlocugio desta com a trama singular do Edipo
de certo sujeito cuja articulagdo e a configuragdo inicial, como mostramos
acima, nos ¢ denotada no trabalho das teorias sexuais infantis.

O recalcamento impde a amnésia infantil, a qual Freud (1905/1996,
p. 164) explicita como sendo um esquecimento parcial ou total das lem-
brangas vivenciadas pelo infante na primeira eflorescéncia da sua sexuali-
dade. Assim, o recalcamento atuaria como sendo um bloqueio dessas vivén-
cias, que, “na maioria das pessoas (mas ndo em todas!), encobre os primei-
ros anos da infincia, até os seis ou oito anos de idade”. Serdo reprimidas ¢
apagadas pela consciéncia as experiéncias sexuais dos estagios oral, anal ¢ a
masturbagdo falica, tais como o brincar com as fezes, ou seja, o prazer de
sentir o cheiro ou a consisténcia dos excrementos, de reté-las ou expelir
com forga; a satisfagdo de chupar, morder o seio materno; colocar tudo que
¢ objeto na boca; de friccionar o pénis e/ou clitoris e todas as fantasias
sexuais desse periodo.

O recalque instaurado com maior intensidade na dissolugdo do Com-
plexo de Edipo fara com que o pré-pubere recalque as representagdes e as
pulsdes sexuais vivenciadas nos estagios anteriores. No entanto, surgirdo na
consciéncia pensamentos opostos aos encontrados no inconsciente. A for-
magao reativa surgira como barreira, mecanismo que auxilia o recalcamento
nos seus fins, fazendo com que as atitudes ou os costumes exercidos pelo
sujeito sejam opostos aos desejos recalcados no inconsciente: “a esse pro-
cesso chamo reforgo reativo e designo por pensamento reativo o pensamen-
to que se afirma na consciéncia com hiper-intensidade e que, a maneira de
preconceito, mostra-se indestrutivel” (Freud, 1905/1996, p. 60). Portanto,
observa-se na laténcia um comportamento caracteristico de aversio as ativi-
dades perversas polimorfas das experi€ncias sexuais infantis. O ascetismo e
a intelectualiza¢do sdo dois estados que serdo mais valorizados pelos pré-
-puberes durante esse periodo.

Em suas atividades rotineiras, esses aspirantes jovens acabam temen-
do a quantidade de suas pulsdoes em vez da qualidade; ou seja, o excesso ¢é
prestes a evocar a rememoracdo € o aticamento da sexualidade infantil e
suas pulsdes parciais, as quais foram reprimidas nesta etapa de sua vida.
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Contrariar qualquer tipo de anseio tornar-se-4 a maneira mais correta de
renunciar as avalanches pulsionais, que tanto amedrontam, pelo poder de as
possuirem. Para o eu, a saida encontrada ¢ veta-las com o maior rigor. A
aversdo sexual encontra-se em agao nessas interagdes temerosas, com maior
notoriedade e limpidez.

Conforme Anna Freud (2006), quando ndo compensada, a politica de
contrariar os desejos mais urgentes (o que pode ser compreendido, em nos-
so estudo, como aversdo sexual) podera generalizar-se e tornar-se perigosa.

Podemos compreender que existe uma conexdo entre a abstengdo de bonitas
e atraentes roupas e a proibicdo de sexualidade. Comegcamos, porém, a
ficar inquietos quando essa renuncia se estende a coisas que sdo inofensivas
e necessarias, como no caso de um jovem que recusa qualquer protecdo
contra o frio, mortificando o corpo de todos os modos possiveis e expondo
sua saude a riscos desnecessarios; quando ndo so renuncia a determinadas
espécies de prazer oral, mas, “em principio”, reduz sua alimentag¢do didria
ao minimo; quando, pelo fato de ter gozado de longas noites de profundo
sono, se obriga a estar de pé muito cedo,; quando é relutante ao riso ou ao
sorriso; ou quando, em casos extremos, retém a defecagdo e a mic¢do o
maior tempo possivel, baseando-se em que ndo deve ceder imediatamente a
todas as necessidades fisicas (Anna Freud, 2006, p. 111).

Para Freud (1924/1996), o equilibrio conquistado pelo eu durante a
laténcia, a despeito das investidas pulsionais do isso, ensaia uma possivel
desestruturagdo, em decorréncia da entrada do sujeito na maturidade, em
que se implicam alteragdes nas condigdes fisiologicas, dos pulsos sexuais
secundarios (em relacdo a eflorescéncia libidinal infantil). Neste sentido,
tais condicdes favorecerdo estimulagdes pulsionais, as quais sdo transporta-
das para a esfera psiquica, na forma de um influxo de libido.

A saida da fase de laténcia e a entrada na puberdade serdo marcadas
por muito conflito psiquico, pelo fato de o eu ndo conseguir, na maioria das
vezes, estabelecer a mesma ordem e equilibrio presenciados na fase de
laténcia. Segundo Anna Freud (2006, p. 104), na adolescéncia “os interesses
orais e anais ha muito submersos voltam a superficie. Os habitos de limpe-
za, laboriosamente adquiridos durante o periodo de laténcia, cedem seu
lugar ao prazer na imundicie e na desordem”.

Na puberdade, os impulsos e as relagdes de objeto dos primeiros anos de
uma crianga se tornam reanimados e entre eles os lacos emocionais do seu
complexo de Edipo. Na vida sexual da puberdade, verifica-se uma luta entre
os anseios dos primeiros anos e as inibi¢cées do periodo de laténcia
(FREUD, 1926 [1925]/1996, p. 42).

Essa re-ascensdo, desta vez bastante violenta, do conflito edipico e
seus precursores infantis sexuais marcam uma segunda elaboracdo da trama
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edipica para o processo com uma finalidade diferente da etapa inicial (entre
2 e 5 anos), pois, desta vez ha necessidade e condi¢do para uma abdicagdo
definitiva (com seus possiveis fracassos) dos objetos incestuosos em prol do
encontro com o “objeto externo” (Feud, 1905/1996). Novamente, a conside-
ragdo do tempo de elaboragdo psiquica obrigara, na incitacdo secundaria da
libido, o tratamento regressivo dos resquicios ndo dissolvidos do complexo
de castracao infantil que carregam consigo seus precursores de origem da
sexualidade perversa polimorfa. Aqui sdo passiveis de serem evocados, e de
forma mais violenta e penosa, os diques da aversdo sexual e suas ambigiii-
dades, tais como encontramos na histeria, o que levou Freud (1895/1996) a
afirmar que toda adolescéncia ¢ impregnada de uma histeria. Nesse abalo
sofrido pelo eu, as mogdes sexuais tendem a voltar a consciéncia, e 0 meca-
nismo do recalque torna-se menos rigido, em comparacdo aquele presente
na fase de laténcia. As formagdes reativas que apoiavam o recalque perdem
sua for¢a. Fantasias do Complexo de Edipo surgem e tendem a vir a cons-
ciéncia de maneira deformada — nos meninos, cada vez mais com represen-
tacdes da castracdo, e nas meninas, da inveja do pénis.

Para Anna Freud (2006, p. 104), “ha muito poucos elementos novos
nas forgas invasoras. Sua investida apenas traz outra vez a superficie o con-
teado familiar da sexualidade infantil nas criancas de tenra idade”. De fato,
esses comportamentos denunciam que o complexo edipico ndo se dissolveu
como era esperado apos o recalque e o complexo de castragdo. A aversdo
sexual se instaura nesse momento, o que fomenta contra as recorrentes
investidas do conflito incestuoso e agressivo da sexualidade infantil.

As exigéncias do isso em expressar suas pulsdes e, em contrapartida,
as exigéncias do supereu, através da consciéncia moral, das formagoes de
ideais e obediéncia da lei, fazem com que o eu procure restaurar a normali-
dade experimentada anteriormente na laténcia. Neste caso, o eu usara de
todos os mecanismos de defesa que possam conter tanto essas investidas
pulsionais do isso como as reaquisi¢cdes do supereu. Para Freud (1924/1996,
p. 205), apos sofrer uma frustragdo no periodo do complexo edipico, o eu
pubere podera ceder as exigéncias do supereu e inibir as investidas do isso,
gerando uma neurose de transferéncia. Ou, também, ceder as requisi¢des do
isso e “se afastar de um fragmento da realidade”, podendo desenvolver uma
psicose. No caso da neurose narcisica, na melancolia, 0 eu entraria em con-
flito com o supereu.

A partir da dissolu¢io do Complexo de Edipo iniciada na esteira da
laténcia, bem como o direcionamento do eu, na sua negociagao entre o isso,
o supereu ¢ o mundo externo, consolidam-se as estruturas psiquicas. E em
meio as suas formagdes que se coloca a aversdo sexual. Sendo assim, na
neurose de transferéncia, a aversdo pode ser observada nos sintomas histéri-
cos conversivos, nos pensamentos obsessivos ou mesmo nas fobias a



162 Antonios Terzis e Gustavo Presidio de Oliveira

ambientes ou a objetos, os quais podem representar alguma repugnancia
sexual recalcada. Ja os delirios persecutdrios e parandicos da psicose sdo as
expressdes da aversdo sexual existente no sujeito, sendo a sujeira, no deli-
rio, infligida ou atribuida ao sujeito, como se fosse advindo de fora — do
outro. No que se refere a perversdao, a aversdo pode ser encontrada nos
rituais fetichistas, no nojo expressado pelos homossexuais com relacdo ao
orgdo genital do sexo oposto, entre outros.

Consideracoes

Portanto, buscamos precisar aqui o significado atribuido por Freud ao
sentimento de aversdo. E também esclarecer que aversdo, para o autor, tem
a mesma conota¢do que repugnancia, afastamento horrorizado da sexuali-
dade, nojo e repulsa a qualquer objeto, fantasia e a situagdes que pudessem
vir a denotar algum aspecto da sexualidade perversa polimorfa. A aversao
sexual, deste modo, ¢ uma via contraria a sexualidade infantil até a matriz
incestuosa que se instaura somente com a configuragdo edipica ¢ a ameaga
de castragdo, como parte do recalcamento das mogdes incestuosas e como
parte do complexo conjunto de processos que permitem a entrada do sujeito
na cultura. Entretanto, a aversdo deve, com essa transformacao, dar lugar a
simbolizagdo, a sublimacdo e a criagdo de lagos sociais. Sua permanéncia
alude para o estancamento de tal processo.
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